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1. OBJETIVO(S) 

 

Descrever o fluxo de agendamento de primeira consulta do Serviço de Pré-natal de 
Alto Risco do Hospital Universitário Lauro Wanderley (HULW/EBSERH-UFPB). 

 

2. MATERIAL 

 

 Ficha de encaminhamento - referência/contra referência com preenchimento 
completo (ANEXO A); 

 Ficha de critérios para encaminhamento ao Pré-Natal de Alto Risco – PNAR, 
conforme estabelecidos pela SMS e os PNAR do município de João Pessoa 
(ANEXO B); 

 Ticket de marcação; 

 Cópias de RG, CPF, comprovante de residência e cartão SUS; 

 Resultados de exames laboratoriais do 1º trimestre; 

 Resultado de teste rápido de HIV;  

 Cartão da gestante ou similar. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

 Realizar a primeira consulta de pré-natal na atenção básica, sendo avaliado o risco 
gestacional, solicitado os exames de rotina, para então encaminhar, caso 
necessário, para o ambulatório de pré-natal de alto risco; Esta referência deverá 
ser feita no formulário padrão de encaminhamento da SMS, descrevendo todo o 
histórico da gestante e o motivo do encaminhamento e a ficha de critérios para 
encaminhamento ao PNAR;  

 Encaminhar para o alto risco apenas das Unidades de Saúde da Família ou 
municípios vinculados ao PNAR/HULW, conforme Ofício Circular/DAS/SMS/PMJP 
nº 00 32/2018 (ANEXO C); 

 O Distrito Sanitário irá inserir a solicitação no sistema SISREG III e retorná-la à 
Unidade de Atenção Básica depois de agendada pela Diretoria de Regulação; 
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 Orientar a usuária a levar a caderneta da gestante devidamente preenchido, cartão 
de vacina e exames realizados; 

 Orientar a usuária a comparecer no dia e horário marcado; 

 Contra referenciar as gestantes as gestantes que não foram comprovadas a 
situação de risco e para que as vagas não sejam ocupadas desnecessariamente;  

 Marcar as consultas de acompanhamento (retorno) do PNAR no guichê do hospital 
com um FAA (Ficha de Atendimento Ambulatorial).  

 Encaminhar as urgências/emergências obstétricas para a Maternidade.  
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5. HISTÓRICO DE REVISÃO 

 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO 

01 10/04/2017 Versão inicial 

02 01/11/2019 Alteração de fluxo de agendamento e inserção de anexos 
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