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1. INTRODUCADO:

Definigcdo: A antibioticoprofilaxia em cirurgia consiste na administracdo de
antimicrobianos aos pacientes que serdao submetidos a procedimentos cirargicos, hao
havendo evidéncia de infeccdo no momento do ato cirargico.

Momento de inicio: deve ser realizado em até 1 hora antes da incisdo
cirdrgica, pois o antimicrobiano deve estar presente nos tecidos manipulados no
momento em que h& exposicdo aos microorganismos. Excecdes: vancomicina e
ciprofloxacina: iniciar a infusdo 1 a 2 horas antes da incisao cirurgica.

Medicamento de escolha: para a maior parte dos procedimentos a
cefazolina € o medicamento de escolha pois é o0 agente antimicrobiano mais
amplamente estudado, com eficacia comprovada, possui uma duracdo de acao
desejavel, espectro de atividade contra organismos comumente encontrados em
cirurgia , seguranga razoavel e baixo custo .

Doses preconizadas: a dose usual de cefazolina é de 1g em pacientes com
<70Kkg, 2g se > 70 kg e 3g se > 120 kg. Dose em criancas: 30mg/kg.

Doses adicionais no periodo intra-operatério: os antimicrobianos devem
ser repetidos em intervalos especificos, respeitando a meia-vida de cada agente. A
cefazolina deve ser repetida a cada 4 horas, a partir da 12 dose administrada, durante
0 ato operatério. Também devem ser feitas doses adicionais caso haja sangramento
importante (adultos com perda > 1,5L e criancas com perda volémica > 25ml/kg).

Duracéao da profilaxia: consultar o quadro abaixo de acordo com a cirurgia
especifica. Ha extensa literatura cientifica que respalda a dose Unica de
antimicrobiano. O prolongamento da antibioticoprofilaxia ndo esta indicado quando
paciente persiste com drenos, sondas ou cateteres.

Obs 1: pacientes alérgicos a beta-lactamicos devem fazer uso de clindamicina 600mg
EV caso a necessidade seja cobertura para gram-positivos, clindamicina ou
metronidazol 500mg EV para cobertura de anaerobios e ciprofloxacina 400mg EV para
cobertura de gram-negativos.

Obs 2: pacientes internados que estdo colonizados/infectados por germes
multirresistentes, necessitam de profilaxia diferenciada. Nesta situacdo consultar a
CCIH.
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2. CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO

DOSE
PROCEDIMENTO ANTIMICROBIANO | INDUCAO INTRA- POS-
ANESTESICA | OPERATORIO | OPERATORIO | DURACAO
Limpo sem incisao N&o indicado
de mucosa
Limpo com inciséo Cefazolina 2gEV N&o Nao Intra-
de mucosa indicado indicado operatéria
Oncolégica limpa Cefazolina 2gEV 1g 4/4h N&ao Intra-
indicado operatéria
Oncoldgica Cefazolina + 2g EV 1g 4/4h 1g 8/8h
potencialmente Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h 24h
Infectada Clindamicina 600mg EV | 600mg 6/6h | 600mg 6/6h
Oncoldgica infectada Clindamina + 600mg EV 600mg 6/6h 600mg 6/6h 10 dias
Ceftriaxone 1g EV 19 12/12h 19 12/12h
3. CIRURGIA EM OTORRINOLARINGOLOGIA
DOSE
PROCEDIMENTO ANTIMICROBIANO | INDUCAO INTRA- POS-
ANESTESICA | OPERATORIO | OPERATORIO | DURACAO
Contaminadas (OMC Cefazolina 29gEV 1g 4/4h N&o Intra-
sem colesteatoma): indicado operatoria
Timpanomastoidectomia
Timpanoplastia
Potencialmente
Mastoidectomia
Contaminadas (OMC Ciprofloxacina 400mg EV N&o indicado | N&o indicado | Intra-
com colesteatoma): operatoria
Timpanomastoidectomia
Timpanoplastia
Potencialmente
Mastoidectomia
Ressecc¢éo de tumores
de angulo ponto-
cerebelar N&o Néo
Descompresséo de Ceftriaxone 1-2gEV indicado indicado Dose Unica
saco endolinfatico Se fistula
Neurectomia vestibular manter
Implante coclear antimicrobia

Fechamento de fistula

o por 5 dias.
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liquorica
Resseccao externa de
tumores naso-sinusais
Resseccéo de tumores
glébmicos
Cirurgia endoscépicos Cefazolina 29 EV 1g 4/4h N&o indicado Intra-
de seios paranasais operatéria
(sinusites crénicas,
poliposes nasais,
papilomas nasais)
Resseccéo externa de
Tumores naso-sinusais
Septoplastia/rinoplastia | Cefazolina 29 EV N&ao Nao Dose Unica
indicado indicado
Amidalectomia N&o indicado
Adenoamidalectomia
Microcirurgias de laringe | Nao indicado
(pdlipos, cistos e
nddulos)
Laringectomia
Hemilaringectomia Cefazolina 2gEV 1g 4/4h Nao Intra-
Tireoidectomia indicado operatoria
Parotidectomia
Submandilectomia
Tireoplastias/ cirurgias Cefazolina 2gEV 1g 4/4h Nao Intra-
do arcabouco laringeo indicado operatoria
Submandibulectomia/ Cefazolina 29gEV 1g 4/4h N&o Intra-
parotidectomia indicado operatéria
4. CIRURGIA GASTROINTESTINAL
DOSE
PROCEDIMENTO ANTIMICROBIANO | INDUCAO INTRA- POS-
ANESTESICA | OPERATORIO | OPERATORIO | DURAC
Ao
ESOFAGO
Incisdo na Mucosa Cefazolina + 2g EV 19 4/4h 1g 8/8h
Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h 24 hora
Ceftriaxone ou 1g EV ou 19 12/12h 19 12/12h
Gentamicina 240mg EV Dose Unica Dose Unica
Cancer + 4 dias
Clindamicina ou 600mg EV 600mg 6/6h 600mg 6/6h
Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h
ESTOMAGO
Gastrostomia Cefazolina 29 EV N&o indicado N&o indicado Intra-
operator
a
Gastrectomia Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24 hora




Cirurgia Bariatrica sem Cefazolina 39 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24 horas
manipulacdo de alcas
Cirurgia Bariatrica com Cefazolina + 29 EV 19 4/4h 1g 8/8h
manipulacdo de alca Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h 24 horas
Gastroduodeno- Cefazolina + 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 2-3 dias
pancreatectomia Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h
INTESTINO DELGADO Cefazolina + 29 EV 1g 4/4h N&o indicado Intra-
Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h operatori
a
Apendicectomia Cefazolina + 29 EV 1g 4/4h N&o indicado. | Intra-
Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h Se apendicite | operatori
complicada, a
converter para
tratamento
COLON Cefazolina + 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24 horas
Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h
COLECISTECTOMIA Cefazolina 29 EV 1g 4/4H N&o indicado | Intra-
ABERTA operatori
a
COLECISTECTOMIA
LAPAROSCOPICA
Baixo risco N&o indicado
Alto risco: colangiografia
intraop, vazamento de Cefazolina 29 EV 19 4/4h 1g 8/8h 24h
bile,converséo p/
laparotomia, pancreatite
[colecistite, ictericia,
imunossupressao.
ESPLENECTOMIA Cefazolina 2g EV 1g 4/4h N&ao indicado Intra-
(opcional) operatori
a
HEPATECTOMIA
Hepatocarcinoma, meta Cefazolina + 29 EV 19 4/4h 1g 8/8h 2 dias
hepatico Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h
Colangiocarcinoma Ceftriaxone + 1g EV 19 12/12h 19 12/12h > 5 dias
Metronidazol 500mg EV 500mg 8/8h 500mg 8/8h
PANCREAS
Sem abertura do TGl N&o indicado
Com abertura do TGI Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24h
HERNIA
Baixo Risco N&o indicado
Alto Risco: hérnia volumosa,
idade> 65 anos, duracao
prevista > 2h, diabetes, Cefazolina 2g EV 1g 4/4h N&o indicado Intra-
neoplasia,imunossupresséo, operatori
obesidade (IMC > 30), a

desnutrico.
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5. CIRURGIA GINECOLOGICA E OBSTETRICA

PROCEDIMENTO

ANTIMICROBIANO

DOSE _
INDUCAO
ANESTESICA

INTRA-
OPERATORIO

POS-
OPERATORIO

DURACAO

Cirurgia de mama:
Nodulectomia
Quadrantectomia
Mastectomia
Cirurgia estética
com prétese

Cefazolina

2gEV

1g 4/4h

N&o
indicado

Intra-
operatoria

Cirurgia ginecologica:
Histerectomia vaginal/
abdominal
Ooforectomia
Miomectomia
Panhisterectomia
Perineoplastia
Cistocele

Retocele
Uretrocistopexia

Cefazolina

2gEV

1g 4/4h

N&o
indicado

Intra-
operatoria

Parto vaginal

Nao indicado

Parto vaginal com
Dequitagdo manual da
placenta e/ou
manipulacgéo intra-
uterina

Cefazolina

2gEV

N&o indicado

Nao indicado

Dose Unica

Parto forcipe

Cefazolina

2gEV

N&o indicado

Nao indicado

Dose Unica

Parto cesarea

Cefazolina

2gEV

Nao indicado

Nao indicado

Dose Unica

Abortamento
espontaneo

Nao indicado

Abortamento eletivo

N&o indicado

Lagueadura tubaria

Cefazolina

2gEV

1g 4/4h

N&o
indicado

Intra-
operatoria

6. CIRURGIA VASCULAR

PROCEDIMENTO

ANTIMICROBIANO

DOSE _
INDUGAO
ANESTESICA

INTRA-
OPERATORIO

POS-
OPERATORIO

DURACAO

Varizes de Baixo Risco:
ligadura de perfurantes e
colaterais.

Nao indicado

Varizes de Alto Risco:
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safenectomia,

tromboflebite Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 19 8/8h 24h

dermatofibrose, Ulceras

de estase, fibredema,

disturbio da imunidade,

varizes exuberantes

Embolectomia de Baixo | N&o indicado

Risco

Embolectomia de Alto

Risco: extensas, em Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 19 8/8h 24h

MMII, com

alteracdo neuroldgica

Enxertos com prétese Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 19 8/8h 24 — 48h

vascular

(sem LTI)

Enxertos com veia Cefazolina 2gEV 1g 4/4h N&o Intra-

autéloga indicado operatdria

(sem LTI)

Implante de cateter de N&o indicado

longa

permanéncia

Fistula arteriovenosa N&o indicado

sem

prétese

Fistula arteriovenosa Dose

com Cefazolina 2gEV Nao Nao Unica

protese indicado indicado

Amputacdes por Cefazolina + 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24h

gangrena Metronidazol 500mg EV 500mg 6/6h 500mg 8/8h

seca

Amputacdes por Clindamicina + 600mg EV 600mg 6/6h 600mg VO Adequar

gangrena Ciprofloxacina 400mg EV 400mg 12/12h | 8/8 h segundo

Umida 500mg VO culturas e

12/12 h manter

conforme
evolugéo
clinica

LTI: lesdo tréfica infectada
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7. CIRURGIA TORACICA

PROCEDIMENTO

ANTIMICROBIANO

DOSE _
INDUCAO
ANESTESICA

INTRA-
OPERATORIO

POS-
OPERATORIO

DURACAO

Correcao de hérnia/
eventracao
diafragmatica

Correcao de pectus
Decorticagdo pulmonar
Pericardiectomia
Pleurostomia
Terapéutica

Resseccédo de condricte/
osteomielite

Resseccao de estenose
de

traquéia

Resseccado de tumor
pleural

Resseccédo pulmonar:
nodulectomia,
segmentectomia,
lobectomia.
Toracectomia( tumor de
parede)

Toracoplastia
Toracotomia para
acesso a coluna
Tromboendarterectomia
pulmonar

Cefazolina

29 EV

1g 4/4h

1g 6/6h

Intra-
operatoria
ou no
maximo
por

24h

Biopsia de: ganglio,
pleura, de

pulméo a céu aberto, de
tumores de parede,
transtoréacica
Broncoscopia rigida e
flexivel

Costectomia segmentar
Drenagem pleural(ndo
empiema)
Laringoscopia de
suspensao
Mediastinoscopia
Mediastinotomia
Pleuroscopia diagnostica
Toracocentese
diagnéstica
Traqueostomia

Nao Indicado
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8. CIRURGIA PLASTICA

DOSE
PROCEDIMENTO ANTIMICROBIANO | INDUCAO INTRA- POS-

ANESTESICA | OPERATORIO | OPERATORIO | DURACAO
Estéticas:
abdominoplastia, N&o Intra-
blefaroplastia, Cefazolina 2gEV 1g 4/4h indicado operatoria
lipoaspiragéo, (opcional)
dermolipectomia,
otoplastia,
mamoplastia redutora,
ritidoplastia
Estética com prétese: Cefazolina 29gEV 1g 4/4h Nao Intra-
Mamoplastia com indicado operatoria
colocacao
de prétese.
Cirurgia de méo: bridas, | Cefazolina 2gEV 1g 4/4h N&o indicado Intra-
sindactilia (opcional) operatéria
Reparadora: craniofacial, | Cefazolina 2gEV 1g 4/4h N&o indicado Intra-
microcirurgia, operatoria
reconstrugéo
de mama.

9. CIRURGIA UROLOGICA

DOSE
PROCEDIMENTO ANTIMICROBIANO | INDUCAO INTRA- POS-

ANESTESICA | OPERATORIO | OPERATORIO | DURACAO
Biopsia de proéstata 500 mg VO 500 mg VO 24h
transretal Ciprofloxacina 12h antes da 12h apls a (total de
em pacientes sem uso bidpsia e 1g biopsia 4 cps)
prévio de quinolona antes da
nos Ultimos 3 meses bi6psia
Biopsia de préstata Associar 1g EV na
transretal em pacientes | Ceftriaxone ao sedacgdo pré
com uso prévio de esquema biopsia
guinolona nos ultimos 3 | acima dose Unica
meses e transplantados
Biopsia de prostata Sulfametoxazol+ 800/160 mg
transretal em pacientes | Trimetoprim VO 12h e 2h
com alergia a antes da
quinolonas biopsia
Estudos urodinamicos Norfloxacino 400 mg VO Nao 12/12h VO 24h

indicado

Cirurgia limpas:
orgquiectomia, N&o indicado
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postectomia,
vasectomia,
varicocelectomia

Nefrectomia limpa Ceftriaxone 29EV N&o N&o Dose Unica
(opcional) indicado indicado
Nefrectomia infectada Realizar tratamento de acordo com urocultura
Prostatectomia aberta Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24h
Resseccéo transuretral | Ciprofloxacina OU 400mg EV | 400mg 12/12h 400mg 12/12h 24h
de prostata/ Ceftriaxone 29 EV 19 12/12h 19 12/12h
bexiga
Cirurgias com Cefazolina + 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24h
manipulacdo Metronidazol 500mg EV | 500mg 6/6h 500mg 8/8h
intestinal
10.CIRURGIA CARDIACA
DOSE
PROCEDIMENTO ANTIMICROBIANO | INDUCAO INTRA- POS- 3
ANESTESICA | OPERATORIO | OPERATORIO | DURACAO
Cirurgia cardiaca com Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24-48h
uso de circulacdo
extracorpoérea (CEC)
Cirurgia cardiaca com Cefazolina 30mg/kg EV 30mg/kg 4/4h | 30mg/kg 6/6h | 24-48h
CEC em criancgas até
30kg
Cirurgia cardiaca sem Cefazolina 29 EV 1g 4/4h 1g 8/8h 24-48h
CEC
Implante de marcapasso | Cefazolina 29 EV Nao N&o Dose Unica
indicado indicado
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