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1. APRESENTACAO

O Hospital Universitario Lauro Wanderley representa estrutura de saude de
referéncia para o estado da Paraiba. Polariza atendimento para todos os municipios do estado, e
referéncia para atencdo ambulatorial especializada.

O HULW oferece as especializagdes Latu-Sensu em Residéncia Médica nas areas de
Anestesiologia, Clinica médica, Cirurgia Geral, Ginecologia e Obstetricia, Pediatria, Oftalmologia e
Terapia Intensiva e Doencas Infecto-Contagiosas. Além de disponibilizar campo de pratica na
profissionalizacdo dos cursos de Medicina, Enfermagem, Fisioterapia, Nutricdo, Farmacia,
Odontologia, Servico Social, Psicologia, Educacdo Fisica, Comunicacao Social entre outros.

O Hospital Universitario é formado por uma Unica unidade dividida em duas areas: AMBULATORIAL
e HOSPITALAR.

No Ambulatério sao oferecidos os Servigos Assistenciais em Consultas Especializadas
de: Alergia e Imunologia, Angiologia, Cardiologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica, Cirurgia Vascular,
Dermatologia, Endocrinologia e Metabologia, Gastroenterologia, Geriatria, Hematologia,
Homeopatia, Infectologia, Nefrologia, Neurologia, Oftalmologia, Ortopedia, Otorrinolaringologia,
Pneumologia, Psiquiatria, Reumatologia, Urologia, Mastologia. Como também as Cirurgias
Ambulatoriais e as Consultas Paramédicas de: Psicologia, Servico Social, Enfermagem, Nutricao,
Odontologia e Fisioterapia. E realizado também o atendimento de pré-natal para acompanhamento
das gestantes de Alto Risco, além do SAE.

Além das consultas hda uma gama enorme de exames de Média e Alta- complexidade
realizados pelo HULW em: Patologia Clinica, Anatomopatologia e Citopatologia, Radiodiagnéstico,
Ultrassonograficos e Diagnose.

A area hospitalar de internacdo oferece assisténcia em diversas clinicas, buscando,
garantir aos usuarios um atendimento humanizado.
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2. INTRODUGAO

Sdo considerados residuos de servicos de saude (RSS), aqueles gerados em
estabelecimentos que prestam servigos de assisténcia a saude humana ou animal (SHINZATO et
al.,2010), e que, segundo Sales et al. (2009), por suas caracteristicas, necessitam de processos
diferenciados em seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposicao final.

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos da Saude (PGRSS) é um documento
baseado nos principios da ndo geracdao e da minimizacdo da geracdo de residuos, que aponta e
descreve as acoes relativas ao seu manejo. Além disso, propde medidas de adequacdo para que o
empreendimento esteja em conformidade com a Politica Nacional de Residuos Soélidos (Lei ne.
12.305/2010) e demais legislagGes vigentes.

Segundo a Resolucdo da Diretoria Colegiada RDC N2 222, DE 28 DE MARCO DE 2018,
gue regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras
providéncias, divide os residuos em grupos que variam do grupo A ao E.

Ainda conforme a RDC N2 222, DE 28 DE MARCO DE 2018, todo estabelecimento
gerador de residuos deve elaborar um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude
— PGRSS, baseado nas caracteristicas dos residuos gerados e na sua classificacdo, com o objetivo
final de “minimizar a producdo de residuos e proporcionar aos residuos gerados, um
encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protecao dos trabalhadores, a preservacao
da saude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente. ” Devem constar no PGRSS informacgdes
sobre a segregacdo, acondicionamento, identificacdo, transporte interno, armazenamento
temporario, tratamento, armazenamento externo, coleta e transporte externo e destinagao final
(GARCIA e ZANETTI-RAMOS, 2004).

A aplicacdo e a sustentacdo de um programa de gerenciamento de residuos sdo
imprescindiveis, uma vez que o sucesso do programa esta fortemente centrado na mudancga de
atitudes de todos os atores da unidade geradora. A divulgacdo do PGRSS é fundamental para a
conscientizagao e difusao das ideias e atitudes que o sustentardo e, trabalhando com metas reais,
deve-se sempre reavaliar os éxitos (ou insucessos) obtidos, redirecionando-os, se preciso, para que
o programa seja factivel.
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2.1 Identificagdo das Unidades de Geragao de Residuos

v" CECAE(nomenclatura correta?)

v CISA (Apoio a paciente HIV)

v" SAE (Apoio a mulheres HIV)

v" Clinica médica A

v' Clinica médica B

v" SPA (Servico de

Pronto

Atendimento Adulto)

v' Clinica Pediatrica

v’ Doencas infecto-contagiosas

v" Clinica Obstétrica

v’ Clinica Pediatrica

v UTl's

v' Hemodinamica

v Almoxarifado

v" Ambulatdrio

v" Auditoria

v" Auditérios, salas de aulas e reunides

v’ Banheiros

v" Central de Materiais e Esterilizacdo

v’ Centro Cirurgico

v’ Clinica de fisioterapia

v’ Diretoria

v Manutencao

v’ Farmdcias

v Faturamento

v' Recursos Humanos

v’ Fonoaudiologia/ Servico Social
v" Banco de sangue

v Laboratérios

v CCIH

v Geréncia de Risco

v" Nutri¢do

vOoeM

v" Odontologia

v Psicologia

v’ Raio X

v" Recep¢des

v" Rouparia

v Lavanderia

v Salas administrativas
v’ Secretarias académicas
v Biblioteca

v’ Frigorifico

v/ SESMT

v’ Telefonia

v Tomografia/ Ecografia
v Vestidrios

v Vigilancia, transporte e patrimonio

EBSERH

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
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2.2 Classificagao dos Residuos de Servicos de Saude (RSS)

A caracterizacdo e classificacdo dos residuos de servicos de saude consiste na formacao
de grupos e subgrupos de residuos, conforme disposicdes das resolugdes vigentes, em funcdo das suas
caracteristicas e dos riscos potenciais a saude publica e ao meio ambiente (figura 1 e 2). Esta
caracterizagao tem como objetivos principais:

) O conhecimento das atividades desenvolvidas no estabelecimento de saude e os
residuos nele gerados;

° A identificacdo dos residuos de servicos de saude gerados em cada setor do
estabelecimento de saude;

° A possibilidade da segregacdo dos residuos na origem visando aos processos e
instalacGes disponiveis para tratamento e as vias possiveis de minimizacao, entre outros.

De acordo com a RDC/Anvisa n? 222/2018), os residuos de servico de sauide podem ser subdivididos em
cinco diferentes grupos:

Figura 1: Classificacéo dos residuos de acordo com a RDC 222/2018

Tipo Infectante Quimico Radioativo Residuo comum Perfuro cortante

Simbolo
Grupo AL A2 A3 A4 A5 B € E

Fonte: Autoria propria,2018.
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2.2.1 Infectantes-Grupo A

A Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infeccao.

Subgrupo Al

° Culturas e estoques de micro-organismos; residuos de fabricacdo de produtos
biolégicos, exceto os medicamentos hemoderivados; descarte de vacinas de
microrganismos vivos, atenuados ou inativados; meios de cultura e instrumentais
utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mistura de culturas; residuos de laboratérios
de manipulacdo genética.

. Residuos resultantes da atividade de ensino e pesquisa ou atencdo a saude de
individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminacdo biolégica por agentes
classe de risco 4, microrganismos com relevancia epidemiolégica e risco de disseminacao
ou causador de doenga emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo
mecanismo de transmissdo seja desconhecido.

° Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminacdo ou por ma conservagao, ou com prazo de validade vencido, e aquelas
oriundas de coleta incompleta.

° Sobras de amostras de laboratdrio contendo sangue ou liquidos corpéreos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue
ou liquidos corpéreos na forma livre.

Subgrupo A2

° Carcacas, pecas anatdémicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentagdao com inoculagdo de microrganismos, bem
como suas forragdes, e os caddveres de animais suspeitos de serem portadores de
microrganismos de relevancia epidemiolégica e com risco de disseminacdo, que foram
submetidos ou ndo a estudo anatomopatoldgico ou confirmacdo diagnodstica.
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Subgrupo A3
. Pecas anatomicas (membros) do ser humano; produto de fecundagao sem sinais
vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade
gestacional menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha
havido requisicdo pelo paciente ou seus familiares.
Subgrupo A4

. Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados. - Filtros
de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento
médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares. Ministério da Saude - MS Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

. Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secrecOes, provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de
conter agentes classe de risco 4, e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco de
disseminagdo, ou microrganismo causador de doenga emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido
ou com suspeita de contaminag¢ao com prions.

° Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracao, lipoescultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo. - Recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo contenha sangue ou liquidos
corpéreos na forma livre.

° Pecas anatdomicas (o6rgdos e tecidos), incluindo a placenta, e outros residuos
provenientes de procedimentos cirurgicos ou de estudos anatomopatolégicos ou de
confirmagdo diagndstica. - Caddveres, carcacgas, pecas anatébmicas, visceras e outros
residuos provenientes de animais ndo submetidos a processos de experimentacdo com
inoculacdo de microrganismos. - Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual
postransfusao.

Subgrupo A5

° Orgdos, tecidos e fluidos organicos de alta infectividade para prions, de casos
suspeitos ou confirmados, bem como quaisquer materiais resultantes da atencao a saude
de individuos ou animais, suspeitos ou confirmados, e que tiveram contato com érgaos,
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tecidos e fluidos de alta infectividade para prions.
° Tecidos de alta infectividade para prions sdao aqueles assim definidos em
documentos oficiais pelos 6rgdos sanitarios competentes. Referéncia: World Health
Organization, 2010.
2.2.2. RESIDUOS QUIMICOS-Grupo B

Residuos contendo produtos quimicos que apresentam periculosidade a satde publica ou

ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade,
toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade, mutagenicidade e quantidade.

2.2.3.

° Produtos farmacéuticos

° Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais
pesados; reagentes para laboratodrio, inclusive os recipientes contaminados por estes.

. Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).

° Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas.

° Demais produtos considerados perigosos: toxicos, corrosivos, inflamaveis e
reativos.

RADIOATIVO - Grupo C

° Qualquer material que contenha radionuclideo em quantidade superior aos niveis
de dispensa especificados em norma da CNEN e para os quais a reutilizacao é imprdpria
Ou nao prevista.

° Enquadra-se neste grupo o rejeito radioativo, proveniente de laboratério de
pesquisa e ensino na drea da saude, laboratdrio de analise clinica, servico de medicina
nuclear e radioterapia, segundo Resolucdo da CNEN e Plano de Prote¢do Radioldgica
aprovado para a instalacdo radiativa.

° Vale salientar que ndo ha a geragao de residuos desse grupo em nenhum setor do
Hospital Universitario Lauro Wanderley.
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2.2.4. COMUM - Grupo D
. Residuos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radiolégico a saude ou
ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.
. Papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pe¢as descartaveis de
vestuadrio, gorros e mascaras descartaveis, resto alimentar de paciente, material utilizado
em antissepsia e hemostasia de vendclises, luvas de procedimentos que ndo entraram em
contato com sangue ou liquidos corpdreos, equipo de soro, abaixadores de lingua e
outros similares ndo classificados como Al.
° Sobras de alimentos e do preparo de alimentos.
. Resto alimentar de refeitério.
° Residuos provenientes das dreas administrativas.
° Residuos de varricao, flores, podas e jardins.
. Residuos de gesso provenientes de assisténcia a saude.
° Forragdes de animais de biotérios sem risco bioldgico associado.
° Residuos reciclaveis sem contaminacado biolégica, quimica e radiolégica associada.
. Pelos de animais.
2.2.5. RESIDUOS PERFUROCORTANTES- Grupo E

° Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de barbear,

agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas diamantadas,

laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas; laminas e

laminulas; espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas,

tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares.
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Figura 2. Simbolo de identificagdo dos grupos de residuos.

SIMBOLOS DE IDENTIFICACAO DOS GRUPOS DE RESIDUOS

O= residuos do grupe A sdo identificados pele simbolo de
substancia mfectante, com rotule: de fundo branco,
desenho & contomos pretos.

Os residuos do grupo B sdo identificados através do
simbole de risco azsociado & com dizcriminacio de
substincia quimica e frases de nisco.

Oz rejeitos do grupe C sdo representados pelo simbolo
internacional de presenca de radiagio ionizante (rifolio de
cor magenta) em rotulos de fundo amarelo e contomos
pretos, acrescide da  expressio  MATERITATL
RADIOATIVO.

(MAOD SE APLICA AOQ HULW)

Os residues do grupo I podem ser destinados 2 reciclagem
ou a reutilizacBo. Quando adotada a reciclagem, sua
wdentificacio deve ser feita nos reciplentes e nos abngos de
guarda de recipientes, usando codizo de cores & zuas
correspondantes nomeagfes, baseadaz na  Resclugdo
CONAMA N° 27501, e simbolos de tipo ds material
reciclavel.

Para oz demais residuos do grupe D deve ser utilizada a cor
cinza ou preta nos reciplentes.

Pode zer seguida de cor determinada pela Prefeitura.

Caso nio exizta processo de zegregacio para reciclagem
nio hi exigéncia para a padromizagio de cor destes
recipientes.

VIDRO B
pLAsTico [l
PAPEL =

orcAnico [}

Os produtos do grupo E :80 identificados pelo simbolo de
substincia infectante, com rotule: de fundo branco,
desenho e contomos pretos, acrescido da inscrigdo de
RESIDUQ PERFUROCORTANTE, indicande o risco
que aprezenta o residuo.

RESIiDUD
PERFUROCORTANTE

Fonte: Autoria propria,2018.
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3. METODOLOGIA

Para a elaboracdo do PGRSS, foram realizadas visitas aos setores que produzem residuos

de saude dentro do Hospital. Nestes setores, foram verificados a registrados os procedimentos desde a
geracao até a destinacao final dos residuos.

4. MANUSEIO

4.1 Segregacao, Acondicionamento e Identificagao

. Todos os residuos de servicos de saude devem seguir um fluxo de manejo (figura
3);

. Os RSS devem ser segregados no momento de sua geragao, em fung¢ado do risco
presente;

° A segregacdo deve ser feita no préprio ponto de geracdo e de acordo com as

caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas e radioldgicas do residuo, estado fisico (sélido
e liquido) e forma quimica. Devem-se sempre observar as exigéncias de compatibilidade
quimica dos residuos entre si para que acidentes sejam evitados (tabela Il).

° A coleta e o transporte devem atender ao roteiro previamente definido e devem
ser feitos em hordrios pré-determinados, que ndo coincidam com horario de entrega de
roupas, alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou
de atividades;

° A higieniza¢do das maos (com dgua e sabonete ou com alcool gel) devem ser feitas
antes de calgar as luvas e depois de retira-las e apds o manuseio dos RSS;

° Todos os funcionarios de servico de saude devem utilizar equipamentos de
protecdo individual: uvas de borracha, avental impermeavel, mdscara, éculos e botas;

° Todo recipiente tem que ser fechado de forma a ndo possibilitar vazamento. Estes
recipientes tém que ser fechados quando 2/3 de sua capacidade estiverem preenchidos.
Quando o residuo for de facil putrefagao, o saco deve ser substituido no maximo a cada
24 (vinte e quatro) horas, independentemente do volume;

° Os RSS do Grupo A que ndo precisam ser obrigatoriamente tratados e os RSS apds
o tratamento sdo considerados rejeitos e devem ser acondicionados em saco branco
leitoso.

° Os rejeitos, tratados ou ndo, acondicionados em sacos brancos leitosos devem ser
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encaminhados para disposicdo final adequada.
° O coletor do saco para acondicionamento dos RSS deve ser de material liso,

lavavel, resistente a punctura, ruptura, vazamento e tombamento, com tampa provida de
sistema de abertura sem contato manual, com cantos arredondado

° Apds sua substituicdo, o saco para acondicionamento usado deve ser fechado e
transferido para o carro de coleta.

. Os RSS no estado sdlido, quando ndo houver orientacdao especifica, devem ser
acondicionados em saco constituido de material resistente a ruptura, vazamento e
impermedvel;

. Os RSS liquidos devem ser acondicionados em recipientes constituidos de material
compativel com o liquido armazenado, resistentes, rigidos e estanques, com tampa que
garanta a contencdo do RSS e identificacao;

. Os recipientes de acondicionamento para RSS quimicos no estado sélido devem
ser constituidos de material rigido, resistente, compativel com as caracteristicas do
produto quimico

° Os sacos plasticos recolhidos das unidades geradoras devem ser acondicionados
em containers especificos para armazenamento temporario, impedindo que os residuos
sejam dispostos diretamente no chao do expurgo ou depdsito temporario;

. Os procedimentos tém que ser realizados de forma a ndo permitir o rompimento
dos recipientes. No caso de acidente ou derramamento, deve-se imediatamente realizar
a limpeza e desinfeccdo simultdnea do local, e notificar a chefia da unidade

° Remover os RSS acondicionados na unidade geradora para o expurgo e deste para
o depésito de residuos, respeitando frequéncia, hordrio e demais exigéncias deste
servigo.

Figura 3: Fluxograma de manejo de residuos de servigos de saude
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FLUXOGRAMA DE MANEJO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
Fonte: autoria propria, 2018.
Grupo A

S3o armazenados em saco pldstico especifico para autoclavagem. Se descaracterizado os

residuos sdao acondicionados em saco preto, se ndao, em saco branco leitoso. Os residuos
perfurocortantes acondicionados em caixas especificas, mesmo que descaracterizado é encaminhado
como residuo do Grupo E.

° Os residuos infectantes devem ser acondicionados em sacos brancos, com
simbologia infectante e encaminhados para tratamento e destinagao final, por empresa
terceirizada, devidamente autorizada e licenciada a este fim;

° Os residuos infectantes classificados no grupo A2 serdo acondicionados em saco
plastico vermelho e encaminhados a tratamento destinagao.

. Os residuos do grupo A4 sao armazenados em saco branco leitoso conforme RDC
222/2018 e NBR 9191, identificados conforme NBR 7500 da ABNT. Quando érgdos e
tecidos sdo armazenados em recipientes providos com tampa de rosca e sdo
encaminhados ao servico de anatomia patoldgica para exame e apds tratamento em
formaldeido, apds 3 meses sdo acondicionados em saco branco leitoso.

° Se os residuos infectantes forem encaminhados para sistema de tratamento,
devem ser acondicionados em saco vermelho, que devem ser substituidos quando
atingirem 2/3 de s ua capacidade ou pelo menos 1 vez a cada 24 horas, e identificados
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conforme com a inscrigdo “PECAS ANATOMICAS”. Os perfurocortantes podem apresentar
seringas e tubos com sangue, frascos de vacinas e tubos de coleta de exames com liquidos
corpéreos na forma livre. Desta forma, podem apresentar microrganismos de relevancia
epidemioldgica. Por este motivo, o seu tratamento serda realizado por empresa
terceirizada, através do processo de autoclavagem, antes da disposicao final.
Grupo B

. RSS do Grupo B, no estado sélido e com caracteristicas de periculosidade, sempre
que considerados rejeitos, devem ser dispostos em aterro de residuos perigosos - Classe
I. Os RSS do Grupo B com caracteristicas de periculosidade, no estado liquido, devem ser
submetidos a tratamento antes da disposicdo final ambientalmente adequada.

. Quando os residuos quimicos forem submetidos a processo de solidificacdo,
devem ser destinados conforme o risco presente.

. Residuos quimicos no estado liquido devem ser submetidos a tratamento
especifico. E vedado o seu encaminhamento para disposicdo final em aterros. Devem ser
acondicionados observando as exigéncias de compatibilidade quimica dos residuos entre
si, assim como de cada residuo, conforme tabela Il.

° As embalagens primdrias vazias de produtos quimicos com algum tipo de
periculosidade, submetidas a limpeza com técnicas validadas ou reconhecidas, sdo
consideradas rejeitos e devem ser encaminhadas para disposicdo final ambientalmente
adequada.

° Todos os funcionarios dos servicos de saude devem ser capacitados para segregar
adequadamente os residuos e reconhecer o sistema de identificacdo;

° Somente as embalagens vazias de produtos quimicos sem periculosidade podem
ser encaminhadas para processos de reciclagem.

° As excretas de pacientes tratados com quimioterapicos antineopldsicos podem ser
lancadas em rede coletora de esgotos sanitarios, conectada a estacao de tratamento,
desde que atendam as normas e diretrizes da concessionaria do sistema de coleta e
tratamento de esgotos sanitarios ou lancadas diretamente em corpos hidricos apds
tratamento proprio no servigo

° As lampadas sdo armazenadas na embalagem original Resolucggo CONAMA n°
275/04/01. Os residuos quimicos liquidos sdo acondicionados em galdes reaproveitados
da Lavanderia (sabdo e amaciante) ou nas suas embalagens originais. Os residuos sdlidos
contaminados por produto quimico sdao acondicionados em saco laranja ou em caixas de
papeldo parda conforme legislacdo. Os residuos quimioterdpicos e farmacos sao




[ |
SUS Nl
]

P UNIVERSIDADE FEDERAL DE PARAIBA - UFPB EBSERH
‘ HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO

WANDERLEY - HULW HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Tipo do -
, PGRSS.CGRSS.001 - Pagina 14/25
Documento DOS SERVICOS DE SAUDE 8 /
~ . . Emissdo: 21/12/2022
, Acg0es relativas ao manejo do : - /12/ L -
Titulo do erenciamento de residuos dos servigos de versao: 2 Proxima revisdo:
Documento | © > ¢ 21/12/2024
saude
a condicionados em caixas de papeldo laranja e/ou saco laranja. As pilhas/baterias sdo
armazenadas em galdes reaproveitados de outros produtos.
Grupo C
. O HULW nado produz esse tipo de residuo.
Grupo D
° Descartar os residuos comuns nos recipientes especificados por cor e
identificacdo, respeitando o grupo de residuos, como papel, plastico, vidro e metal, e de
assisténcia ao cliente, a fim de facilitar o a destinagdo para reciclagem através de
cooperativa de catadores; Descartar os residuos comuns nado reciclaveis e de assisténcia
ao cliente, salas administrativas, e laboratérios, desde que nao estejam contaminados por
produtos quimicos, radioativos ou materiais infectantes, nos recipientes com sacos
pldsticos de cor preta. Ndo é necessdrio tratamento prévio para disposicao final no aterro
municipal.
Grupo E

° Contaminados ou ndo por material biolégico sdo armazenados em recipientes
amarelos rigidos, resistentes a punctura, ruptura e vazamento, com tampa e identificacao
de acordo com a NBR 13853/97. Igualmente, os perfurocortantes contaminados por
produto quimico sdo armazenados em recipientes laranjas rigidos, resistentes a punctura,
ruptura e vazamento, com tampa e identifica Estes recipientes de acondicionamento
devem ser substituidos de acordo com a demanda ou quando o nivel de preenchimento
atingir 3/4 da capacidade ou de acordo com as instru¢ées do fabricante, sendo proibidos
seu esvaziamento manual e seu reaproveitamento.

° Quando os RSS deste grupo estiverem contaminados por agentes biolégicos e
guimicos, devem ter seu manejo de acordo com cada classe de risco associada.

° O recipiente de acondicionamento deve conter a identificacdo de todos os riscos
presentes.
° As seringas e agulhas, inclusive as usadas na coleta laboratorial de amostra de

doadores e de pacientes, e os demais materiais perfurocortantes que ndo apresentem
risco quimico, biolégico ou radiolégico ndo necessitam de tratamento prévio a disposicdo
final ambientalmente adequada (figura 4).




N
SUS Nl ﬂ
)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PARAIBA - UFPB EBSERH
HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO

WANDERLEY - HULW

Tipo do PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS .
. PGRSS.CGRSS.001 - P 15/25
Documento DOS SERVICOS DE SAUDE dgina 15/

) Acdes relativas ao manejo do EmISEBOI 21/12/2022 - o
Titulo do . to d i d . d Versdo: 2 Proxima revisdo:
Documento gerenciamento de re?I uos dos servigos de 21/12/2024

saude
Tabela Il: Lista de substancias e suas respectivas incompatibilidades quimicas
SUBSTANCIA INCOMPATIBILIDADE QUIMICA

Acetileno Cloro, Bromo, Fltior, Cobre, Prata, Merc(rio

Acido acético Acido cromico, &cido perclorico, peroxidos, permanganatos, acido nitrico, etilenoglicol

Acetona Misturas de acidos sulflrico e nitrico concentrados, Perdxido de hidrogénio

Acido cromico Acido acético, naftaleno, canfora, glicerol, turpentine, &lcool, outros liquidos inflaméveis

Acido hidrocianico Acido nitrico, alcalis

Acido fluoridrico Amdnia (aquosa ou anidra)

anidro, fluoreto de

hidrogénio

Acido nitrico  Acido cianidrico, anilinas, Oxidos de cromo VI, Sulfeto de hidrogénio, liquidos e gases

concentrado combustiveis, acido acético, acido cromico

Acido oxalico Prata e Mercurio

Acido perclorico
Acido perclorico
Acido sulfurico
Alquil aluminio
Amonia anidra
Anidrido acético
Anilina

Azida sédica
Bromo e Cloro

Carvao ativo
Cloro

Cianetos

Cloratos, Percloratos,
Clorato de potassio
Cobre metalico

Dioxido de cloro

Fldor

Fosforo

Halogénios (fltor, cloro,
bromo e iodo)

Hidrazida
Hidrocarbonetos
(butano, propano,
tolueno)

lodo

Liquidos inflamaveis

Mercurio

Metais alcalinos
Nitrato de amonio
Nitrato de sédio
Oxido de célcio
Oxido de cromo VI
Oxigénio

Fonte: autoria propria, 2018.

Anidrido acético, alcoois, Bismuto e suas ligas, papel, madeira

Cloratos; Percloratos; Permanganatos; Peroxidos organicos

Cloratos, percloratos, permanganatos e agua

Agua

Mercurio, Cloro, hipoclorito de célcio, lodo, Bromo, acido fluoridrico

Compostos contendo hidroxil, tais como etilenoglicol, acido percldrico

Acido nitrico, perdxido de hidrogénio

Chumbo, Cobre e outros metais

Benzeno, hidroxido de aménio, benzina de petrdleo, Hidrogénio, acetileno, etano, propano,
butadienos, pésmetalicos

Dicromatos, permanganatos, acido nitrico, acido sulfarico, hipoclorito de s6dio

Amonia, acetileno, butadieno, butano, outros gases de petréleo, Hidrogénio, carbeto de sddio,
turpentine, benzeno, metais finamente divididos, benzinas e outras fragées do petréleo
Acidos e alcalis

Sais de amonio, acidos, metais em po6, matérias organicas particuladas, substancias
combustiveis

Acetileno, peroxido de hidrogénio, azidas

Amonia, metano, fésforo, sulfeto de hidrogénio

Manter isolado de outros produtos quimicos

Enxofre, compostos oxigenados, cloratos, percloratos, nitratos, permanganatos

Amoniaco, acetileno e hidrocarbonetos

Peréxido de hidrogénio, acido nitrico e outros oxidantes
Acido créomico, Fluor, Cloro, Bromo, peréxidos

Acetileno, hidroxido de aménio, Hidrogénio

Acido nitrico, nitrato de amdnio, 6xido de cromo VI, peréxidos, Flior, Cloro, Bromo,
Hidrogénio

Acetileno, acido fulminico, amonia

Dioxido de carbono, tetracloreto de carbono, outros hidrocarbonetos clorados

Acidos, p6s-metalicos, liquidos inflamaveis, cloretos, Enxofre, compostos organicos em po
Nitrato de amonio e outros sais de amonio

Agua

Acido acético, glicerina, benzina de petréleo, liquidos inflamaveis, naftaleno

Oleos, graxas, hidrogénio, liquidos, solidos e gases inflamaveis

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS




[ |
SUS Nl
]

o

Lauro wans:

.....

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PARAIBA - UFPB
HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO

WANDERLEY - HULW

EBSERH

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Tipo do -
, PGRSS.CGRSS.001 - Pagina 16/25
Documento DOS SERVICOS DE SAUDE 8 /
~ . . Emissdo: 21/12/2022
i Acgoes relativas ao manejo do m|s~sao /12/20 o .
Titulo do erenciamento de residuos dos servicos de Versdo: 2 Proxima revisdo:
Documento | © . ¢ 21/12/2024
saude

Perclorato de potassio

Permanganato
potéssio

Peroxido de hidrogénio

Peroxido de sédio

Prata e sais de prata

Sadio

Sulfeto de hidrogénio

Acidos

Glicerina, etilenoglicol, acido sulfarico

Cobre, cromo, ferro, alcoois, acetonas, substancias combustiveis
Acido acético, Anidrido acético, benzaldeido, etanol, metanol, etilenoglicol, acetatos de

metila e etila, furfural

Acetileno, &cido tartérico, &cido oxalico, compostos de amonio
Dioxido de carbono, tetracloreto de carbono, outros hidrocarbonetos clorados

Acido nitrico fumegante, g

ases oxidantes

GRUPO A- RESIDUO INFECTANTE

‘ Exemplos‘ ‘Simbolo|
; ks @
W\ "\\x’"'/ INFECTANTE

’ Lixeira ‘

‘ Saco Plastico ‘

15L

s w4 G0N 80 S

GRUPO B - RESIDUO QUIMICO

| Simbolo |

| Lixeira |

| Saco Plastico

GRUPO D- RESIDUOS COMUNS

| Exemplosl

| Simbolo |

| Lixeiral

| Saco Plastico

W

NAO RECICLAVEL

Fonte: autoria prépria, 2018.
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GRUPO E - PERFUROCORTANTE

Figura 4: Exemplos do acondicionamento conforme grupo de residuo

Exemplos

Simbolo

ChAAAAD

INFECTANTE

124

|

Fonte: Autoria proépria, 2018.

Lixeira

Saco Plastico

5. COLETA INTERNA

A coleta dos residuos no ponto de geracao ocorre diariamente, sendo obrigatério o uso

de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s) (figura 5).

Figura 5: Equipamentos de protecado individual utilizados nos respectivos grupos de residuos.

Grupo A

Grupo E

Grupo D

Grupo B

1° Colocar as luvas e
mascara,

2° Retirar 0 saco plastico
do recipiente;

3° Fechar o saco plastico
amarrando a extremidade
aherta,

4° Colocar outro saco
plastico na cor branca.

1° Colocar as luvas e mascara;

2° Fechar e lacrar com fita
adesiva a caixa de
perfurocortantes;

3° Montar outra caixa de

perfurocortantes e disponibilizar

para uso no mesmo local da
retirada para descarte.

1° Colocar as luvas;

2° Retirar 0 saco plastico do
recipiente;

3° Fechar o saco plastico
arnarrando a extremidade
aberta;

4° Colocar outro saco
plastico, de mesma cor do
retirado, no recipiente de
acordo com a etiqueta de
identificagdo.

1° Colocar as luvas e
mascara;

2° Certificar-se de que 0
recipiente aonde os residuos
estao contidos esta lacrado.

Fonte: Autoria prépria, 2018.
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Os recipientes destinados a acondicionar os diversos residuos sao em material resistente
e lavdvel, identificados com adesivos ja padronizados, os mesmos sao dispostos conforme a necessidade
de cada servico e local, a fim de melhor atender aos clientes e contribuir para a manutencado dos
ambientes.

A coleta dos residuos acontece diariamente, cinco vezes ao dia:

06:00 — 07:00 horas
08:30 — 09:00 horas
10:00 —11:00 horas
15:00 — 16:00 horas
18:00 —19:00 horas

Na porta da sala de armazenamento temporario, deve ter identificacdo na porta como
“Abrigo temporario de residuos”

A sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos deve ter pisos e
paredes lisas e lavaveis, sendo o piso, além disso, resistente ao trafego dos recipientes coletores; possuir
ponto de iluminacgao artificial e de agua, tomada elétrica alta e ralo sifonado com tampa; quando provido
de area de ventilagdo, esta deve ser dotada de tela de prote¢do contra roedores e vetores; ter porta de
largura compativel com as dimensdes dos coletores.

Os sacos plasticos sdo fechados e recolhidos quando seu preenchimento atingir 2/3 de
sua capacidade ou quando necessario, acondicionados em containers especificos para armazenamento
temporario, impedindo que residuos sejam dispostos diretamente no chdo; posteriormente sao
recolhidos manualmente pelos funcionarios da empresa de limpeza e higienizacdo, e transportados por
carrinhos especificos para tal finalidade até o armazenamento externo. Apds sua substituicdo, o saco
para acondicionamento usado deve ser fechado e transferido para o carro de coleta. O coletor do saco
para acondicionamento dos RSS deve ser de material liso, lavavel, resistente a punctura, ruptura,
vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de abertura sem contato manual, com cantos
arredondados.

5.1 Armazenamento Temporario

No armazenamento temporario e externo de RSS é obrigatdrio manter os sacos
acondicionados dentro de coletores com a tampa fechada;

Na porta da sala de armazenamento temporario, deve ter identificacdo na porta como
“Abrigo temporario de residuos”
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A sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos deve ter pisos e
paredes lisas e lavaveis, sendo o piso, além disso, resistente ao trafego dos recipientes coletores; possuir
ponto de iluminacdo artificial e de agua, tomada elétrica alta e ralo sifonado com tampa; quando provido
de area de ventilacdo, esta deve ser dotada de tela de protecdo contra roedores e vetores; ter porta de
largura compativel com as dimensdes dos coletores.

Os sacos plasticos sdo fechados e recolhidos quando seu preenchimento atingir 2/3 de
sua capacidade ou quando necessario, acondicionados em containers especificos para armazenamento
temporario, impedindo que residuos sejam dispostos diretamente no chdo; posteriormente sdo
recolhidos manualmente pelos funcionarios da empresa de limpeza e higienizacao, e transportados por
carrinhos especificos para tal finalidade até o armazenamento externo. Apds sua substituicdo, o saco
para acondicionamento usado deve ser fechado e transferido para o carro de coleta. O coletor do saco
para acondicionamento dos RSS deve ser de material liso, lavavel, resistente a punctura, ruptura,
vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de abertura sem contato manual, com cantos
arredondados.

6. TRANSPORTE DOS RESiDUOS ATE O ARMAZENAMENTO EXTERNO

A coleta e transporte de residuos do abrigo intermediario até o abrigo central de residuos,
é realizada pela equipe de limpeza e higienizagao em horarios fixos, obedecendo a rotas de transporte
especificas afim de ndo coincidir com o horario de refei¢des, visitas, distribuicdao de roupas limpas;

O coletor utilizado para transporte interno deve ser constituido de material liso, rigido,
lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada ao préprio corpo do equipamento, cantos e bordas
arredondados.

6.1. ARMAZENAMENTO EXTERNO

O abrigo externo deve ser construido em alvenaria, fechado e dotado de aberturas
teladas que impegam o acesso de vetores e que, ao mesmo tempo, permitam uma boa ventilagdo. Os
residuos s3o acondicionados conforme sua classificacdo e destinagdo final. E uma &rea restrita aos
funcionarios do Servico de Higienizacgao.

O abrigo externo deve:
. Permitir facil acesso as operacdes do transporte interno;

. Ser dimensionado com capacidade de armazenagem minima equivalente a auséncia de
uma coleta regular, obedecendo a frequéncia de coleta de cada grupo de RSS;

. Ser construido com piso, paredes e teto de material resistente, lavavel e de facil
higienizacdo, com aberturas para ventilacdo e com tela de protecdo contra acesso de vetores;
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. Ser identificado conforme os Grupos de RSS armazenado;
. Possuir porta com abertura para fora, provida de protec¢do inferior contra roedores e

vetores, com dimensdes compativeis com as dos coletores utilizados;
. Ter ponto de iluminacdo;

. Possuir area coberta, com ponto de saida de agua, para higienizacdo e limpeza dos
coletores utilizados.

E proibido o armazenamento dos coletores em uso fora de abrigos.

7. COLETA EXTERNA E DESTINAGAO FINAL

Existem elevadores previamente definidos para o transporte de carga suja. Isso evita o
encontro desses residuos com outros materiais limpos ou mesmo pacientes e alimentacdo. Se o elevador
de carga contaminada estiver interditado, serd utilizado o elevador de carga limpa. Este deverd ser
higienizado apds o uso.

Em situacdes de obra nas Unidades, em que parte do corredor esta interditada ou em
caso de quebra do Unico elevador de acesso as Unidades, um dos elevadores sociais sera utilizado para
o transporte dos residuos, desde que devidamente sinalizado, com horarios pré- definidos e, higienizado
logo apds o uso, liberando em seguida para a utilizagdo normal como elevador social.

O recolhimento dos residuos infectantes, quimicos e perfurocortantes é realizado pela
empresa Sim Engenharia Ambiental e ocorre por volta das 17h de segunda a sexta. Os residuos
produzidos nos finais de semana sao coletados na segunda-feira, e no caso de feriados, a coleta realiza-
se no proximo dia atil. O custo para o transporte, tratamento e disposicao final de residuo infectante é
de RS 3,49/Kg e todo o material recolhido é incinerado (tabela Il1).

Os residuos comuns sao responsabilidades da Prefeitura Municipal, e sdo coletados pela
Autarquia Municipal Especial de Limpeza Urbana.- EMLUR A coleta ocorre as tercas, quintas e aos
sabados, com excecdo de feriados. A destinacdo final do material recolhido é a incineragao.

Tabel IOI: Quantidads mensal de Residuos Colatados por Grupo
GRUPOS DE RESIDUOS DE SAUDE PESO - MEDIA ESTIMADA

A (residuo infectante) 4738,00

B (residuo quimico) 2,575
D (residuo organico-reciclavel) 19351,28
D (residuo organico-nao reciclavel) 996,814
E (residuo perfurocortante) 366,978

Fonte: autoria prépria, 2018.
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8. PLANO DE AGCAO
° Programa de Capacitagdao e Treinamento dos colaboradores do HULW junto ao

CCIH, com o objetivo de melhorar o manejo e armazenamento dos RSS;

° Elaboracdo de mapa de risco junto ao SOST;

. Monitorizar a qualificacdo do pessoal do servico de limpeza pela empresa JMT
sobre os RSS;

. Solicitar ao Setor de Hotelaria a criagdo, em cada andar, de um abrigo tempordrio

de RSS, que, conforme a RDC 222/2018, deve: ser provido de pisos e paredes revestidos de material
resistente, lavavel e impermeavel; possuir ponto de iluminagao artificial e de d4gua, tomada elétrica alta
e ralo sifonado com tampa; quando provido de drea de ventilacdo, esta deve ser dotada de tela de
protecdo contra roedores e vetores; ter porta de largura compativel com as dimensdes dos coletores;
ter identificagdo na porta como “Abrigo temporario de residuos”

. Solicitar ao Setor de Hotelaria o ajuste do abrigo externo, com criagdo de um
ambiente para armazenar os coletores dos RSS do Grupo A, podendo também conter os RSS do grupo
E, e outro ambiente exclusivo para armazenar os coletores de RSS do grupo D. Este ambiente, conforme
a RDC 222/2018, deve: ser de facil acesso as operacOes de transporte e aos carros de coleta; ser
dimensionado de modo que suporte a auséncia de uma coleta regular; ser construido com piso, paredes
e teto de material resistente, lavavel e de facil higienizagdo, com aberturas para ventilacdo e com tela
de protecdo contra acesso de vetores; ter identificacdo para cada grupo de RSS; possuir porta com
abertura para fora, provida de protecao inferior contra roedores e vetores, com dimensdes compativeis
com as dos coletores utilizados; possuir canaletas para o escoamento dos efluentes de lavagem,
direcionadas para a rede de esgoto, com ralo sifonado com tampa; possuir canaletas para o escoamento
dos efluentes de lavagem, direcionadas para a rede de esgoto, com ralo sifonado com tampa; ter ponto
de iluminacdo; possuir area coberta, com ponto de saida de agua, para higienizacdo e limpeza dos
coletores utilizados.

9. PLANO DE CONTINGENCIA

O plano de contingéncia visa solucionar situacdes de emergéncia como acidentes
contemplando as medidas necessdrias a serem tomadas de carater efetivo e sdo realizadas pelo SESMT,
NASE e CCIH.

O controle de pragas e vetores auxilia nas medidas de controle de infeccdo hospitalar e
acidentes. O servico é realizado por empresa terceirizada, contratada pelo HULW, intitulada Makarios
(anexo 1).
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10. PROGNOSTICO DOS IMPACTOS AMBIENTAIS DO PGRSS

. Reduzir risco com a saude dos colaboradores, clientes e comunidade;

. Fiscalizar as empresas de destinacdo final e suspender os contratos frente a alguma
irregularidade por parte da mesma;

. Manter rigoroso controle de pragas e vetores;

. Promover o descarte correto dos residuos quimicos para que nao haja contaminacdo da

rede de esgoto do Municipio.

11. TERMO DE RESPONSABILIDADE

O presente Plano de Gerenciamento de Residuos dos Servicos de Saude, elaborado para
o Hospital Lauro Wanderley, serd executado nos termos apresentados sob o a responsabilidade técnica
do Setor de Hotelaria deste Hospital.

Chefe do Setor de Hotelaria Comissao de CGRSS
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13. ANEXOS

Programa de Controle de vetores e pragas urbanas

Fluxograma para acidentes do trabalho com exposicdo a material bioldgico
Contrato SIM Engenharia

Contrato JMT

Contrato Autarquia W e E Servicos Técnicos Eirelli
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Programa de Controle de vetores e pragas urbanas

Os servicos serdo executados com a periodicidade discriminada na tabela abaixo,
podendo a frequéncia ser alterada, salvo eventuais necessidades decombate a foco de infestacao,
mediante prévio acerto com o gestor do contrato, de forma a nao interferir nas atividades regulares do

hospital.

Periodicidade da Tipo de Aplicagdo Tipo de pragas Local de Aplicagcdo
Aplicagdo
Pulverizagdo de produto Pernilongos/muricocas/  |Areas de poco, subsolo, elevadores e escadas
Semanal especifico mosquitos
s ! - ) Realizaca istori locai
Pulverizacdo de inseticida Moscas/formigas/baratas G CRge VISFO \ W tjatamento de locais que
que apresentem infestacdo
. . . Pernil i ! Y
Quinzenal Pulverizacdo de praguicidas erm ongos/murigocasigos Unidade de Nutrigdo Clinica
quitos / baratas /roedores /
escorpido/ moscas
o " Pernilongos/ muricocas/ lAmbulatorios, area administrativa, entorno do
Pulverizagdo de praguicidas ; . )
mosquitos / baratas /roedores |[hospital e barreiras externas
escorpido/ moscas
Enfermarias, UTls, bloco cirdrgico, SAE Familiar,
. R Pernilongos/ murigocas/ Psiquiatria, CECAE, CEROF e demais dreas médico-
Praguicidas a base de gel ) . N ; .
inodoro mosquitos / baratas /roedores |hospitalares, de formaque n3o seja necessaria a
Mensal escorpido/ moscas remoc¢do de pessoas, moveis e utilitdrios dessas
dependéncias
Pernilongos/muricocas/mosqu [Almoxarifado, entorno do hospital e barreiras
Pulverizacdo de praguicidas [itos /baratas/ externas
Foedores/escorpido/ moscas
A . b ” Realizagdo de vistorias e tratamento de locais que
Pulverizagdo de praguicidas EscorpiGes ) ~
B que apresentem infestacdo
especifico
Metodologia de blogueio quimico com raio de um
Semestral Praguicida com médio teor Cupim metro de drea afetada, em todas as dependéncias
de toxicidade do HULW, particularmente as divisorias
madeirames e méveis afetados

Fonte: autoria propria, 2018.
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