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1. SIGLAS E CONCEITOS

11 Siglas

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

EPI - Equipamento de Protecgao Individual.

NR - Norma Regulamentadora.

PNRS - Politica Nacional de Residuos Sélidos

USOST - Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho.

1.2 Conceitos

Abrigo temporario — é o local para a guarda dos residuos gerados nos setores do
hospital enquanto ndo ocorre a coleta interna Il.

Acondicionamento — Consiste no ato de embalar os residuos segregados em sacos
dispostos em lixeiras ou em recipientes que evitem vazamentos.

Armazenamento externo — consiste na etapa em que os residuos ficam armazenados e
aguardam a coleta externa para tratamento e/ou destino final.

Coleta | — é a retirada dos residuos no local da geracdo até o abrigo tempordrio.

Coleta Il - é o transporte dos residuos temporarios nos andares e/ou setores até o
armazenamento externo.

Equipamento de protegao individual — EPI — é um dispositivo ou produto de uso individual,
utilizado pelo trabalhador, destinado a atenuacgdo de riscos com potencial de ameacar a seguranca e a
saude no trabalho.

Identificacao - Conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos residuos
contidos nos sacos e recipientes, fornecendo informacdes ao correto manejo dos RSS e o
reconhecimento dos riscos presentes nos residuos acondicionados.

Pictograma — Composi¢cao grafica que contenha um simbolo e outros elementos
graficos.

Segregacao — consiste na separag¢do dos residuos no momento da sua geracgao, de
acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, estado fisico e os riscos envolvidos para
evitar acidentes.

2. OBIJETIVOS

Estabelecer critérios e procedimentos a serem adotados no Hospital Universitario
Lauro Wanderley, para a coleta interna e o descarte de residuos comuns (GRUPO A), observando as
devidas condicdes de higiene e seguranca. Além disso, visa garantir a seguranca dos colaboradores
gue realizam atividades com exposicdo a agentes comuns no Hospital Universitario Lauro
Wanderley, de modo a minimizar os riscos de acidentes e doencas relacionadas ao trabalho nesta
instituicao.
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3. JUSTIFICATIVAS

A criagdo de um protocolo de descarte de residuos comuns em um hospital é
essencial para garantir a seguranca dos pacientes, funcionarios, do meio ambiente e para atender a
legislagao vigente. Algumas justificativas fundamentais para a criagdo deste protocolo incluem:

3.1 Segurancga dos pacientes e profissionais de saude

° Redugao de riscos de contaminagdao: Residuos comuns podem causar
contaminagao com material bioldgico.
° Prevencdo de acidentes: A falta de um protocolo pode levar ao

armazenamento inadequado ou ao manuseio incorreto de substancias perigosas, aumentando a
chance de acidentes, como derramamentos ou contaminag¢ao com material bioldgico.

3.2 Conformidade com Legislagdao e Normas Ambientais

° Atendimento a requisitos legais: Existe uma regulamentacao rigida sobre o
manejo de residuos hospitalares e infectantes, como a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS)
e normas da ANVISA e Ministério do Meio Ambiente. A criacdo de um protocolo assegura que o
hospital cumpra essas normas.

° Reduc¢ido de impactos ambientais: O descarte inadequado pode resultar em
poluicdo do solo, dgua e ar, comprometendo ecossistemas e a salide publica.

3.3 Preservag¢ao do Meio Ambiente

° Prevengdao de contaminagdao ambiental: O descarte correto de residuos
comuns visando a destinacdo adequada.
° Promocgdo de praticas sustentdveis: Implementar um protocolo de descarte

de residuos comuns também contribui para uma gestdao ambiental responsavel, alinhada com
praticas sustentaveis que visam minimizar o desperdicio e otimizar o uso de recursos.

3.4 Redugao de Custos Operacionais

° Minimizacdao de desperdicio: O protocolo pode incluir diretrizes para a
gestdo eficiente de residuos comuns, favorecendo a segregacado deste residuo dos demais.

3.5 Treinamento e Conscientiza¢ao dos Colaboradores
° Capacitacao da equipe: A criacdo do protocolo permite que todos os

profissionais do hospital (médicos, enfermeiros, farmacéuticos, técnicos e auxiliares) recebam
treinamento adequado sobre a identificacdo e descarte de residuos comuns.
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° Redugdo de falhas humanas: Diretrizes claras e processos padronizados

ajudam a reduzir erros no descarte, aumentando a eficiéncia e seguranca dos procedimentos.
3.6 Eficiéncia na Gestdo de Residuos
° Rastreamento e controle dos residuos: Um protocolo bem definido permite

um controle mais eficaz sobre os tipos, quantidades e destinos dos residuos comuns, facilitando
auditorias internas e externas.

° Segregacdo adequada dos residuos: O protocolo pode estabelecer normas
claras sobre a segregacao de residuos.

4, CRITERIOS DE INCLUSAO E DE EXCLUSAO

4.1 Critério de inclusdo

Este protocolo é aplicdvel a todas as unidades do Hospital Universitdrio Lauro
Wanderley, que utilizem produtos comuns e possuam descarte deste tipo de residuo.

4.2 Critério de exclusao
Esta exclusa deste protocolo o descarte de residuos infectante, residuos quimicos e

perfu ro cortantes.

5. ATRIBUIGCOES, COMPETENCIAS, RESPONSABILIDADES

5.1 Da empregadora

e Aprovar e garantir a implementacdo do Protocolo, bem como zelar pela sua
eficacia;

e Garantir recursos para sua execu¢ao, sem onerar o empregado em nenhum
procedimento;

e Oferecer treinamentos regulares sobre a identificacdo e segregacdo adequada do

Residuo Comum.

5.2 Da chefia imediata ou responsavel pelo descarte

e Padronizar os procedimentos de coleta interna e descarte de residuos
perfurocortantes (GRUPO E) de cada setor;
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e Inspecionar a integridade dos coletores de residuo comum, caso necessario solicitar
ao servico de Hotelaria a manutenc¢ao ou substituicdo;

e Verificar a disposicdo de saco na cor preta dentro do coletor para o descarte de
residuo comum.

5.3 Da Comissao de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude

e Elaborar e divulgar o protocolo sobre descarte de residuo comum;

e Colaborar com o setor de hotelaria hospitalar para o descarte adequado e seguro
de residuos comuns, em conformidade com a legislacdo ambiental vigente e as normas de
biosseguranca;

e Capacitar os funciondrios estatutarios, celetistas e terceirizados envolvidos na
limpeza;

* Inspecionar os coletores e expurgos para saber se estdo de acordo com a RDC
222/2018.

5.4 Dos Empregados publicos e servidores do Regime Juridico Unico

e Realizar a segregacado e descarte dos residuos de forma correta;

e Multiplicar entre outros profissionais o conhecimento de descartes de cada grupo de
residuo;

e Orientar internos e residentes quanto ao descarte correto, bem como fiscalizar a
acao;

e Solicitar a troca de saco de residuo comum sempre que este se encontrar preenchido.

5.5 Dos Empregados Terceirizados

e Participar de treinamentos sobre descarte de todos os residuos oferecidos pela
empresa a qual estd vinculado;

e Substituir os sacos dos coletores de residuo comum evitando preenchimento
excessivo e risco de extravasamento;

e Realizar a coleta interna e transporte para o abrigo externo nos horarios
determinados.
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6. FLUXOGRAMAS

6.1  Fluxograma de Descarte de Residuos Comuns

INicIO

v

Identificagdao e Segregacao
do Residuo Comuns

v

Coleta Interna

v

Armazenamento

v

Transporte para o
armazenamento externo

v

Acondicionamento no
abrigo externo

v

Coleta para destinacdo
final

v

Destinagao final

v

FIM

7. MONITORAMENTO

O monitoramento de protocolos de Residuo Comum visa identificar a segregacdo deste residuo

para reciclagem e compostagem.

indice de residuo do grupo D segregado para reciclagem =

Indice de residuo do grupo D segregado para Compostagem =

Peso de Residuo do grupo D reciclado

Peso total de Residuo do grupo D

Peso de Residuo do grupo D compostagem

Peso total de Residuo do grupo D
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