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1 OBJETIVO 

 

Descrever e padronizar a inserção da prescrição de alergias no módulo “PRESCRIÇÃO 
MÉDICA” no Aplicativo de Gestão dos Hospitais Universitários – AGHUx; 

Monitorar os casos relatados pelo paciente e/ou seu acompanhante de reação alérgica 
medicamentosa, alimentar e produtos químicos; 

Ratificar a identificação das alergias através da placa de identificação e pulseira de alergias 
durante todo o período em que o paciente estiver hospitalizado no Hospital Universitário Júlio 
Bandeira (HUJB/Ebserh); 

Sinalizar ao profissional de saúde, durante todo o processo assistencial, que o paciente 
assistido possui histórico de alergia e promover práticas assistenciais seguras. 

 

2 DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

2.1. Atribuições do enfermeiro: 

 

a) Realizar anamnese detalhada na admissão para identificar alergias conhecidas, como 
medicamentos, alimentos, materiais ou produtos químicos;  

b) Documentar detalhadamente no prontuário as alergias identificadas, especificando se 
possível o agente alergênico e a reação apresentada.  

c) Caso sejam constatadas informações sobre reação alérgica, registrar na placa de 
identificação. Caso contrário, indicar "nega" ou "desconhece", nunca deixando o campo 
em branco. 

d) Registrar o nome do agente causador da resposta alérgica (medicamento, alimento ou 
produto químico) em uma pulseira específica para a sinalização dessa especificidade. O 
local a ser utilizada a pulseira é o punho, mas, para recém-nascidos, a pulseira deve ser 
colocada preferencialmente no tornozelo. Nos casos em que não houver possibilidade 
do uso em adultos em membros superiores, indicar o uso em membros inferiores. A 
pulseira deve permanecer durante todo o tempo que paciente estiver submetido ao 
cuidado; 

e) Escrever o nome do agente causador da resposta alérgica (medicamento, alimento ou 
produto químico) destacando com marca-texto em todas as prescrições físicas diárias; 

f) Registrar a informação de alergia relatada pelo paciente no prontuário, na evolução, 
instrumento usado para passagem de plantão (“passante”) e anotações de 
enfermagem; 

g) Comunicar a todos os membros da equipe assistencial a informação de alergia relatada 
pelo paciente e/ou seu acompanhante; 
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h) Notificar no VIGIHOSP os incidentes relacionados às reações alérgicas (medicamentosa, 
alimentar ou por exposição a produto químico), caso ocorram durante a internação. 

 

2.2. Atribuições do farmacêutico clínico: 

 

a) Verificar na anamnese farmacêutica o histórico de alergia; 

b) Registrar o nome do agente causador da resposta alérgica (medicamento, alimento ou 
produto químico) destacando com marca-texto em todas as prescrições físicas diárias. 

c) Registrar a informação de alergia relatada pelo paciente no prontuário, na evolução e 
no instrumento usado para passagem de plantão; 

d) Comunicar a todos os membros da equipe assistencial a informação de alergia relatada 
pelo paciente e/ou seu acompanhante; 

e) Notificar no VIGIHOSP os incidentes relacionados às reações alérgicas (medicamentosa, 
alimentar ou por exposição a produto químico), caso ocorram durante a internação. 

 

2.3. Atribuições equipe Médica:       

  

a) Admitir o paciente na Unidade de internação e verificar sobre o histórico de alergia; 

b) Registrar a informação de alergia relatada pelo paciente no prontuário, na evolução e 

npo instrumento usado para passagem de plantão; 

c) Comunicar a equipe de enfermagem sobre o histórico de alergia relatado pelo paciente 

e/ou seu acompanhante; 

d) Prescrever e orientar os cuidados necessários; 

e) Notificar no Sistema de Vigilância em Saúde e Gestão de Riscos Assistenciais 

Hospitalares (VIGIHOSP) os incidentes relacionados às reações alérgicas 

(medicamentosa, alimentar ou por exposição a produto químico), caso ocorram durante 

a internação. 

f) Registrar na prescrição médica as informações de alergia relatadas pelo paciente, 

conforme orientações: 

 Acessar o sistema AGHUx com Usuário e senha (figura 1). 
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Figura 1 - Área de acesso do AGHUx 

 

Fonte: AGHU (2024). 

 

 Ao realizar essa ação, a tela a seguir será exibida automaticamente, deve-se abrir 
“prescrição” ->”médica” (figura 2). 

Figura 2 - Tela inicial do AGHUx 

 

Fonte: AGHU (2024). 
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 Selecionar o nome do paciente e, em seguida, selecionar “Alergias” (figura 3).  

Figura 3 - Registro de alergias no AGHUx 

 

Fonte: AGHU (2024). 

 

 

 Deverá “prescrever” a alergia adicionando “categoria do agente causador” da alergia, 
podendo ser alimento, medicamentos, outros (figura 4).  

Figura 4 - Adicionando categoria do agente causador da alergia no AGHUx 

Fonte: AGHU (2024). 
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Figura 5 - Adicionando nome do medicamento/ agente causador da alergia no AGHU 

 
 
Fonte: AGHU (2024). 

 

 Em seguida registrar, o grau de certeza, a criticidade, as manifestações da alergia, o 

agente causador (substância que provoca a reação alérgica), o agente manifestante (são 

os sintomas da reação) e clicar em “gravar” (figura 6).  

 

Figura 6 - Adicionando grau de certeza, criticidade, manifestações da alergia 

Fonte: AGHU, 2024. 

Rash cutânea 



Registro e Sinalização de Alergias no módulo prescrição médica no AGHUx. 
POP.STGQ.010 – Versão 1 

Página 7 de 8 
Página 7 de 8 

 

 
 
 

 Ao finalizar a prescrição, as alergias relatadas pelo paciente, familiares e/ou cuidadores 
ficam destacadas na prescrição médica (figura 7). O registro dessas informações na 
prescrição subsidia a análise farmacêutica e os cuidados de enfermagem, reduzindo o 
risco de dispensação e administração de medicamentos aos quais o paciente é alérgico. 

 

Figura 7 - Visualização de alergias registrada na prescrição do paciente 

 

Fonte: AGHUx (2024). 
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