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1. OBIJETIVO

Padronizar as condutas relacionadas as técnicas de curativo em ferida com Drenos
Cirurgicos promovendo um ambiente adequado para a reparacao tecidual, sem complicacdes.

2. MATERIAIS

e Bandeja;

e Biombo (se necessario);

e Carro de curativo;

e Clorexidina alcodlica 0,5%

e Equipamento de Protecdo Individual (mdascara cirurgica, gorro, éculos, avental ou
capote — este ultimo, se necessario);

e Fita microporosa;

Gaze estéril;

Kit de pingas para curativo

Lixeira.

Luva estéril;

e Saco coletor adesivo ou bolsa de colostomia descartavel ou coletor de diurese
adesivo infantil ou adulto;

Saco plastico;

Seringa de 20 ml;

Solucdo de PHMB;

Solucdo Fisioldgica 0,9%.

3. DESCRIGCOES DOS PROCEDIMENTOS

° Higienizar as maos, conforme PRT.STGQ.005 - Higieniza¢do das M3os;
° Cologue os equipamentos de protecdo individual (mdscara, gorro, luva de
procedimentos, capote — este Ultimo, se necessario);

° Verificar o material necessario para a realizacdo do procedimento;
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. Checa a identificacdo verificando pulseiras conforme PRT.STGQ.002 -
Identificacdo do Paciente;
° Separar a bandeja;
° Fazer a desinfeccdo da bandeja com algoddo embebido em alcool 70%,
unidirecional, repetindo o movimento trés vezes, deixe secar;
° Usar a técnica asséptica para abrir o material e calcar as luvas estéreis;
° Colocar o material na bandeja e no carro de curativo, se houver;
. Garantir a privacidade do paciente;
° Orientar o paciente e/ou acompanhante quanto a todas as informacdes
necessarias para a realizacdo do procedimento;
. Realizar antissepsia com solugdo de PHMB em toda area ao redor do ésteo
de insergdo e com Clorexidina alcodlica a 0,5% na regido tubular do dreno;
° Limpar a drea de insercdo do dreno com solucdo fisiolégica 0,9%;
) Inspecionar o curativo, observando a area/pele ao redor do éstio de inser¢do
do dreno;
° Ao final do procedimento, reuna todo o material utilizado, proceda a

lavagem das maos e registrar anotacdes e evolu¢do de enfermagem em prontuario eletrénico do
paciente.

3.1. Tipos mais comuns de Drenos
3.1.1 Dreno Toracico (selo d’agua)
. Proteger o peridsteo com gaze estéril;

° Realizar a fixacdo com fita microporosa que pode ser do tipo meso (lateral),
com distancia de 2 cm entre o dreno e a pele;

° Ocluir com gaze estéril e fita microporosa;

° Realizar a troca do curativo a cada 24 horas ou conforme a indicac3o clinica.

3.1.2 Dreno Portovac ou Hemovac (Sanfona)

. Atentar para a presenca de vazamentos e se a sanfona estd com a suc¢do
adequada;

° Ocluir com gaze estéril e fita microporosa;

° Realizar a troca do curativo a cada 24 horas ou conforme a indicacao clinica.
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3.1.3 Dreno de Penrose

° Atentar para fixacdo do dreno e permeabilidade;

° Fazer uso de creme de barreira na area/pele ao redor do dstio de insercdo
do dreno;

° Ocluir com compressa estéril e fita microporosa inicialmente, e, em caso de

pouca drenagem;
° Realizar a troca do curativo sempre que houver saturagdo ou se necessario;

. Limpar a saida da bolsa coletora com uma gaze nao estéril e feche-la.
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