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1. OBJETIVO 

 

Padronizar as condutas relacionadas às técnicas de curativo em ferida com Drenos 
Cirúrgicos promovendo um ambiente adequado para a reparação tecidual, sem complicações. 

 

2. MATERIAIS 

 

 Bandeja; 

 Biombo (se necessário); 

 Carro de curativo; 

 Clorexidina alcoólica 0,5% 

 Equipamento de Proteção Individual (máscara cirúrgica, gorro, óculos, avental ou 
capote – este último, se necessário); 

 Fita microporosa; 

 Gaze estéril; 

 Kit de pinças para curativo  

  Lixeira. 

 Luva estéril; 

 Saco coletor adesivo ou bolsa de colostomia descartável ou coletor de diurese 
adesivo infantil ou adulto; 

 Saco plástico; 

 Seringa de 20 ml; 

 Solução de PHMB; 

 Solução Fisiológica 0,9%. 

 

3. DESCRIÇÕES DOS PROCEDIMENTOS 

 

 Higienizar as mãos, conforme PRT.STGQ.005 - Higienização das Mãos; 

 Coloque os equipamentos de proteção individual (máscara, gorro, luva de 
procedimentos, capote – este último, se necessário); 

 Verificar o material necessário para a realização do procedimento; 
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 Checa a identificação verificando pulseiras conforme PRT.STGQ.002 - 
Identificação do Paciente; 

 Separar a bandeja; 

 Fazer a desinfecção da bandeja com algodão embebido em álcool 70%, 
unidirecional, repetindo o movimento três vezes, deixe secar; 

 Usar a técnica asséptica para abrir o material e calçar as luvas estéreis; 

 Colocar o material na bandeja e no carro de curativo, se houver; 

 Garantir a privacidade do paciente; 

 Orientar o paciente e/ou acompanhante quanto a todas as informações 
necessárias para a realização do procedimento; 

 Realizar antissepsia com solução de PHMB em toda área ao redor do ósteo 
de inserção e com Clorexidina alcoólica a 0,5% na região tubular do dreno; 

 Limpar a área de inserção do dreno com solução fisiológica 0,9%; 

 Inspecionar o curativo, observando a área/pele ao redor do óstio de inserção 
do dreno; 

 Ao final do procedimento, reúna todo o material utilizado, proceda à 
lavagem das mãos e registrar anotações e evolução de enfermagem em prontuário eletrônico do 
paciente. 

 

3.1. Tipos mais comuns de Drenos 

3.1.1 Dreno Torácico (selo d’água) 

 Proteger o periósteo com gaze estéril; 

 Realizar a fixação com fita microporosa que pode ser do tipo meso (lateral), 
com distância de 2 cm entre o dreno e a pele; 

 Ocluir com gaze estéril e fita microporosa; 

 Realizar a troca do curativo a cada 24 horas ou conforme a indicação clínica. 

 

3.1.2 Dreno Portovac ou Hemovac (Sanfona) 

 Atentar para a presença de vazamentos e se a sanfona está com a sucção 
adequada;  

 Ocluir com gaze estéril e fita microporosa; 

 Realizar a troca do curativo a cada 24 horas ou conforme a indicação clínica. 
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3.1.3 Dreno de Penrose 

 Atentar para fixação do dreno e permeabilidade; 

 Fazer uso de creme de barreira na área/pele ao redor do óstio de inserção 

do dreno; 

 Ocluir com compressa estéril e fita microporosa inicialmente, e, em caso de 

pouca drenagem; 

 Realizar a troca do curativo sempre que houver saturação ou se necessário; 

 Limpar a saída da bolsa coletora com uma gaze não estéril e feche-la. 
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