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Na terca-feira, 14 de janeiro, ocorreu a inauguracéo do servigo de angiorradiologia e cirurgia endovascular no HUAC. O servico esta localizado no
laboratério de hemodinamica da Unidade de Diagnéstico por Imagem e Diagnésticos Especializados e se trata de uma subespecialidade da

cirurgia vascular onde é possivel realizar diagnésticos e tratamentos minimamente invasivos, através de pequenas incisdes ou puncdes,
geralmente na virilha ou no brago onde séo inseridos cateteres, fios guias e outros dispositivos no corpo do paciente.

O fisico médico do HUAC, Jamerson Silva de Albuquerque Junior, explica como é realizado o procedimento: “O médico visualiza o trajeto do
cateter em tempo real, por meio de um aparelho emissor de fétons de raio-X. Esses procedimentos sdo, em sua maioria, considerados de alta
complexidade, dentre os quais podemos citar as arteriografias, as angioplastias arteriais e venosas, os tratamentos de traumas vasculares, a
exclusdo de aneurismas de aorta e vasos periféricos, entre outros”. Essas técnicas reduzem a necessidade de cirurgias abertas, diminuindo o
tempo de recuperacdo e as complicacdes para os pacientes, destaca Jamerson.

Todos os pacientes que necessitarem dos servicos deverdo ser encaminhados através do sistema de regulagido da Secretaria de Saiude do
municipio de Campina Grande. Os pacientes de outros municipios devem se dirigir a Secretaria da Saude da sua cidade para que esta faca a
solicitacdo de atendimento a Central de Regulagdo de Campina Grande.

ALCIDES RUNNER'S: INICIATIVA DE GRUPO DE CORRIDA TEM APOI0 DO "PROGRAMA DE
QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO" DA DIVGP/HUAC

Uma das a¢des desenvolvidas no HUAC para cuidar da satide e do bem-estar dos colaboradores é o grupo de corrida “Alcides Runner’s”
(inclusive ja tem camiseta oficial), que comegou com um pequeno grupo de amigos na Ala E do HUAC, onde participavam de corridas de rua
e assim formaram um grupo no WhatsApp para se encontrarem em outras corridas.

Vanessa Alves da Silva, técnica de enfermagem da ala E da Unidade Hospitalar, explicou as motiva¢cdes para a criacdo do grupo: “Entdo, veio
a ideia de formar um grupo geral com colaboradores que gostam de correr ou desejam correr e cuidar da saude, estimulando assim o
exercicio fisico em grupo, nos motivando com as evolu¢des e superagdes de cada um.”

Vanessa explica a dinamica das atividades do grupo “geralmente marcamos uma corrida geral em cada més, e durante a semana cada um faz
seu treino livre, entre academia e pequenos treinos de corrida”.

Segundo a chefe da DivGP do HUAC, Alexandra Vieira Batista, o o objetivo de apoiar a iniciativa do "Alcides Runner's" a ser uma das acdes
do "Programa de Qualidade de Vida no Trabalho" é ser mais um instrumento que possa ser utilizado por todos os colaboradores que
culminem com a qualidade de vida e o autocuidado, além da busca de apoios e envolvimento dos colaboradores a aderirem as caminhadas e

corridas", destacou.
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e A Ouvidoria do HUAC reforca que
duvidas, elogios, sugestoes,
reclamacdes em relacéo ao
atendimento prestado pelo HUAC pode
ser realizado através da Ouvidoria, no
portal Falabr/lCGU, ou pelo e-mail:
ouv.huac-ufcg@ebserh.gov.br, além do
atendimento presencial (de segunda a
sexta-feira, das 8h ao meio-dia e das 13h
as 17h) e por meio das caixas de coleta

na Unidade Hospitalar.
* Segundo dados divulgados pelo
Microsoft Power Bl e Setor de

Contratualizacéo e Regulagéo do HUAC,
de 01 de janeiro até o dia 31 de
dezembro de 2024, ocorreram 3.680
internagées  hospitalares,  102.137
consultas ambulatoriais, 267.113
exames laboratoriais (analises clinicas),
1.603 cirurgias, 378 procedimentos
cirtrgicos, 147 teleconsultas
(endocrinologia, anestesiologia e
nutricao), 25 teleinterconsultas
(endocrinologia) e um evento em
teleeducacéo. Além de 122
pesquisadores cadastrados e 129
projetos submetidos em atuacdo no
HUAC.

Os dados demonstram 6timos
indicadores do HUAC em éreas, como
estrutura, atendimento da recepgéo e
equipe médica, entre outros, é o que
aponta a pesquisa de satisfacdo
divulgada pela Ebserh. O percentual de
participantes que indicam o HUAC foi de
98,54%. A instituicido teve uma nota
média de 9,17 pelos servicos oferecidos.

Todos os gestores e colaboradores da
Ebserh devem participar da fase de
avaliacdo da gestao do desempenho
2024 que ja esta aberta e vai até o dia 14
de fevereiro de 2025. O gestor deve
realizar a avaliacdo das metas e dos
acordos do desempenho dos
respectivos colaboradores sob a sua
chefia, jA os empregados fazem a
autoavaliacio das  competéncias
estabelecidas no acordo, ambos estiao
disponiveis no Portal do Empregado.

Durante o més de janeiro, dedicado a
conscientizagdo sobre a satide mental
(Janeiro Branco), a Comissao Interna de
Prevencdo de Acidentes e de Assédio
(CIPA) promoveu uma agdo importante
chamada CineCIPA, aliando a sétima
arte e o tema da salde mental. O
objetivo principal dessa acdo foi propor
e indicar filmes e documentarios que
tratam do tema da salde mental,
convidando colaboradores do HUAC,
bem como publico externo, a refletirem
sobre as questdes levantadas por essas
obras. As sugestdes foram enviadas
para os e-mails dos colaboradores.

ACESSE TAMBEM!

@hospitaluniversitarioalcid8938


https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/huac-ufcg
https://www.instagram.com/huac.ufcg/
https://www.youtube.com/@hospitaluniversitarioalcid8938
https://sigp.ebserh.gov.br/csp/ebserh/portal/novo/index.csp
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PRIMEIRA ETAPA DA REFORMA DAS ALAS PEDIATRICA E ONCOPEDIATRICA GARANTE MAIS CONFORTO E
SEGURANCA PARA PACIENTES DO HUAC

A Ala de Internacao Pediatrica e Oncopediatrica do Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAC-UFCG/EBSERH), em Campina Grande, esta passando por uma importante
reforma para modernizacao das instalagées, com foco na seguranca e no bem-estar dos pacientes e profissionais de satide. A obra teve inicio em 29 de janeiro de 2024 e foi
planejada em duas etapas, com a primeira sendo concluida no ultimo dia 27 de janeiro de 2025.

O gerente administrativo do HUAC-UFCG/Ebserh, Allison Haley dos Santos, ressaltou a importancia da reforma pela Ebserh (Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares)
para os colaboradores: "Valorizar o trabalho dos profissionais, promovendo mais seguranca, mais conforto e mais qualidade, ¢ um compromisso da gestéo atual da Ebserh ,
que através do maior programa de investimento na reestruturacao esta proporcionando aos HUs, investindo na reforma, na qualificacdo desse espaco fisico".

Vale ressaltar aos esforcos de colaboradores (RJU, Ebserh, Ministério da Saude e das empresas terceirizadas), 6rgdos publicos, parlamentares, Ebserh (Empresa Brasileira
de Servigos Hospitalares) e os sindicatos dos empregados da Ebserh e RJU, além de pacientes, acompanhantes, visitantes e toda a sociedade civil para a concretizacédo
dessa primeira etapa.

Segundo a Divisdo de Administracéo e Financa do HUAC, a primeira etapa da obra custou R$ 1.804.030,72 com previsdo de ser finalizada em 2025. O valor total sera de cerca
de R$ 3,3 milhdes, tendo como fonte o Programa de Aceleracédo do Crescimento (PAC) do Governo Federal.

ESPACO DO COLABORADORIGESTOR

A fisioterapeuta do HUAC-UFCGI/Ebserh, Maria Suénia Cavalcanti, é praticante de corrida ha algum tempo e enxerga beneficios do Alcides Runner’s para os
colaboradores do HUAC “Eu sou uma grande incentivadora da corrida, dentro e fora de grupos, porque sei a mudanc¢a que fez em minha vida.”

Suénia ja é adepta a um estilo de vida mais saudavel ja ha algum tempo. Ela que chegou a pesar 88 quilos, mas depois comecou a praticar a corrida e viu a
necessidade de mudar a alimentacdo para ter energia e comer da forma certa.

“No comeco do emagrecimento, vi que perdi muito musculo, por isso acompanhei-me de um nutricionista desportivo, eu ja quase nao bebia, muito raro,
perdi o interesse total em beber, organizei meu sono. E aumentei muito a ingestédo de agua”.

Atualmente, Suénia esta pesando atualmente 69 quilos (ja chegou aos 62 quilos) e acrescenta os beneficios da corrida para varias areas da vida “a corrida é
vida, liberta pessoas das doencas, dos remédios, de ansiedade, de isolamento social”, finaliza.

Antes e depois

Foto: Suénia Cavalcanti
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