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HUAC/UFCG oferece tratamento gratuito para quem deseja
parar de fumar

1 8 ª  E D I Ç Ã O

O HUAC, mantém há quase 20 anos um programa multidisciplinar de cessação do
tabagismo, que oferece acompanhamento gratuito a pessoas interessadas em parar de
fumar. A iniciativa integra as ações de extensão universitária e conta com a
participação de estudantes e residentes da área de pneumologia.

Coordenado pela professora e médica pneumologista Andrezza Duarte, docente da
UFCG, o programa reúne atividades educativas e atendimentos clínicos
individualizados. “A gente tenta ajudar as pessoas que estão querendo cessar o
tabagismo, oferecendo tanto orientações sobre os malefícios do cigarro quanto um
acompanhamento personalizado”, explica a professora.

Os participantes são, em geral, pacientes encaminhados pelo Ambulatório de
Pneumologia do HUAC, que já apresentam alguma patologia associada ao tabagismo e
manifestam interesse em cessar o hábito. Muitos também chegam ao programa por
indicação de outros médicos, amigos ou familiares.

Durante o acompanhamento, são aplicados questionários validados pelo Instituto
Nacional de Câncer (INCA), fornecidos pelo Ministério da Saúde, que permitem avaliar
o grau de dependência da nicotina e os aspectos psicológicos relacionados ao fumo.

Além das palestras e do suporte técnico, o projeto conta com a parceria da Prefeitura
Municipal de Campina Grande, que disponibiliza adesivos de nicotina e medicamentos,
como a bupropiona, utilizados para reduzir os sintomas da abstinência.

NEWSHU

O principal objetivo é identificar pontos fortes e oportunidades
de melhoria no ensino. Todas as informações, propostas e
sugestões serão avaliadas e consideradas para contribuir na
implementação das mudanças nos Hospitais Universitários
Federais (HUFs).

A pesquisa é realizada pela Ouvidoria-Geral da Ebserh, em
parceria com a Diretoria de Ensino, Pesquisa e Inovação (DEPI).

O formulário é simples, objetivo e pode ser preenchido de forma
anônima. Estão inclusas perguntas sobre serviços, cenário de
prática, infraestrutura, além de preceptoria e formação
profissional para os estudantes e residentes.

No ano de 2024, o HUAC registrou 55% de satisfação, com um
total de 60 participantes, sendo 29 estudantes ou residentes e 31
docentes ou preceptores.

HUAC realiza pesquisa de satisfação
do ensino da Rede Ebserh

O HUAC, está participando da edição 2025 da Pesquisa de
Satisfação do Ensino (PSE) conduzida pela estatal. Estudantes de
graduação e do ensino técnico, residentes, preceptores e docentes
podem contribuir por meio do formulário que estará disponível a
até o dia 14 de novembro.

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/huac-ufcg
https://redcap.ebserh.gov.br/surveys/?s=P3D7XNLTLWHKMW3M
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EXPED IENTE
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O HUAC, em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde de Campina Grande,
anuncia a programação oficial da “Semana Azul HUAC: Um toque pela vida!"”. 
A campanha em alusão a saúde masculina tem como foco a prevenção,
conscientização e rastreamento do câncer de próstata em homens acima de 45
anos, ofertando mutirão de consultas, exames e por meio de palestra educativa.

Principais ações da campanha:

Agendamento para o público externo:
Datas: 3 a 14 de novembro, de 8h às 12h e de 14h às 17h.
Realizado via WhatsApp (83 9.9376-0864).
Critérios: homens com 45 anos ou mais, residentes em Campina Grande,
com Cartão SUS;
Exames PSA Total e Livre, Testosterona Total, Perfil Lipídico e Glicemia de
Jejum serão agendados para a realização entre os dias 03 e 19 de
novembro.

Mutirão de Consultas Médicas:
Período: 25 de novembro (manhã e tarde).
Serão ofertados 500 atendimentos, incluindo:

Exame clínicos;
Solicitação de exames (conforme indicação médica).

Haverá também palestras educativas, atividades lúdicas em salas de
espera e orientações diretas aos pacientes, com participação ativa de
estudantes e residentes.

Rapidinhas
:: 

No ano em que o Hospital Universitário Alcides Carneiro (HUAC-
UFCG) completa 75 anos, a unidade hospitalar é presenteada com a
doação definitiva do terreno onde se localizam suas instalações à
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG).

A destinação foi realizada pela União, em solenidade que contou com
a presença da ministra da Gestão e da Inovação em Serviços
Públicos, Esther Dweck; do reitor da UFCG, professor Camilo Farias;
e do gerente Administrativo do HUAC, professor Vicemário Simões.

“Foi com imensa satisfação que todos nós do HUAC-UFCG recebemos
a notícia e a efetivação da doação definitiva do terreno e instalações
onde funciona há 75 anos o nosso hospital”, ressalta o
superintendente da unidade hospitalar, professor Homero Rodrigues.

“Representa uma clara demonstração da sensibilidade do Presidente
Lula para com os campinenses e paraibanos, distinguindo-os com
esse gesto de grandeza e atenção à saúde da população”,
complementa o superintendente.

Entre os dias 28 e 30 de outubro, ocorreu a II Semana de Odontologia Hospitalar do HUAC, no qual ocorreram: exposição de trabalhos
científicos, atividades educativas nas alas e ciclo de palestras.

HUAC-UFCG divulga programação da
campanha Novembro Azul na unidade

hospitalar

Na última semana de outubro, por meio do projeto “Relatos Que Inspiram”, o HUAC apresenta histórias motivacionais em diferentes
áreas da vida dos seus colaboradores e gestores. Você pode acompanhar a primeira história de Luana Cardinale pelo Instagram do
HUAC.

No dia 28 de outubro, em alusão ao “Dia do Servidor Público”, a Divisão de Gestão de Pessoas, promoveu uma programação toda
especial pela manhã e a tarde para os colaboradores lotados no HUAC, com direito a coffee break, palestras e brindes.

União doa terreno das instalações do HU à UFCG


