
H T T P S : / / W W W . H U A C - U F C G . E B S E R H . G O V . B R

MAIO DE 2025 •  EDIÇÃO Nº  12

HU
NEWS 

A C E S S E  T A M B É M !

Hospital
Universitário

ALCIDES CARNEIRO
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE

CAMPINA GRANDE FILIADO À REDE
EBSERH (EMPRESA BRASILEIRA DE

SERVIÇOS HOSPITALARES)

    RAPIDINHAS_
O HUAC promoveu o mutirão "Ebserh em
Ação" voltado para redução de filas de
cirurgias eletivas. A edição, com foco na saúde
da mulher, permitiu a realização de cinco
cirurgias no feriado de Tiradentes (21/04). 

Em breve, a Ebserh abrirá as inscrições para o
Programa de Iniciação Científica (PIC) e para o
Programa de Iniciação Tecnológica (PIT). Ao
todo serão ofertadas 758 vagas em todos os
HU’s da rede.

A Semana de Enfermagem do HUAC ocorrerá
nos dias 12, 13, 17, 19 e 20 de maio e
contemplará palestras, apresentação cultural,
coffee break, minicursos, mesa-redonda e a I
Corrida de Enfermagem. O público-alvo são:
enfermeiros e acadêmicos de Enfermagem da
UFCG. As atividades ocorrerão no auditório da
Unidade Hospitalar.

Nos dias 28, 29 e 30 de abril, em alusão ao
“Abril Verde”, aconteceu uma programação
toda especial junto  aos colaboradores e
gestores dialogando sobre saúde física e
mental do trabalhador no seu ambiente de
trabalho. A abertura contou com a presença do
Superintendente do HUAC, Homero
Rodrigues; o Gerente Administrativo do
HUAC, Vicemario Simões, a Gerente de
Atenção à Saúde, Alana Abrantes; a Gerente
Substituta de Ensino e Pesquisa do HUAC,
Karoll Moangella, representantes do Cerest e
do Ministério Público do Trabalho da Paraíba
(MPT-PB). Além disso, teve dinâmicas, jogos,
educativos e coffee break.

            

@huac.ufcg @hospitaluniversitarioalcid8938

HUAC-UFCG, em parceria com o CRM-PB, promove o "I Simpósio

Paraibano de Intervenção Oncológica"
O I Simpósio Paraibano de Intervenção Oncológica será realizado no dia 30 de maio de 2025, das 08h às 18h, no
Centro de Eventos Rosa Tânia Barbosa de Menezes, localizado na Universidade Federal de Campina Grande
(UFCG). 
O evento é promovido pelo Serviço de Radiologia Intervencionista da Unidade de Diagnóstico por Imagem e
Diagnósticos Especializados do HUAC e reunirá profissionais renomados da área, com foco na atualização
científica e no fortalecimento da prática médica de intervenção oncológica na região. O formato será presencial e
haverá certificação.

O evento contará com a coordenação científica do responsável técnico do serviço de Radiologista Intervencionista
do HUAC, Dr. Felipe Diniz (CRM 13.419 | RQE 6564/6565 – PB), que também é membro da SOBRICE (Sociedade
Brasileira de Radiologia Intervencionista e Cirurgia Endovascular) e especialista em intervenção oncológica. 

Para mais informações, entre em contato com a Equipe da Comissão Organizadora:
simposio.io.campina@gmail.com ou pelos telefones: (83) 2101-5592 | (83) 98709-3124 (WhatsApp).

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/huac-ufcg
https://www.youtube.com/@hospitaluniversitarioalcid8938
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ESPAÇO DO COLABORADOR/GESTOR  “Em abril de 2024 tomei um susto ao
participar de uma ação social "Mude um
hábito" promovido às margens do
Açude Velho em Campina Grande-PB,
descobri um pico de hiperglicemia
(299), assim do nada, sem nenhum
sintoma prévio. A partir daí, procurei o
endocrinologista que passou uma série
de exames, a maioria deu normal, no
entanto estava em uma faixa
tendenciosa/de risco, que no futuro, se
eu não mudasse meu estilo de vida
seria uma candidata a diabetes tipo 2.
Desde então passei a fazer atividade
física regularmente, Crossfit e dança
duas vezes por semana. Na época
também fiz acompanhamento
psicológico, uma das hipóteses do pico
hiperglicêmico foi o estresse.
Atualmente estou ótima, glicemia sob
controle, recebi alta da psicologia e
tenho uma apresentação de dança no
Teatro Municipal prevista para
novembro. Saúde física e mental em
dia” (Lidiane Carine Lima Santos
Barreto).

"Há cerca de 1 ano e meio atrás fui
diagnosticado com hipertensão além das
taxas alteradas de colesterol, triglicérides e
gordura no fígado; foi então iniciado  o
tratamento medicamentoso, por ter um
ritmo de vida muito acelerado sempre havia
a desculpa pra não fazer atividade física, o
cansaço a falta de disponibilidade sempre
era as principais, hoje, após 1 ano, inseri a
atividade física como prioridade na minha
vida, os níveis sanguíneos melhoraram e
hoje tenho a pressão arterial controlada,
além de mudança de hábitos alimentar. Não
foi fácil, mas entendi que existem coisas em
nossas vidas que devem ser prioridades e a
nossa saúde é uma delas" (Leonardo da
Silva Barros).

Tenho vários problemas na coluna e em várias partes da coluna. Um dia amanheci sem
sentir a perna direita e quase caí. Foi quando através de uma ressonância eu descobri uma
fratura no final da coluna S1. O médico disse que seria devido ao desgaste e eu precisava
adotar a atividade física urgente. Foi então que comecei o pilates 2 ou 3 vezes na semana.
Ainda sinto dores, mas vivo com poucas limitações e o melhor sem dor". (Kelen Jussara
Tavares Caminha).

  
Para promover a integração das ações de
segurança do paciente aos eixos do PGQuali, o
HUAC realizou uma programação toda especial
durante O mês de abril em uma imersão na linha
de cuidado do paciente cirúrgico com ênfase nas
cirurgias eletivas. 

No dia 09 de abril, a ação ocorreu no acesso ao
cuidado cirúrgico; no dia 15, na admissão cirúrgica
e preparação pré-operatória; no dia 24, a ação
aconteceu no Centro Cirúrgico: recepção, cirurgia
e recuperação pós-anestésica. Já no dia 26: a
imersão na transição do cuidado intra-hospitalar e
continuidade pós-alta. E por fim, no dia 28/04,
ocorreu a apresentação dos resultados da imersão
na sala de Telemedicina da Unidade Hospitalar.


