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1. DEFINICAO

E a saida do cliente da unidade hospitalar. Deve ser realizada por escrito com
assinatura e carimbo do médico.

2. OBIJETIVOS

Padronizar a assisténcia de enfermagem nos procedimentos de alta ao paciente,
sistematizando o atendimento.

3. EXECUTANTE

. Enfermeiro
° Técnico de Enfermagem
. Auxiliar de Enfermagem

4. MATERIAIS NECESSARIOS

° Sistema Informatizado — AGHUXx;
° Prontuario do paciente e documentacao referente a alta (resumo de alta);
° Livros de registros e de ocorréncias do setor.

5. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS
. Atribuigées do Enfermeiro
v" Identificar o paciente de alta hospitalar;
v Conferir sumdrio de alta e demais documentacdes (prontudrio, exames);

v/ Comunicar alta ao servico social (quando necessério), caso 0 mesmo n3o
possua acompanhante;

v" Realizar as orientacdes necessdrias ao paciente e/ou acompanhante sobre
a continuidade do tratamento e cuidados de enfermagem necessarios;

v" Devolver os medicamentos (ndo padronizados) ao paciente, caso os tenha
deixado sob a guarda da equipe de enfermagem, no momento da internacao;

v" Providenciar trocas de curativos, se necessario;

v' Quando o transporte chegar, solicitar auxilio do maqueiro para
acompanhar o paciente até a saida, utilizando o meio de transporte mais
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indicado;

v/ Registrar na evolucdo de enfermagem a alta do paciente;

v' Imprimir a evolucdo, prescricio e controles de enfermagem e anexar ao
prontuadrio;

v' Apds a saida do paciente retirar o mesmo do sistema AGHUX;

v' Atualizar o mapa de passagem de plant3o;

v" Comunicar ao NIR a saida do paciente;

v' Registrar no livro sumdrio a alta, data e horério;

v' Reunir todos os papéis (impressos) relativos ao paciente, incluindo o

prontudrio, no escaninho especifico para ser encaminhado ao setor de
faturamento;

v" Devolver a farmécia, os medicamentos (padronizados) ndo administrados.

° Atribui¢des do Técnico/Auxiliar de Enfermagem

v' Higienizar as m3os, seguindo as orienta¢des do POP/NSP/001/2021;

v" Identificar-se para o paciente e/ou acompanhante;

v" Conferir o nome do paciente pela pulseira de identificacdo - POP/NSP/002/2021;
v’ Retirar acessos venosos;
v

Realizar limpeza, desinfeccdo e guardar os objetos utilizados no leito do paciente
(bomba de infusdo, monitor, suporte de soro, mesa de cabeceira etc.);

<

Comunicar a equipe de higienizacdo para proceder a limpeza terminal do leito;

<

Registrar na anotacdo de enfermagem a alta do paciente.
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