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1. DEFINICAO

A admissdao do paciente critico é um processo dinamico e que merece atengao
especial dos agentes envolvidos nessa ac¢do. E considerado um paciente critico o individuo que tem
instabilidade em um dos seus sistemas causada por uma alteracdo aguda e/ou uma alteragdo
cronica agudizada.

A admissdao do paciente critico em unidades com profissionais capacitados e
treinados é de suma importancia. Estabelecer critérios a serem adotados na admissdo pode garantir
melhor progndstico e qualidade da assisténcia prestada.

2. OBJETIVOS

° Estabelecer critérios e praticas para as condutas dos profissionais de enfermagem na
admissdo dos pacientes criticos;

) Otimizar a admissdo do paciente sistematizando o atendimento;

. Proporcionar conforto e segurancga.

3. PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS
Equipe de Enfermagem:

) Enfermeiros;
° Técnicos de Enfermagem

4. MATERIAIS NECESSARIOS

) Cama hospitalar/KIT de roupas de cama;

° Sistema a vacuo para aspiragdao (montado e testado);

° Saidas de oxigénio, ar comprimido e fluxdmetro (montado e testado);

° Ventilador pulmonar mecéanico (montado e testado);

° Dispositivo bolsa-védlvula-mascara —ambu (montado e testado);

° Monitor multipardmetros com cabos de monitorizacdo de dispositivos ndo invasivos

e de dispositivos invasivos;

° Equipamentos para infusdo continua e controlada de fluidos ("bomba de infusdo")
para medicamentos e dieta;

° Suporte de soro;
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Estetoscopio;

TermoOometro;

Glicosimetro;

Placas para sinalizagdo de risco de queda, risco de LPP, alergias e tipo de precaucao.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

5.1. Enfermeiros

Agao:
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Apds a confirmagao da admissao do cliente pelo NIR (Nucleo Interno de
Regulagdo), receber ligagao do enfermeiro da unidade transferidora para obter
as informacoes a respeito das condi¢des do paciente;

Determinar o leito a ser ocupado, conforme disponibilidade e condi¢des do
paciente;

Supervisionar o preparo da unidade e avaliar o funcionamento dos aparelhos;
Realizar o exame fisico sistematizado;
Coletar o histdrico de enfermagem;

Preencher os Livros de Registro de Entrada/Saida de pacientes na Unidade e
ocorréncias de enfermagem;

Preencher o impresso para o controle didrio da Unidade;
Avaliar o grau de risco para quedas (Escala de Morse/Humpty Dumpty);
Observar Integridade Cutanea e/ou presenca de lesdo por pressdo (LPP);

Identificar o grau de risco para desenvolvimento de LPP (Braden/Braden Q).

OrientagOes e observagoes:

v

v

Em caso de precaucdes de contato, deverd ser disponibilizado preferencialmente
o leito de isolamento;

Todos os aparelhos deverdo ser testados com seguranca antes da admissao do
paciente, incluindo o Ventilador Mecanico;

Avaliar e priorizar o grau de complexidade dos cuidados de enfermagem a serem
executados;
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v' Atencdo na Prescricido de Enfermagem, evoluindo de acordo com a
sistematizacao de enfermagem do HUAC;

v Identificacdo segura (Com nome do paciente, registro de internacdo, niumero do
leito e data de admissdo, clinica de origem, procedéncia, diagndstico da doenga
de base);

v' Todos os pacientes admitidos devem ser identificados com pulseira de
identificagao.

5.2. Técnicos de Enfermagem
° Acgao:

v' Preparar leito;

v' Verificar equipamentos;

v' Realizar os cuidados prescritos pelo Enfermeiro;

v" Anotar dados referentes ao paciente, como estado neuroldgico, fisico e sinais
vitais e peso do paciente;

v" Verificar funcionamento: da unidade manual de respiracdo artificial (AMBU), das
saidas para oxigénio e ar comprimido, do umidificador com fluxbmetro e
extensdo de 02;

v' Testar: sistema de aspiracdo com valvula redutora e bombas de infusdo
continua;

v' Organizar ampolas de 3gua destilada e/ou soro fisiolégico 0,9%, seringas,
agulhas, eletrodos, sondas de aspiracdo, lamina de bisturi, termémetro, gaze
estéril, luvas de procedimento ndo estéril e estéril.

5.3. Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem

Agao:
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Proceder a transferéncia do paciente da maca para o leito;

Acomodar paciente no leito;

Avaliar a permeabilidade das vias aéreas;

Observar sinais de ma perfusao, cianose e insuficiéncia respiratoéria;

Avaliar a permeabilidade do (s) acesso (s) venoso (s) periférico (s) ou central (is);
Ajuste da hidratacdo e/ou drogas em infusdo continua;

Posicionar e descamplear sondas, drenos e cateteres;
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v Instalar os cabos de monitorizacdo cardiaca, monitoracdo pressdo invasiva ou
nao invasiva, capnografia, termémetro e oximetria de pulso;

v’ Verificar sinais vitais do paciente e glicemia capilar;

v" Observar a necessidade de aplicar recursos terapéuticos para oxigenoterapia em
conjunto com o fisioterapeuta;

6. REFERENCIAS

PADILHA, K. G.; et al. Enfermagem em UTI: Cuidando do paciente critico. Série enfermagem.
Manole, 2010.

POTTER, P.A.; PERRY, A.G. Fundamentos de enfermagem: conceitos, processo e pratica. 6 ed. Rio
de Janeiro. Guanabara, Koogan, 2006.

PRADO, M.L.; GELBECKE, F.L. Fundamentos da Enfermagem. 2. Ed. Floriandpolis: Cidade Futura,
2002.

SILVA, L.D.; PEREIRA, S.R.M.; MESQUITA, M.F. Procedimentos de Enfermagem: Semiotécnica para
o cuidado. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

VIEIRA, D. F.; PADILHA, K. G.; NOGUEIRA, L. S. Manual do Nursing Activities Score. Revista Sul
Brasileira de Enfermagem. 2016, Ano5, n 2 21.

VIANA, R. A. P. P.; TORRE, M. Enfermagem em Terapia Intensiva: praticas integrativas. Sao Paulo:
Manole, 2017.

VIANA, R.A.P.P (Org.). Enfermagem em terapia intensiva. Praticas baseadas em evidéncias. 22 ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2020.

7. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRIGAO DA ALTERAGAO

01 20/10/2023 Elaboracdo do Documento




HOSPITAL UNVERSITARID ALCIDES CARNEIRD

N | LS
SUS? HUAC

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
HOSPITAL UNIVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO

Tipo do Documento

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

POP.DENF.004 — Pagina 5/5

Alexsandra Valeria de Lima Pereira — Enfermeira - HUAC/UFCG
Emmanuela Lopes Belmiro Leite - Técnica de Enfermagem - HUAC/ UFCG
Gleycielle Alexandre Cavalcante — Enfermeira — HUAC/ UFCG

Liana Fernandes da Costa - Chefe de Divisdo de Enfermagem— HUAC/UFCG

Titulo do Emissdo: Proxima
Documento ADMISSAO DO PACIENTE CRITICO 30/01/2024 revisio:
Versao: 1 30/01/2026
Elaboragao

Data: 20/10/2023

Analise

Moabia Suerle Silva Figueiredo — Técnica de Enfermagem da UGQSP

Data: 26/12/2023

Validagao

Xénia Sheila Barbosa Aguiar Queiroz — Chefe do Setor de Gestdo da Qualidade

Data: 29/01/2024

Aprovagao

Uira Luiz de Melo Sales Marmhoud Coury - Gerente de Atengdo a Saude em substituicdo

Data: 26/01/2024




