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1. DEFINICAO

A admissdo diz respeito a entrada do cliente no servico de salde para ocupar um
leito com a finalidade de se submeter a tratamento clinico, cirdrgico e/ou realizacdo de
procedimentos especiais.

Essa etapa deve ser realizada de maneira segura, por profissionais bem treinados de
modo que, o processo de admissdo seja o mais positivo possivel para o cliente que busca cuidados.

2. OBIETIVO

Determinar as condi¢des para admissdo segura do cliente nas diferentes unidades de
internacao do Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAC), o que engloba aspectos referentes a
sua admissdo e ao plano terapéutico desenvolvido durante sua permanéncia, bem como o
planejamento do cuidado.

3. PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS

Equipe de Enfermagem:

. Enfermeiros
° Técnicos de Enfermagem
° Auxiliares de enfermagem

4. MATERIAIS NECESSARIOS

° Cama hospitalar e KIT de roupas de cama;

° Sistema a vacuo para aspira¢dao (montado e testado);

. Saidas de oxigénio, ar comprimido e fluxometro (montado e testado);

° Suporte de soro;

° Estetoscdpio;

) TermoOmetro;

° Glicosimetro;

° Ventilador pulmonar mecéanico (montado e testado - se necessario),

° Equipamentos de bomba de infusdo para medicamentos e dieta (se necessario);

° Dispositivo bolsa-valvula-mascara —ambu (montado e testado — se necessario);




N | HUA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
susmm g HUAC <
[] L e A HOSPITAL UNIVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO

Tipo do Documento PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO POP.DENF. 003 — Pagina 2/4

Titulo do Emissdo: Préxima

Documento ADMISSAO DO PACIENTE SEMICRITICO 30/01/2024 revisao:

Versdo: 1 30/01/2026
° Monitor Multiparametros com cabos de monitorizagao de dispositivos ndo invasivos
e de dispositivos invasivos (se necessario);
° Placas para sinalizagdo de risco de queda, risco de LPP, alergias e tipo de precaucgao;
° Equipamentos de protegao individuais.
5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

° Aguardar a autorizacdo da admissdo do paciente no leito pela equipe do NIR (Nucleo
Interno de Regulagao);
. Proceder com a comunicagao da transferéncia entre a unidade que ira transferir o
paciente e a que ird recebé-lo;
. Receber o cliente e verificar a sua identidade;
° Acomodar o cliente no leito de maneira confortdvel e segura (as grades devem estar
sempre levantadas);
° Avaliar nivel de consciéncia;
° Avaliar o estado respiratdrio e atentar para sinais de desconforto respiratdrio;
° Observar permeabilidade de vias aéreas superiores;
° Aspirar secrecOes de vias aéreas superiores, avaliando aspecto, coloracdo e
consisténcia da secrecdo aspirada;
° Avaliar estado de perfusdo tecidual, levando em consideracdo: coloracdo da pele

(presenca de cianose), temperatura da pele, entre outros;

° Verificar os sinais vitais do cliente e monitoriza-lo caso se julgue necessario;
) Medir diurese, se 0 mesmo estiver sondado;
° Posicionar dispositivos invasivos (drenos, cateteres e ostomias), observando a

limpeza dos curativos, conexoes, permeabilidade, fixacdo e caracteristicas das drenagens;

° Verificar presenca de acessos venosos (periféricos e/ou centrais) atentando para
condicGes de permeabilidade, local de instalacdo, fixacao e sinais flogisticos.

6. CONSIDERAGOES IMPORTANTES

° Deve ser considerado que o motivo do internamento do paciente esta diretamente
ligado as suas condicOes de estabilidade hemodinamica e respiratodria;
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° Avaliar o paciente de maneira objetiva e criteriosa deve ser uma preocupag¢ao

constante dos profissionais de saude afim de evitar pioras inesperadas em seu estado clinico;

° O volume urinario reflete o débito cardiaco e a perfusdo tecidual deve ser monitorada
com rigor de acordo com rotinas pré-estabelecidas pela unidade;

) Em caso de suspeita de instabilidade e/ou instabilidade instalada deve ser realizada
a monitorizacdo continua dos sinais vitais por meio de monitor multipardmetros. Nesse
sentido os sinais vitais devem ser verificados a cada 15 min durante a primeira hora;

. Manter vigilancia constante do paciente;

° Observar e comunicar ao médico, imediatamente, os sinais como: pulso rapido e
filiforme, pele fina e Umida ou ciandtica, hipotensao, agitacdo, confusdao ou rebaixamento
do nivel de consciéncia, além de sinais de desconforto respiratério;

° Alteragdes cardiacas devem ser comunicadas imediatamente ao médico;

° Realizar os registros de enfermagem de maneira clara e objetiva.
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