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1. OBIETIVOS

Padronizar os procedimentos relacionadas as técnicas de curativo em ferida
operatéria com dreno, prevenindo a ocorréncia de infec¢do através da realizagdo do curativo com
a técnica asséptica e proporcionar um ambiente adequado para a reparagao tecidual.

2. EXECUTANTES / APLICACAO

e Enfermeiro
e Técnico de Enfermagem

3. MATERIAL

e (01 Bandeja;
e 02 Pares de luvas de procedimento;

e 01 Kit de material para curativo estéril ou luva estéril;

e Solucdo fisioldgica (S.F.) 0,9%;

o Gaze estéril;

e Clorexidina alcdolica a 0,5%;

e 01 Fita microporosa hipoalergénica ou filme transparente;

e Esparadrapo;

e Bolsa de colostomia estéril, se necessario (em caso de sistema de dreno aberto);

e Equipamentos de Protecdo Individual (mdscara cirurgica, gorro, 6culos, avental ou capote
— este ultimo, se necessario);

e Saco para lixo.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
e Higienizar as maos - POP 001 — NSP;
e Reunir o material e levar ao quarto - préximo ao paciente;

e Colocar os equipamentos de protecao individual (mascara cirurgica, gorro, éculos, avental
ou capote — este Ultimo, se necessario);

¢ |dentificar-se para o paciente e/ou acompanhante;

e Conferir o nome do paciente pela pulseira de identificacdo - POP 002 — NSP;
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Explicar o procedimento ao paciente e/ou acompanhante;

Realizar friccdo das maos com preparagao alcodlica - POP 001 — NSP;
Colocar biombo para manter a privacidade do paciente;

Calcar luvas de procedimento;

Posicionar o paciente no leito de forma a expor a drea a ser limpa;

Manter o dreno desclampeado durante o procedimento;

Remover o curativo anterior tracionando a pele do paciente, observando seu aspecto;
Retirar luvas de procedimento;

Calcar a luva estéril ou a luva de procedimento se for utilizar o kit de curativo estéril;
Abrir kit de curativo estéril, com técnica asséptica sobre a bandeja;

Abrir o material estéril sobre o campo de curativo;

4.1 Para Curativos de Sistemas de Drenos Abertos:

Limpar a incisdo do dreno e depois o dreno;
Limpar as regides laterais da incisdo do dreno;
Secar a incisdo e as laterais com gaze estéril;
Mobilizar dreno a critério médico;

Ocluir o dreno mantendo uma camada de gaze entre o dreno e a pele ou quando ocorrer
hipersecrec¢ao colocar bolsa simples para colostomia;

4.2 Para Curativos de Sistemas de Drenos Fechados:

Limpar o local de inser¢do do dreno ou cateter, utilizando as duas faces da gaze;
Secar o local de insercdo do dreno ou cateter;

Realizar assepsia da borracha do dreno até a conexdo da extensdo do frasco com gazes
embebidas em clorexidina alcodlica a 0,5%;

Deixar secar espontaneamente;
Ocluir o local de inser¢do com gaze estéril;

Fixar as gazes com fita microporosa hipoalergénica ou filme transparente semipermeavel;
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Proteger a pele do paciente com fita microporosa hipoalergénica e fixar, neste local, o
dreno com esparadrapo (no caso de sistema de dreno fechado);

Deixar o paciente confortavel;
Desprezar o material utilizado em local préprio;

Encaminhar as pincas e instrumentais para o expurgo para posterior encaminhamento a
CME;

Retirar luvas de procedimento.

Retirar equipamentos de protec¢ao individual;
Higienizar as maos - POP 001 — NSP;

Manter o ambiente em ordem;

Realizar as anotacdes de enfermagem no prontudrio do paciente (Sistema AGHUXx),
informando o hordrio, o aspecto da pele ao redor da incisdo e do dreno, aspecto do
conteudo drenado e intercorréncias;

5. ACOES EM CASOS DE NAO CONFORMIDADES

No caso de sujidades, sangramento e/ou sinais flogisticos (eritema, edema, calor,
secrecao) no sitio da inser¢do do dreno, remova o curativo e comunique ao enfermeiro,
além de registrar em prontuario;

Caso haja disponibilidade, o spray barreira devera ser utilizado apds a limpeza da regido
perilesional e antes de cobrir a lesdo e o local do dreno;

Na falta do kit de material de curativo estéril, usar luva e gaze estéril.
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