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1. OBJETIVOS 

Padronizar os procedimentos relacionadas as técnicas de curativo em ferida 
operatória com dreno, prevenindo a ocorrência de infecção através da realização do curativo com 
a técnica asséptica e proporcionar um ambiente adequado para a reparação tecidual. 

 

2. EXECUTANTES / APLICAÇÃO 

 Enfermeiro 

 Técnico de Enfermagem 
 

3. MATERIAL  

 01 Bandeja; 

 02 Pares de luvas de procedimento; 

 01 Kit de material para curativo estéril ou luva estéril; 

 Solução fisiológica (S.F.) 0,9%; 

 Gaze estéril;  

 Clorexidina alcóolica a 0,5%;  

 01 Fita microporosa hipoalergênica ou filme transparente;  

 Esparadrapo; 

 Bolsa de colostomia estéril, se necessário (em caso de sistema de dreno aberto); 

 Equipamentos de Proteção Individual (máscara cirúrgica, gorro, óculos, avental ou capote 
– este último, se necessário); 

 Saco para lixo. 

 

4. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

 Higienizar as mãos - POP 001 – NSP; 

 Reunir o material e levar ao quarto - próximo ao paciente; 

 Colocar os equipamentos de proteção individual (máscara cirúrgica, gorro, óculos, avental 
ou capote – este último, se necessário); 

 Identificar-se para o paciente e/ou acompanhante; 

 Conferir o nome do paciente pela pulseira de identificação - POP 002 – NSP; 
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 Explicar o procedimento ao paciente e/ou acompanhante; 

 Realizar fricção das mãos com preparação alcoólica - POP 001 – NSP; 

 Colocar biombo para manter a privacidade do paciente; 

 Calçar luvas de procedimento; 

 Posicionar o paciente no leito de forma a expor a área a ser limpa; 

 Manter o dreno desclampeado durante o procedimento; 

 Remover o curativo anterior tracionando a pele do paciente, observando seu aspecto;  

 Retirar luvas de procedimento; 

 Calçar a luva estéril ou a luva de procedimento se for utilizar o kit de curativo estéril;  

 Abrir kit de curativo estéril, com técnica asséptica sobre a bandeja; 

 Abrir o material estéril sobre o campo de curativo; 

 

4.1 Para Curativos de Sistemas de Drenos Abertos: 

 Limpar a incisão do dreno e depois o dreno; 

 Limpar as regiões laterais da incisão do dreno; 

 Secar a incisão e as laterais com gaze estéril; 

 Mobilizar dreno a critério médico; 

 Ocluir o dreno mantendo uma camada de gaze entre o dreno e a pele ou quando ocorrer 
hipersecreção colocar bolsa simples para colostomia; 

 

4.2 Para Curativos de Sistemas de Drenos Fechados: 

 Limpar o local de inserção do dreno ou cateter, utilizando as duas faces da gaze; 

 Secar o local de inserção do dreno ou cateter; 

 Realizar assepsia da borracha do dreno até a conexão da extensão do frasco com gazes 
embebidas em clorexidina alcoólica a 0,5%; 

 Deixar secar espontaneamente; 

 Ocluir o local de inserção com gaze estéril; 

 Fixar as gazes com fita microporosa hipoalergênica ou filme transparente semipermeável; 
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 Proteger a pele do paciente com fita microporosa hipoalergênica e fixar, neste local, o 
dreno com esparadrapo (no caso de sistema de dreno fechado); 

 Deixar o paciente confortável; 

 Desprezar o material utilizado em local próprio; 

 Encaminhar as pinças e instrumentais para o expurgo para posterior encaminhamento à 
CME; 

 Retirar luvas de procedimento. 

 Retirar equipamentos de proteção individual; 

 Higienizar as mãos - POP 001 – NSP; 

 Manter o ambiente em ordem; 

 Realizar as anotações de enfermagem no prontuário do paciente (Sistema AGHUx), 
informando o horário, o aspecto da pele ao redor da incisão e do dreno, aspecto do 
conteúdo drenado e intercorrências; 

 

5. AÇÕES EM CASOS DE NÃO CONFORMIDADES 

 No caso de sujidades, sangramento e/ou sinais flogísticos (eritema, edema, calor, 
secreção) no sítio da inserção do dreno, remova o curativo e comunique ao enfermeiro, 
além de registrar em prontuário; 

 Caso haja disponibilidade, o spray barreira deverá ser utilizado após a limpeza da região 
perilesional e antes de cobrir a lesão e o local do dreno; 

 Na falta do kit de material de curativo estéril, usar luva e gaze estéril.  

 

6. REFERÊNCIAS  

BRASIL. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Medidas de Prevenção de Infecção Relacionada à 
Assistência à Saúde. Brasília: Anvisa, 2017.   

CARMAGNANI, M. I. S. et al. Procedimentos de enfermagem: guia prático. 2. ed. Rio de janeiro: 
Guanabara Koogan, 2017.  

GOMES, S. K. A. et al. Feridas Cirúrgicas e Ortopédicas. In: CAMPOS, M. G. C. A. et al. (Coords.) 
Tratado de Feridas e Curativos: uma abordagem teórica e prática. João Pessoa, PB: Brasileiro & 
Passos; Romulo Passos, 2022. p. 405-408.  



 
 
 

Tipo do Documento PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO  POP.CPTLE.005 – Página 4/4 

Título do 
Documento 

REALIZAÇÃO DO CURATIVO EM FERIDAS COM 
DRENOS  

Emissão: 
06/12/2022 

Próxima 
revisão:  
06/12/2024 Versão: 1 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE 
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO ALCIDES CARNEIRO 

Hospital Universitário Maria Aparecida Pedrossian – HUMAP/UFMS: Manual de Procedimento 
Operacional Padrão do Serviço de Enfermagem – HUMAP/EBSERH. Comissão de Revisão dos POPs. 
versão 1.1 - 2016-2017. Coordenado por José Wellington Cunha Nunes – Campo Grande / MS. 2016.  

SÃO PAULO. APECIH - Associação Paulista de Epidemiologia e Controle de Infecção Relacionada à 
Assistência à Saúde. Um Compêndio de Estratégias para a Prevenção de Infecções Relacionadas à 
Assistência à Saúde em Hospitais de Cuidados Agudos. APECIH. São Paulo, ed. Office, 2008.  

 

7. HISTÓRICO DE REVISÃO 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO 

01 21/11/2022 Elaboração de documento 

 

Elaboração 
Roberta Amador de Abreu (Enfermeira – Presidente da Comissão de Prevenção e Tratamento 
de Lesões e Estomas (CPTLE) HUAC/UFCG/EBSERH 
Thainar Machado Araújo Nóbrega- Enfermeira- Membro da  CPTLE/HUAC/UFCG/EBSERH 
Janaína de Sousa Paiva Leite – Enfermeira- Membro da CPTLE/HUAC/UFCG/EBSERH 
 

Data: 21/11/2022 

Análise 
Claudileide Pereira dos Santos – Assistente Administrativo do SVSSP 
 

Data: 24/11/2022 

Validação 
Andréia Oliveira Barros Sousa - Chefe do setor de GQVS 
 

Data: 30/11/2022 

Aprovação 
Comissão de Prevenção e Tratamento de Lesões e Estomas (CPTLE) HUAC/UFCG/EBSERH 
 

Data: 21/11/2022 

 

 


