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GLOSSARIO

CAESE - Centro de Assisténcia Especializada de Saude e Educacéo
CIPA — Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes

CLT - Consolidacéo das Leis do Trabalho

CNAE — Classificagdo Nacional de Atividades Econémicas
CNPJ — Cadastro Nacional da Pessoa Juridica

EBSERH — Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares
HUAC — Hospital Universitario Alcides Carneiro

PA — Pronto Atendimento

PAE — Plano de Atendimento a Emergéncias

PRP — Plano de Remocéo de Pacientes

SOST - Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho

SUS — Sistema Unico de Salde
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1. IDENTIFICACAO DA EMPRESA

Identificacdo do Estabelecimento

Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares —
EBSERH/HUAC

CNPJ

15.126.437/0032-40

Endereco

Rua Dr. Carlos Chagas, S/N

Bairro

Sao José

Cidade/ Estado

Campina Grande - PB

Ramo De Atividade

Atividades de Atendimento Hospitalar

Homero Gustavo Correia Rodrigues

CNAE Grau De Risco
86.10-1 3
Responsavel pela Empresa Cargo

Superintendente

Telefone E-Mail

(83) 2101-5500

Aprovador

Consuelo Padilha Vilar Salvador

Cargo

Gerente de Atencdo a Salde

Telefone E-Mail

(83) 2101-5575

consuelo.salvador@ebserh.gov.br
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2. INTRODUCAO

O Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAC) é uma unidade hospitalar de pequeno porte
situada na cidade de Campina Grande, referéncia em média e alta complexidade no Estado da
Paraiba e integrante do Sistema Unico de Satde (SUS), que assumiu uma abrangéncia regional de
grande relevancia, de tal maneira que a clientela que a procura é originaria das diferentes
microrregi®es dos estados da Paraiba, Rio Grande do Norte e Pernambuco. Além dos 162 leitos
existentes, estima-se que diariamente circulam nas edificacbes do HUAC cerca de 2000 pessoas,
entre populacdo fixa (funcionérios efetivos e funcionarios terceirizados) e populacdo flutuante

(visitantes, estudantes, acompanhantes, pacientes em consultas e outros).

As edificacdes que constituem o HUAC estdo construidas em uma area de aproximadamente de
17.000,00 m?, distribuidas em dois prédios, sendo um referente a edificacdo hospitalar e o outro
referente a unidade ambulatorial (CAESE), onde foram que foram realizadas diversas reformas e
transformacfes espaciais ao longo dos tempos, com o objetivo de se adequar as novas

especialidades oferecidas pela instituicdo e ao perfil demogréafico e epidemiolégico da populagéo.

A elaboracdo de um Plano de Remocgédo de Pacientes para 0 HUAC-UFCG justifica-se pela
necessidade de proteger a vida pacientes em situagdes de emergéncias que envolvam o abandono

de area, como por exemplo, incéndios e explosdes.

O Plano de Remocéo de Pacientes tem carater complementar, sendo parte das agdes estabelecidas

no Plano de Atendimento a Emergéncias do Hospital Universitario Alcides Carneiro.

3. OBJETIVO

Este Plano de Remocdo de Pacientes tem como objetivo principal o estabelecimento de diretrizes
para a remocgdo de pacientes em situacdes de incéndios ou outras emergéncias em que se faz
necessario 0 abandono das edificagdes do HUAC, descrevendo os procedimentos a serem seguidos
pelas partes interessadas, de forma a garantir maior agilidade e seguranca na evacuagéo parcial ou

total das edificagdes.

Plano de Remocéo de Pacientes
Versdo: 01 (Julho/2020)
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4. DEFINICOES

Para fins deste Plano, entende-se por:

Corpo de Bombeiros: 6rgdo publico responsavel pelo combate a incéndio, busca e salvamentos.

Emergéncia: Situacdo critica e fortuita que representa perigo a vida, a0 meio ambiente e ao

patriménio, gerando um dano continuado que obriga a uma imediata intervencao operacional.

Equipes Médica e de Enfermagem Habilitadas: Equipe constituida por profissionais medicos e
de enfermagem que receberam treinamento e sao responsaveis pela operacionalizacdo do Plano de

Remocdo de Pacientes.

Evacuacdo: Exercicio de saida de um estabelecimento, através de uma rota de fuga segura, em

funcdo de uma situacéo de emergéncia.

Pacientes: Grupo de individuos que estdo em atendimento e/ou tratamento no estabelecimento de

saude.

Plano de Atendimento a Emergéncias: Conjunto de acdes estruturadas que tem por objetivo
proteger a vida dos ocupantes do Estabelecimento Assistencial de Saude, proteger o
patrimbénio e reduzir as consequéncias sociais de um eventual sinistro, bem

como minimizar os danos ao meio ambiente.

Rota de fuga: Caminhos e saidas devidamente sinalizados, a serem percorridos pelas pessoas para
um rapido e seguro abandono de qualquer local da planta até o ponto de encontro previamente

determinado pelo plano de emergéncia contra incéndio.

Saida de emergéncia: Saida que atenda aos requisitos da ABNT NBR 9077, ou seja, caminho
continuo, devidamente protegido, a ser percorrido, em caso de incéndio, de qualquer ponto da
edificacdo até atingir a via publica ou espaco aberto livre e seguro.

Seguranca patrimonial: Colaborador responsavel pela protecdo do patrimdnio e controle de
entrada/ saida de pessoas no Hospital Universitario Alcides Carneiro.

Sinistros: Ocorréncia proveniente de risco que resulte em prejuizo ou danos.

Plano de Remocéo de Pacientes
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5. RESPONSABILIDADES/ATRIBUICOES

Alta Direcéo (Superintendéncia/ Geréncia)
— Garantir recursos humanos e materiais para a atualizacdo e operacionalizacdo do Plano de
Remocéo de Pacientes - PRP;

— Garantir a participacéo de todos os trabalhadores em atividade na EBSERH/HUAC-UFCG
nos treinamentos relacionados ao Plano de Atendimento a Emergéncias — PAE e ao Plano

de Remocdo de Pacientes — PRP.

SOST

— Colaborar na elaboragéo/revisdo do Plano de Remocéo de Pacientes - PRP;

— Prestar assessoria a Geréncia de Atencdo a Saude em questBes relacionadas ao Plano de

Atendimento a Emergéncias — PAE.

Divisdo Médica
— Colaborar na elaboragéo/revisdo do Plano de Remocéo de Pacientes - PRP;

— Garantir a participacdo de todos os trabalhadores da Divisdo Médica nos treinamentos
relacionados ao Plano de Atendimento a Emergéncias — PAE e ao Plano de Remocao de
Pacientes — PRP.

Diviséo de Enfermagem

— Colaborar na elaboracéo/revisdo do Plano de Remocéo de Pacientes - PRP;

— Garantir a participagdo de todos os trabalhadores da Divisdo de Enfermagem nos
treinamentos relacionados ao Plano de Atendimento a Emergéncias — PAE e ao Plano de

Remocéo de Pacientes — PRP.

Plano de Remocéo de Pacientes
Versdo: 01 (Julho/2020)
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Brigada de Incéndio (ou Seguranca Patrimonial)

— Transmitir a ordem de evacuacdo das instalages as equipes médica e de enfermagem das
unidades.

Médicos

by

— Realizar analise clinica dos pacientes e promover as intervencGes necessarias a sua

remocao;
— Categorizar os pacientes de acordo com a gravidade e dependéncia de equipamentos;

— Determinar quais pacientes poderdo ser desconectados de equipamentos, drogas e outros

acessos.

Equipes Médica e de Enfermagem Habilitadas
— Promover as intervengdes necessarias a remog¢do dos pacientes;

— Auxiliar ou acompanhar, quando possivel, o transporte de pacientes criticos ou sob
sedacéo;

— Participar de treinamentos e exercicios simulados relacionados ao Plano de Remocéo de
Pacientes — PRP;

— Participar efetivamente da operacionalizacdo do Plano de Remocéo de Pacientes — PRP,

constituindo-se ato faltoso a recusa injustificada de procedimentos.

Engenharia Clinica

— Prover baterias adequadas para os equipamentos de suporte & vida, assim como as
manutencgdes preventivas e corretivas desses equipamentos.

Plano de Remocéo de Pacientes
Versdo: 01 (Julho/2020)
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6. CARACTERISTICAS DO HOSPITAL

O Hospital Universitéario Alcides Carneiro (HUAC) é constituido de 02 (dois) prédios, construidos
no mesmo terreno, sendo um referente a edificacdo hospitalar e o outro referente a unidade
ambulatorial (CAESE).

O prédio hospitalar do HUAC tem entrada pela Rua Carlos Chagas, S/N, Bairro Sdo José, na cidade
de Campina Grande — PB. Trata-se de uma edificacdo distribuida em dois pavimentos, com area
fisica total de 12.080,89 m?,

O prédio ambulatorial do HUAC tem entrada pela Rua Dr. Chateubriand, S/N, Bairro Sdo Jose, na
cidade de Campina Grande — PB. Trata-se de uma edificacdo constituida por consultorios, salas de
terapias, salas de apoio administrativo e salas de aula, distribuidas em dois pavimentos, com area
fisica total de 5.059,8 m?,

IDENTIFICACAO SETOR(ES)/AREA(S)
Hospital — Piso Inferior

Almoxarifado de EPIs
Almoxarifado

Arquivo

CME — Area Limpa

Cozinha

Diagnostico por Imagem — PA
Engenharia Clinica

Gestéo de Qualidade e Seguranca do Paciente
Hotelaria

Laboratorio de Andlises Clinicas
Odontologia

Patologia

Reprografia

Rouparia

Servico Social — PA

Setor de Farméacia Hospitalar

Setor de Infraestrutura Fisica

Plano de Remocéo de Pacientes
Versdo: 01 (Julho/2020)
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SOST

Transporte

Unid. Abastecimento e Dispensacdo Farmacéutica
Unid. Patrimonio

Vigilancia Epidemioldgica

Hospital — Piso Superior Divisdo Administrativa Financeira
Diviséo de Enfermagem

Divisdo Médica

Geréncia Administrativa

Geréncia de Atencéo a Saude

Protocolo

Setor de Faturamento

Setor de Orgamento e Finangas

Setor Juridico

Superintendéncia

Telefonia

Unidade de Compras

Unidade de Contratos

Unidade de Licitagdes

Agencia Transfusional (Banco de Sangue)
Centro Cirurgico

CME (Expurgo)

Fisioterapia

Terapia Enzimatica

Unid. Atencdo a Salde da Crianca e Adolescente (Pediatria)
Unid. Cirurgia Geral (Ala A)

Unid. Clinica Médica (Alas C, D)

Unid. Diagnostico por Imagem

Unid. Hematologia e Oncologia (Oncopediatria)
Unid. Sistema Respiratdrio (Ala B)

UTI Adulto

UTI Infantil

UTI COVID*

Plano de Remocéo de Pacientes
Versdo: 01 (Julho/2020)
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CAESE - Piso Inferior Biblioteca

Comité de Etica
Coordenacéo de Fisioterapia
COREME

Diviséo de Gestéo de Pessoas
Geréncia de Ensino e Pesquisa
Oncologia Adulto

Oncologia Infantil

Salas de Aula

Secretaria CCBS

SOST Saude

Consultdrios

Coordenagdo CAESE
Enfermarias — COVID*

Sala de Espirometria

CAESE - Piso Superior

Farmacia Ambulatorial
Marcacéo de Cirurgias
Ouvidoria

Pequenas Cirurgias
Recebimento de Exames
SAME

® Unidade de Atencéao Psicossocial
* Enquanto o servico estiver em funcionamento no HUAC.

® 6 H 6 6 o & » o o 6 ¢ o E E o o o o o o

Legenda:

® Local que ndo possui paciente OU possui paciente com mobilidade plena
W Local que possui paciente sentado/deitado sem necessidade de equipamento de suporte a vida

A | ocal que possui paciente com dependéncia total, ou seja, paciente deitado com necessidade
de equipamento de suporte a vida ou sob sedacao.

Plano de Remocéo de Pacientes
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7. EVACUACAO DE PACIENTES

Nas situacdes de emergéncia com necessidade de evacuacao, as equipes médica e de enfermagem
Serdo responsaveis por categorizar os pacientes de uma mesma area, a partir de suas condi¢oes

clinicas e de deslocamento, e evacua-los de acordo com a seguinte hierarquia:

Grupo 1

Primeiro a ser evacuado

Grupo 2

Segundo a ser evacuado

Grupo 3

Ultimo a ser evacuado

Grupo 1 - Pacientes que se locomovem de forma independente;

Grupo 2 - Pacientes que ndo se locomovem de forma independente (sentados/deitados), mas
que ndo necessitam de equipamentos de suporte a vida;

Grupo 3 - Pacientes que ndo se locomovem de forma independente e necessitam de
equipamentos de suporte & vida; Pacientes sob sedag&o.
® A ordem de evacuacdo é inversamente proporcional a gravidade dos casos, ou seja, 0s

pacientes menos graves sao removidos prioritariamente.

Plano de Remocéo de Pacientes
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7.1. PACIENTES DO GRUPO 1

v' Os pacientes que se locomovem de forma independente, ou seja, aqueles que tem mobilidade

plena, séo os primeiros a serem evacuados.

v' Apos identificar a ordem de evacuacdo das instalagdes, os membros habilitados das equipes
médica e de enfermagem deverdo providenciar a retirada de todos os pacientes que tenham
capacidade de deslocamento independente, juntamente com seus acompanhantes, comunicando-
0s sobre o ocorrido e direcionando-os pela rota de fuga até a saida de emergéncia segura mais

proxima.

7.2. PACIENTES DO GRUPO 2

v' Imediatamente ap6s a saida dos pacientes com mobilidade plena, os membros habilitados
das equipes médica e de enfermagem deverdo preparar para evacuacdo 0s pacientes que nao se
locomovem de forma independente (sentados/deitados), porém ndo necessitam de equipamentos

de suporte a vida, tendo cuidado para:

— Liberar os pacientes dos soros e/ou equipamentos, quando aplicavel e possivel;

— Transportar 0s pacientes para macas ou cadeiras de rodas, quando possivel;

— Destravar as rodas das camas em que 0s pacientes estdo deitados, quando ndo existir macas
ou cadeiras de rodas em nameros suficientes;

— Orientar os acompanhantes sobre a forma de transportar 0s pacientes;

— Separar o prontuario médico ou prescricdo médica e coloca-lo junto ao paciente, quando
possivel;

— Organizar a ordem de remocao dos pacientes das enfermarias.

v" Nasequéncia, os membros habilitados das equipes médica e de enfermagem deverao iniciar
a evacuacdo dos pacientes deste grupo, considerando que a ordem de liberacdo deve ser dos

pacientes mais proximos a porta de saida para os pacientes mais distantes da porta de saida.

® Durante a remocéo dos pacientes do Grupo 2, recomenda-se 0 acompanhamento de pelo
menos 01 (um) profissional das equipes médica e de enfermagem durante toda a

Plano de Remocéo de Pacientes
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evacuacgdo, para fins de orientacdo dos acompanhantes em relacdo a rota de fuga e
suporte aos pacientes, caso necessario.
©  As informacdes médicas relativas ao paciente deverdo acompanha-lo no processo de

evacuagao, sempre que possivel, mesmo que minimamente (prescricéo e evolugdo do dia).

7.3. PACIENTES DO GRUPO 3

v' Pacientes que ndo se locomovem de forma independente e necessitam de equipamentos de
suporte a vida OU pacientes sob sedacdo serdo os ultimos a serem evacuados dentro de uma
Unidade.

v" Os membros habilitados das equipes médica e de enfermagem deverdo preparar para

evacuacao o0s pacientes deste grupo, tendo cuidado para:

— Destravar as rodas das camas em que 0s pacientes estdo deitados e serdo transportados;

— Verificar se 0s equipamentos de suporte a vida estéo livres para serem transportados junto
ao paciente, sem gerar risco adicional para o este e para os profissionais que o estéo
assistindo;

— Fechar sondas e cateteres e colocéa-los sobre a cama do paciente;

— Separar o prontuério médico e colocé-lo junto ao paciente, quando possivel;

— Organizar a ordem de remocéao dos pacientes.

v Ap0s preparacdo dos pacientes, as equipes de enfermagem devem iniciar a evacuacdo,

liberando os pacientes menos graves seguidos pelos pacientes mais graves.

v' O transporte dos pacientes deste grupo critico ou sob sedagdo deve ser, sempre que possivel,
acompanhado por profissionais das equipes de enfermagem e médica, ainda que a remocao seja

realizada por maqueiros.

© As informacdes médicas relativas ao paciente deverdo acompanha-lo no processo de

evacuacao, sempre que possivel, mesmo que minimamente (prescricdo e evolugdo do dia).

© Os pacientes das salas de operacéo deveréo ter seu procedimento interrompido de acordo
com a gravidade da situacdo de emergéncia e a critério da equipe médica responsavel, e

colocados em condic@es de resgate pelos bombeiros.

Plano de Remocéo de Pacientes
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© Caso ndo seja possivel a permanéncia da equipe médica e de enfermagem no local, em
funcéo da proporcao e/ou gravidade da emergéncia, os pacientes do Grupo 3 deverdo ser
retirados por equipe de bombeiros. Nestas situacdes especificas, antes de abandonar o
local, a equipe da Unidade dever& posicionar 0s pacientes menos graves mais proximos

da saida e pacientes com maior gravidade/menor progndstico mais longe da porta.

8. ORIENTACOES GERAIS

v' Asequipes médica e de enfermagem deverdo preparar 0s pacientes para iniciar a evacuacéo,
considerando sempre a hierarquia definida neste documento.

v A evacuacdo de pacientes devera acontecer exclusivamente através de escadas e rampas

previstas na rota de fuga do hospital.

v' Os pacientes devem ser direcionados para as areas externas do Hospital, através das rotas de

fuga e saidas de emergéncia.

v" Sempre que possivel, as informacBes médicas relativas aos pacientes dos grupos 2 e 3
deverdo acompanha-los no processo de evacuacdo, mesmo que minimamente (prescri¢do e

evolucéo do dia).

v/ Paraas unidades de internacdo/cirurgia, devera haver um Censo Diario com nomes e locais
em gue esses pacientes estdo internados ou em procedimento. Este censo devera ter um responsavel

que consiga acessar facilmente as informacdes dos pacientes, caso haja evacuacao das instalacoes.

9. CONSIDERACOES FINAIS

v 0O Plano de Remocdo de Pacientes tem carater complementar, sendo parte das acles

estabelecidas no Plano de Atendimento a Emergéncias do Hospital Universitario Alcides Carneiro

v' Os procedimentos descritos neste Plano de Remocéo de Pacientes devem ser amplamente
divulgados aos colaboradores do Hospital Universitario Alcides Carneiro, por meio de panfletos,

e-mail, avisos fixados em murais, didlogos de seguranca e outros.

Plano de Remocéo de Pacientes
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v 0O Plano de Remocdo de Pacientes deve ser revisado sempre que ocorrer uma alteracao
significativa nos processos de servicos ou se for constatada a possibilidade de melhoria do Plano.

v/ Para atendimento a situacGes emergenciais, sera priorizada a preservacdo da vida humana
nas instalacbes da EBSERH/HUAC-UFCG. Acles de combate e controle as emergéncias terdo

prioridade sobre as demais atividades do hospital, enquanto perdurar a situagdo emergencial.

Plano de Remocéo de Pacientes
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ANEXOS

FLUXOGRAMA PARA REMOCAO DE PACIENTES EM SITUACOES DE EMERGENCIA

SIM

INICIO (Ordem de evacuacio)

Identifica e categoriza os pacientes
sob seus cuidados de acordo com a
gravidade e independéncia de

Comunica a situagdo de emergéncia
aos  pacientes e  direciona-os,
juntamente com seus
acompanhantes, pela rota de fuga até
a saida de emergéncia segura mais
proxima.

locomogado.

O paciente consegue
se locomover de
forma independente?

NAO

SIM

de

O paciente necessita

NAO

de

suporte a vida ou esta

Prepara os pacientes para evacuagdo:

+ Destravando as rodas das camas
em que os pacientes estdo
deitados e serdo transportados;

+ Verificando se 0s equipamentos
de suporte a vida estdo livres para
serem transportados junto ao
paciente;

+ Fechando sondas e cateteres e
colocd-los sobre a cama do
paciente;

+ Separando o prontudrio médico e
coloca-lo junto ao paciente.

Organiza a ordem de remogdo dos
pacientes.

Inicia a evacuagdo dos pacientes,
liberando os pacientes menos graves
seguidos pelos pacientes mais graves,
e transportando-os para uma drea
externa e segura.

Prepara os pacientes para evacuagdo:

+ Liberando-os dos soros e/ou
equipamentos, quando aplicavel e
possivel;

+ Transportando-os para macas ou
cadeiras de rodas, quando
possivel.

Orienta os acompanhantes sobre a
forma de transportar os pacientes.

i

Inicia a evacuacdo dos pacientes,
acompanhando-os, sempre  que
possivel, e direciona-os para a saida
de emergéncia mais proxima e

segura.
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