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1. OBIJETIVO

Descrever um plano com estratégias no servigo radiologia para o compromisso com
a protecdo radioldgica e suas instalagdes, direcionando a execugao e garantia de qualidade em
radiodiagndstico médico e intervencionista segundo a Resolugao da Diretoria Colegiada RDC 330 de
20 de dezembro de 2019, da Comissdao Nacional de Energia Nuclear CNEN 3.01 de 11 de margo de

2014 e demais normativas apli

caveis.

2. IDENTIFICAGAO DA INSTALACAO

Razao Social: Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares - EBSERH

Nome Fantasia:

Hospital Universitario Alcides Carneiro - HUAC

CNPJ: 15.126.437/0032-40

Endereco: Rua Carlos Chagas, S/N

Bairro: S3o José

Cidade: Campin

a Grande UF: PB

CEP: 58.400-398
Tel: 83 2101 5515

3. IDENTIFICAGAO DOS RESP

ONSAVEIS PELA INSTALACAO RADIOLOGICA

Responsavel legal

Nome

Mario de Oliveira Filho

Formacao

Médico (CRM 2463/PB)

Responsavel Técnico - Radiologia

Nome

Arquimedes Aires Braga de Lira

Formacao

Médico (CRM 7197/PB)

Supervisor de Proteg¢ao Radioldgica (SPR)

Nome

Jamerson Silva de Albuquerque Junior

Formacgao

Fisico Médico (ABFM RX 583)
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4. IDENTIFICAGAO DOS INDIVIDUOS OCUPACIONALMENTE EXPOSTOS (IOE’s)
4.1. Radiologia

A tabela com os dados dos Individuos Ocupacionalmente Expostos (IOE) da
Radiologia estdo disponiveis no ANEXO | (Relagdo de colaboradores).

4.2. Bloco Cirurgico

A tabela com os dados dos Individuos Ocupacionalmente Expostos (IOE) do Centro
Cirargico estao disponiveis no ANEXO | (Relagdo de colaboradores).

5. PLANO DE AGAO PARA ATENDIMENTO DOS OBJETIVOS

Uma necessidade importante é fornecer recursos propicios para a adequagdo e
treinamento em protecdo radioldgica para os Individuos Ocupacionalmente Expostos (IOE’s). O
plano de agdo inclui treinamento para todos os novos IOE’s, bem como atualizagdes e reciclagem
regulares.

O treinamento dos profissionais é realizado de acordo com os requisitos do Art. 15
da Resolug¢do RDC 330/2019. Os temas abordados nos treinamentos s3do:

Normas, rotinas, protocolos e procedimentos operacionais;
Seguranca do paciente;

Gerenciamento dos riscos inerentes as tecnologias utilizadas;
Programa de Garantia da Qualidade (PGQ);

Programa de Protecdo Radioldgica; e

Normativas aplicaveis.

Devendo ser executado de acordo com o projeto abaixo:

CAPACITACRO EM RADIODIAGNOSTICO MEDICO, ODONTOLOGICO E INTERVENCIONISTA

SETOR PROPONENTE: UNIDADE DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM — UDI/HUAC

Responsavel pelo projeto: Jamerson Silva de Albuquerque Junior

Tel. comercial: (83) 2101-5592 Tel Celular: (81) 97907-8687
E-mail: jamerson.junior@ebserh.gov.br
Vinculo: () MS () MEC/UFMA (X) EBSERH ( JFIM

Cargo: Fisico/Fisica Médica -Radiodiagndstico Matricula: 3134939

Lotacdo: Unidade de Diagndstico por Imagem — HUAC/UFCG

Area de Formac3o: Bacharel em Fisica Médica, especialista em Radiodiagndstico e mestre em Ciéncia dos
Materiais com linha de pesquisa em Fisica Médica
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TITULO
Projeto de Aperfeicoamento dos  Colaboradores em Radiodiagndstico
Médico e Odontolégico: Principios Fisicos,Radioprote¢ao e Garantia de Qualidade.

A. JUSTIFICATIVA

O atendimento aos pacientes internos e ambulatoriais por este Centro de Diagndstico indica
a necessidade de implementar a¢des que venham favorecer o desenvolvimento dos profissionais da
assisténcia em funcdo dos procedimentos de trabalho com uso de equipamentos emissores de
radiacdo ionizante e ndo ionizante com melhor qualidade aos nossos usudrios.

B. OBIJETIVO E META

Desenvolver o papel profissional visando o aperfeicoamento e qualificacdodo servico em
Radiodiagndstico oferecidos pela Unidade de Diagndstico por Imagem do HUAC-UFCG.

C. METODOLOGIA

A metodologia sera através da abordagem de aulas expositivas e dialogadas, dindmica
degrupo, leitura dirigida, estudo de caso, entre outros.
D. RECURSOS PARA REALIZAGAO

I. Instrutor: Jamerson Silva de Albuquerque Junior, bacharel em Fisica Médica, especialista
em radiodiagndstico pela ABFM, mestre em Ciéncia dos Materiais com linha de pesquisa em Fisica
Médica e Supervisor de Prote¢dao Radiolégica do HUAC-UFCG.

1. Recursos Materiais: Para o desenvolvimento dos cursos, serdo utilizados datashow,
lousa e pincel.
E. PUBLICO ALVO

Todos os colaboradores do HUAC-UFCG

F. CARGA HORARIA MiNIMA POR ANO:
e Protecdo radioldgica e Radiobiologia - Hemodinamica: 08 h (4h por turma)
e Seguranca Radioldgica em Blocos Cirurgicos: 08 h (4h por turma)
e Seguranca radioldgica e garantia de qualidade em raios X odontolégico: 04 h
e Otimizacdo de dose em radiologia e tomografia computadorizada: 08 h (4 h por turma)
e Avaliacdo: 2 h

Carga hordria total: 30 h
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G. LOCAL DE REALIZAGAO

Auditdrios/salas de aula pertencentes ao Hospital Universitario Alcides Carneiro.

6. PROGRAMA DE PROTECAO RADIOLOGICA
6.1. Principios de Protecdao Radioldgica

O sistema de protecdo radioldgica baseia-se nos principios gerais de justificacdo, de
otimizacdo e da limitacdo de dose. Tais principios fazem parte de um sistema coerente, nao
podendo ser tratados de forma isolada. Isto significa, por exemplo, que a mera conformidade com
os limites de doses ndo é demonstracao suficiente de desempenho satisfatdrio.

6.1.1. Justificagcdo

Nenhuma pratica envolvendo exposices a radiacdo pode ser adotada a menos que
ela produza beneficio suficiente aos individuos expostos ou para a sociedade para compensar o
detrimento da radiacdo que ela provoca.

As exposicdes médicas de pacientes devem ser justificadas, ponderando-se os
beneficios diagndsticos ou terapéuticos que elas venham a produzir em relagcdo ao detrimento
correspondente, levando-se em conta os riscos e beneficios de técnicas alternativas disponiveis, que
ndo envolvam exposicao.

6.1.2. Otimizagao

Em relacdo a uma determinada pratica, o valor das doses individuais, o numero de
pessoas expostas e a probabilidade de ocorréncia de exposicdes, devem ser mantidos tdo baixos
guanto razoavelmente exequivel, considerando os fatores econémicos e sociais. Este procedimento
deve exigir ainda o uso de restrigdes nas doses individuais ou nos riscos de exposicdes potencias.

6.1.3. Limitacao de dose

A exposicao de individuos, resultante da combinacdo de todas as praticas relevantes,
deve estar sujeita a limites de doses ou, no caso de exposi¢des potenciais, sujeita a algum controle
de risco. Isto objetiva assegurar que nenhum individuo seja exposto a riscos de radiacao que seriam
julgados inaceitaveis nestas praticas em circunstancias normais.

Os limites de doses aplicados pela CNEN s3o preconizados na norma CNEN-NN 3.01
“Diretrizes Bdsicas de Protecdao Radioldgica”.

LIMITES DE DOSES ANUAIS A

INDIVIDUO
GRANDEZA ORGAO OCUPACIONALMENTE  INDIVIDUO DO PUBLICO
EXPOSTO
Dose Efetiva Corpo Inteiro 20mSv P 1mSv*

Dose Equivalente Cristalino 20mSv P 15 mSv
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Pele d 500 mSv 50 mSv
Maos e pés 500 mSv

[a] Para fins de controle administrativo efetuado pela CNEN, o termo dose anual deve ser considerado como dose no ano
calendario, isto é, no periodo decorrente de janeiro a dezembro de cada ano.

[b] Média aritmética em 5 anos consecutivos, desde que ndo exceda 50 mSv em qualquer ano.

[c] Em circunstancias especiais, a CNEN podera autorizar um valor de dose efetiva de até 5 mSv em um ano, desde que a dose
efetiva média em um periodo de 5 anos consecutivos, ndo exceda a 1 mSv por ano.

[d] Valor médio em 1 cm? de &rea, na regido mais irradiada.

Os valores de dose efetiva se aplicam a soma das doses efetivas, causadas por
exposicoes externas, com as doses efetivas comprometidas (integradas em 50 anos para adultos e
até a idade de 70 anos para criancgas), causadas por incorporacdes ocorridas no mesmo ano.

Para mulheres gravidas ocupacionalmente expostas, segundo a CNEN-NN 3.01, suas
tarefas devem ser controladas de maneira que seja improvavel que, a partir da notificacdo da
gravidez, o feto receba dose efetiva superior a ImSv durante o periodo gestacional. Entretanto,
segundo a Norma Regulamentadora NR 32 — Seguranca e Saude no Trabalho em Servicos de Saude,
do Ministério do Trabalho: “toda trabalhadora com gravidez confirmada deve ser afastada das
atividades com radiacdes ionizantes, devendo ser remanejada para atividade compativel com seu
nivel de formagao”. Por este motivo, utiliza-se a medida mais restritiva. No ANEXO IV deste Plano
estd descrito o fluxo para os casos em que constam no caput deste paragrafo.

Individuos com idade inferior a 18 anos ndo podem estar sujeitos a exposicoes
ocupacionais.

Os limites de doses estabelecidos ndao se aplicam a exposicdes médicas de
acompanhantes e voluntdrios que eventualmente assistem pacientes. As doses devem ser restritas
de forma que seja improvavel que algum desses acompanhantes ou voluntarios receba mais de 5
mSv durante o periodo de exame diagndstico ou tratamento do paciente. A dose para criangas em
visita a pacientes em que foram administrados materiais radioativos deve ser restrita de forma que
seja improvavel exceder a 1 mSv.

Serd solicitado aconselhamento médico sempre que um trabalhador receber em uma
Unica exposicdo uma dose efetiva superior a 100 mSv ou dose absorvida superior ao limiar para
efeitos deterministicos. O nivel de registro para monitorac¢ao individual mensal do IOE é de 20 mSv
para dose efetiva, todas as doses maiores ou iguais a 0,20 mSv serdo registradas.

Acdes de investigacdo serdo realizadas todas as vezes que a dose efetiva for superior
a 1,0 mSv/més. E realizada uma investiga¢do junto ao trabalhador para identificar os fatores e/ou
eventos que contribuiram para o aumento da exposicao e registra-los. Realiza-se orientacdo para
evitar a reincidéncia e incentivar as boas praticas de radioprotecao.
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6.2. Sistema de Sinalizagdao de Proteg¢ao Radioldgica

Objetivando a seguranga dos pacientes, acompanhantes, equipe e do publico em
geral, a sala de exame estd em perfeita concordancia com as exigéncias da Resolu¢do RDC 330/2019.
Portanto, os ambientes radiolégicos deverao conter:

I. Sinalizagdo luminosa nas portas de acesso das salas radioldgicas;

Il. A sinalizagdo visivel na face exterior das portas de acesso, contendo o simbolo
internacional da radiacdo ionizante acompanhada das inscricdes: “Raios X, entrada restrita” ou
“Raios X entrada proibida a pessoas ndo autorizadas”.

“Nao é permitida a permanéncia de acompanhantes na sala durante o exame
radiolégico, salvo quando estritamente necessario e autorizado”.

“Acompanhante, quando houver necessidade de contencdo do paciente, exija e use
corretamente a vestimenta plumbifera para sua protegao”.

“Mulheres grévidas ou com suspeitas de gravidez: favor informarem ao médico ou ao
técnico antes do exame”.

“Nesta sala somente pode permanecer um paciente de cada vez”.

A seguir segue a descricdo do sistema de sinalizacdo da instalacdo.

LOCALIZAGAO REGISTRO FOTOGRAFICO

Sala 03 do Centro de Imagem — Sala de
Mamografia
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Sala 07 do Centro de Imagem — Sala de Raios X
Odontolégico Intraoral

Sala 09 do Centro de Imagem — Sala de Raios X
Telecomandado

Sala 10 do Centro de Imagem — Sala de Raios X
Telecomandado
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Sala de Tomografia do Centro de Imagem —
Sala de Tomografia Computadorizada

6.3. Programa de Monitoragao Individual

O programa de monitoragao individual é feito por meio de dosimetros individuais. A

monitorac¢do individual e os cuidados relativos a exposicdo externa em radiodiagndstico atendem
aos seguintes requisitos:

E feita a monitorac¢do individual permanente de cada trabalhador de areas
controladas através de dosimetros individuais, de uso obrigatério pelos Individuos
Ocupacionalmente Expostos, durante a sua permanéncia em area controlada.

Os dosimetros individuais utilizados pelo Servico sao atualmente fornecidos
pela PRO RAD, do tipo TLD — TORAX.

O periodo de uso dos dosimetros, bem como a troca e a avaliagdo dos
mesmos, é mensal.

Caso ocorram exposicoes de emergéncia, acidentes ou suspeitas de acidentes
serdao tomadas as providéncias para a imediata avaliacdao dos dosimetros individuais
dos trabalhadores envolvidos.

Antes da distribuicdo de dosimetros individuais, uma analise para verificar a
possibilidade de o trabalhador receber um valor acima dos 3/10 (trés décimos) da
fracdo do limite anual de dose efetiva é feita. Caso seja necessdario, uma avaliacdo de
doses das regides do corpo é feita em separado, quando existir o risco de exposicdo
ndo homogenia do corpo humano.

No momento da entrega do dosimetro ao novo usuario, sdo informadas
orientacdes quando ao cuidado e uso do ao novo usuario do dosimetro.

Os relatdrios das doses individuais sdo disponibilizados na coordenacdo da
Unidade, para ciéncia dos Individuos Ocupacionalmente Expostos.
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Os dosimetros quando ndo estdo em uso, sdo armazenados nos quadros de

dosimetros:
LOCALIZAGAO REGISTRO FOTOGRAFICO
S ——
e
5 5 i 2 @
é ? i ¥ ¢
R
e
Centro de Imagem - Sala de Repouso dos ", §ﬁ B i H
Plantonistas ' ‘ i ¥
it §°
T
Qp— - &

b

o
I
Bloco Cirurgico — Corredor Principal ,i ‘é

-

OBS.: Os fluxos quanto a inclusdo e exclusdo de colaboradores bem como extravio de monitores pode ser
visto nos ANEXOS Il e lll desse Plano de Proteg¢do Radioldgica

6.4. Descricdo dos Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI’s)

Rela¢do dos equipamentos de protecdo radioldgica individual da instalagao:

TIPO FABRICANTE ESPESSURA LOCALIZACAO
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
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Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Protetor de Tireoide | Odontologic 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Protetor de Tireoide | Odontologic 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Protetor de Tireoide i 0,50 mmPb Bloco Cirurgico
Avental Plumbifero Centro de Imagem - Sala
com Protetor de Odontologic 0,25 mmPb g
- 07 (Odonto)
Tireoide
Avental Plumbifero Centro de Imagem - Sala
com Protetor de Odontologic 0,25 mmPb g
- 07 (Odonto)
Tireoide
, s 0,50 mmPb (ant.) | Centro de imagem — Sala
Avental Plumbifero Planidéia 0,25 mmPb (pos.) 03 (Mamo)
o . Centro de imagem — Sala
Protetor de Tireoide | Odontologic 0,50 mmPb
03 (Mamo)
Avental Plumbifero Nlew. 0,50 mmPb Centro de Imagem ~sala
Industria de Tomografia
Avental Plumbifero Nlew. 0,50 mmPb Centro de Imagem ~sala
Industria de Tomografia
Protetor de Tireoide N’ew. 0,50 mmPb Centro de Imagem ~sala
IndUstria de Tomografia
Protetor de Tireoide N’ew. 0,50 mmPb Centro de Imagem ~sala
IndUstria de Tomografia
, i 0,50 mmPb (ant.) | Centro de Imagem — Sala
A | P f PI
vental Plumbifero anidéia 0,25 mmPb (pos.) de 09 (Raios X)
o . Centro de Imagem — Sala
Protetor de Tireoide | Odontologic 0,50 mmPb de 09 (Raios X)
, s 0,50 mmPb (ant.) | Centro de Imagem — Sala
Avental Plumbifero Planidéia 0,25 mmPb (pos.) de 10 (Raios X)
o . Centro de Imagem —Sala
Protetor de Tireoide | Odontologic 0,50 mmPb de 10 (Raios X)
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
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Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Avental Plumbifero Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica
Protetor de Tireoide Konex 0,50 mmPb Hemodinamica

. . 0,50 mmPb (ant.
Avental Plumbifero Planidéia 0,25 mmPb ((pos.)) ALA B
Avental Plumbifero Planidéia 8:3(5) rr:rnT:PPt? ((;22)) UTI Infantil

, 0,50 mmPb (ant.)
Avental Plumbifero Konex 0,25 mmPb (pos.) ALA C

, s 0,50 mmPb (ant.
Avental Plumbifero Planidéia 0,25 mmPb ((pos.)) UTI Adulto

, s 0,50 mmPb (ant.
Avental Plumbifero Planidéia 0,25 mmPb ((pos.)) P.A.

Os protetores plumbifero sdao armazenados em suportes adequados, de modo que
nado haja dobras, mantendo a integridade das blindagens.

7. PROGRAMA DA GARANTIA DA QUALIDADE

A gestdo da qualidade é uma estratégia utilizada pelas organizacbes para obterem
vantagens competitivas e satisfazerem os seus clientes. Atualmente, as atividades relacionadas com
a qualidade se ampliaram e sdo consideradas essenciais para o sucesso estratégico. Um programa
de qualidade exige muitas vezes mudancas no comportamento das pessoas, treinamento e
principalmente o comprometimento total de todos que trabalham na instalacao.
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Para se obter imagens médicas de qualidade, minimizando os custos e reduzindo a
quantidade de radiagao ao paciente, ao profissional e ao meio ambiente, é necessdrio implantar um
programa de garantia da qualidade (PGQ).

O controle de qualidade pode ser definido como parte de um esforgo organizado
com o objetivo de assegurar que as imagens diagndsticas produzidas tenham qualidade elevada
para fornecer informagdes adequadas, com o minimo custo e a minima exposi¢cdo dos pacientes e
operadores.

A protecdo contra as radiagdes ionizantes constitui importante aplicacdo da fisica a
radiologia e traduz-se no estudo das regras e no desenvolvimento e otimizacdo dos métodos que
permitem controlar a exposicdo. Uma das suas tarefas é tornar minimas as doses absorvidas pelos
profissionais e pelos pacientes durante o diagnéstico médico com radiacdo ionizante, mantendo-as
abaixo de niveis considerados permitidos.

Segundo a Resolugdo RDC 330/2019, o servico de saude deve implementar um
Programa de Garantia da Qualidade que contemple, no minimo, o gerenciamento das tecnologias,
dos processos e dos riscos inerentes ao servico de radiologia diagndstica ou intervencionista

Dessa forma, o PGQ é um conjunto de acdes que visa assegurar o melhor
desempenho dos servicos de radiodiagndsticos. A sua implementacdo em hospitais, clinicas e
demais instituicdes de saude que possuem equipamentos radioldgicos é uma exigéncia da
Resolu¢do RDC 330/2019 e suas Instru¢des Normativas.

Os principais objetivos de um PGQ em radiodiagndstico envolvem 03 aspectos:
A garantia de um diagndstico de qualidade;

A garantia de que as doses sejam as mais baixas possiveis para a realizacdao de
um exame de qualidade;

O custo, que precisa ser reduzido ao menor possivel, através do nao
desperdicio de energia elétrica, desgaste do equipamento, filmes e mao-de-obra
especializada.

O programa de garantia de qualidade inclui os assentamentos dos testes, das
avaliagdes realizadas e dos resultados obtidos, assim como a documentacao e verificagdao dos
procedimentos operacionais e das tabelas de exposi¢cdao, considerando os requisitos de protecao
radioldgica estabelecidos pela Resolugdo RDC 330/2019 e suas Instrucées Normativas e pelos
fabricantes dos equipamentos radiograficos.

As avaliacbes e os cronogramas adotados no Programa de Garantia da Qualidade
(PGQ) esta descrito nas tabelas a seguir.
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7.1. Controle de Qualidade em Servigos de Radiografia Convencional

Segundo a Instru¢cdo Normativa IN N2 90 da Resolugdo RDC 330/2019, as avaliagdes
de aceitagao e controle de qualidade nos servigos de radiologia convencional, bem como suas
periodicidades, sao:

AVALIACAO PERIODICIDADE

Exatiddo dos indicadores da distancia foco-receptor Teste de aceitacdo ou apds reparos

Teste de aceitacdo, semestral ou

Exatidao do indicador de campo luminoso .
apos reparos

Teste de aceitagdo, semestral ou

Alinhamento do eixo central do feixe de Raios X ,
apos reparos

Teste de aceitacdo, semestral ou

Alinhamento da grade ,
apds reparos

Teste de aceitacdo, anual ou apds

Integridade dos chassis e cassetes
reparos

Teste de aceitacdo, anual ou apds

Valores representativos de dose
reparos

Teste de aceitacao, anual ou apds

Exatiddo do indicador de tensdo do tubo
reparos

Teste de aceitacao, anual ou apds

Reprodutibilidade da tensao do tubo
reparos

Teste de aceitacao, anual ou apds

Exatiddo do tempo de exposicdo
reparos

Teste de aceitacao, anual ou apds

Reprodutibilidade do tempo de exposigado reparos

Teste de aceitacdo, anual ou apds

Reprodutibilidade do Kerma no ar
reparos

Linearidade do Kerma no ar com o produto corrente Teste de aceitagdo, anual ou apds
tempo reparos
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Rendimento do Tubo (R)

Teste de aceitagdo, anual ou apds
reparos

Camada semiredutora (CSR)

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Resolugao Espacial

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Artefatos na imagem

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Uniformidade da imagem

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Diferenca de sensibilidade entre as placas de fésforo,
para receptores de imagem de mesmo tamanho

Teste de aceita¢do, anual ou apds
reparos

Distorcao geométrica

Teste de aceita¢do, anual ou apds
reparos

Efetividade do ciclo de apagamento

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Luminancia dos monitores

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Luminancia dos negatoscépios

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Uniformidade da luminancia dos monitores e
negatoscopios

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

lluminancia da sala de laudos

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Integridade dos acessérios e equipamentos de protec¢ao
individual

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Qualidade da imagem

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos
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Levantamento radiométrico

Teste de aceitagao, quadrienal ou
ap6s modificagbes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

Radiacao de fuga do cabecote

Teste de aceitacao, quadrienal ou
apos modificacdes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

7.2. Controle de Qualidade em Servigos de Fluoroscopia e Radiologia Intervencionista

Segundo a Instru¢cdo Normativa IN N2 91 da Resolu¢do RDC 330/2019, as avaliagdes
de aceitacdo e controle de qualidade nos servicos de fluoroscopia e radiologia intervencionista, bem

como suas periodicidades, sdo:

AVALIACAO

PERIODICIDADE

Minima distancia Foco-Pele

Teste de aceitacdo ou apds reparos

Integridade dos acessérios e equipamentos de protecao
individual e coletivo

Teste de aceitacdo, semestral ou
apos reparos

Sinal sonoro no modo cine (registro ou gravagao)

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Maxima taxa de kerma no ar

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Exatiddo do indicador de tensao do tubo

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Exatidao do tempo de exposicdo (tempo acumulado)

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Camada Semirredutora (CSR)

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Reprodutibilidade do controle automatico de
intensidade

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Resolucgdo espacial no modo fluoroscopia

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos
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Resolugao espacial de baixo contraste no modo

fluoroscopia

Teste de aceitagdo, anual ou apds
reparos

Alinhamento do eixo central do feixe de raios X

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Exatidao do sistema de colimacgao

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Levantamento Radiométrico

Teste de aceitacdo, quadrienal ou
apos modificacdes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

Radiac¢ao de fuga do cabecote

Teste de aceitagao, quadrienal ou
ap6s modificagbes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

sao:

7.3. Controle de Qualidade em Servigos de Mamografia

Segundo a Instru¢cdo Normativa IN N2 92 da Resolugdo RDC 330/2019, as avaliagdes
de aceitacdo e controle de qualidade nos servicos de mamografia, bem como suas periodicidades,

AVALIAGAO

PERIODICIDADE

Qualidade da imagem

Teste de aceitacdo, mensal ou apds

reparos

Valor representativo da dose glandular média

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Exatiddo do indicador da tensdo do tubo

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Reprodutibilidade da tensao do tubo

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Tempo maximo de exposicdo (para um simulador de 4,5

cm de PMMA)

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Reprodutibilidade do controle automatico de exposicdo

(CAE)

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos
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Compensagao do CAE para diferentes espessura

Teste de aceitagdo, anual ou apds
reparos

Rendimento do tubo

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Camada Semirredutora (CSR)

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Resolugao espacial

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Exatiddo do sistema de colimacao

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Sistema de compressdo automatico

Teste de aceita¢do, anual ou apds
reparos

Alinhamento da bandeja de compressao

Teste de aceita¢do, anual ou apds
reparos

Indicacdo da espessura da mama comprimida

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Artefatos na imagem

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Uniformidade da imagem

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Razdo contraste ruido (CNR)

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Integridade dos acessérios e equipamentos de protec¢ao
individual

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Luminancia do negatoscopio

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Luminancia dos monitores

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos
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Uniformidade da luminancia do negatoscdpio e monitor

Teste de aceitagdo, anual ou apds
reparos

lluminancia da sala de laudos

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Levantamento radiométrico

Teste de aceitacdo, quadrienal ou
apos modificacdes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

Radiacao de fuga do cabecote

Teste de aceitacdo, quadrienal ou
apos modificacdes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

7.4. Controle de Qualidade em Servigos de Tomografia Computadorizada

Segundo a Instru¢cdo Normativa IN N2 93 da Resolugdo RDC 330/2019, as avaliagdes
de aceitagao e controle de qualidade nos servicos de tomografia computadorizada, bem como suas

periodicidades, sdo:

AVALIAGAO

PERIODICIDADE

Exatiddo do indicador da tensdo do tubo

Teste de aceitacdo ou apds reparos

Exatiddao do numero de CT

Teste de aceitagao, semanal ou apds
reparos

Uniformidade do nimero de CT

Teste de aceitagao, semanal ou apds
reparos

Ruido

Teste de aceitagao, semanal ou apds
reparos

Valores representativos de doses

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Resolugdo espacial

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Exatiddao da espessura de corte

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos
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Exatidao do indicador do deslocamento da mesa

Teste de aceitagdo, anual ou apds
reparos

Exatiddao do indicador do posicionamento da mesa

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Luminancia do negatoscépio

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Luminancia do monitor

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

lluminancia da sala de laudos

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Integridade dos acessérios e equipamentos de protecado
individual

Teste de aceita¢do, anual ou apds
reparos

Coincidéncia entre os indicadores luminosos do plano
externo e interno do plano irradiado

Teste de aceita¢do, anual ou apds
reparos

Uniformidade da luminancia dos monitores e
negatoscopios

Teste de aceitacao, anual ou apds
reparos

Verificacdo da auséncia de artefatos na imagem

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Exatidao do indicador de dose em TC

Teste de aceitacdo, anual ou apds
reparos

Levantamento Radiométrico

Teste de aceitacdo, quadrienal ou
apos modificacdes nas salas,
equipamentos ou procedimentos

7.5. Controle de Qualidade em Servigos Radiologia Odontoldgica Intraoral

Segundo a Instru¢cdo Normativa IN N2 95 da Resolugdo RDC 330/2019, as avaliagdes
de aceitacdo e controle de qualidade nos servicos de radiologia odontoldgica intraoral, bem como

suas periodicidades, sdo:
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AVALIACAO PERIODICIDADE

Teste de aceitacgdo, bianual ou apds

Camada semirredutora (CSR) reparos

Teste de aceitacgdo, bianual ou apds
reparos

Exatidao da tensdo do tubo

Teste de aceitacdo, bianual ou apds

Exatidao do tempo de exposicao
reparos

. Teste de aceitacdo, bianual ou apods
Valor representativo de dose ¢ P

reparos
Linearidade do kerma no ar com o produto corrente Teste de aceitacdo, bianual ou apds
tempo reparos

Teste de aceitacdo, bianual ou apds

Reprodutibilidade do kerma no ar
reparos

Teste de aceitacdo, bianual ou apds

Tamanho de campo
reparos

Teste de aceitacao, bianual ou apds
reparos

Distancia Foco-Pele

Teste de aceitacao, bianual ou apds

Artefatos na imagem
reparos

. . Teste de aceitacdo, bianual ou apds
Efetividade do ciclo de apagamento ¢ P

reparos
Integridade dos acessorios e equipamentos de Teste de aceitacdo, bianual ou apds
protecdo individual reparos

Teste de aceitacdo, bianual ou apds

Qualidade da imagem
reparos

Teste de aceitacdo, quadrienal ou apds
Levantamento radiométrico modificagbes nas salas, equipamentos
ou procedimentos




sus& HUAC UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
) e g s HOSPITAL UNIVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO
Tipo do Documento PLANO PL.UDI.001 — Pagina 21/29
Titulo do PLANO DE PROTEICKO RADIOLOGICA Emiss3o: Pré?(ima
Documento HOSPITAL UNIVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO | 28/03/2022 revisdo:
- HUAC Versdo: 4 28/03/2024

Teste de aceita¢do, quadrienal ou apds
Radiagao de fuga do cabecote modificagGes nas salas, equipamentos
ou procedimentos

7.6. Controle de Qualidade em Servigo de Ultrassonografia Médica

Segundo a Instru¢do Normativa IN N2 58 da RDC 330/2019, as avaliagGes de aceitagcdo
e controle de qualidade nos servigos de ultrassonografia incluindo as suas periodicidades, sao:

AVALIACAO PERIODICIDADE

Uniformidade Aceitacdo, anual ou quando houver reparos

Zona morta Aceitacdo, anual ou quando houver reparos

Profundidade de penetragao Aceitagdo, anual ou quando houver reparos

Zona focal Aceitagdo, anual ou quando houver reparos

Exatidao da medida da distancia vertical Aceitacdo, anual ou quando houver reparos

Exatidao da medida da distancia horizontal Aceitacdo, anual ou quando houver reparos

Resolucdo axial Aceitagdo, anual ou quando houver reparos

Resolucdo lateral Aceitacdo, anual ou quando houver reparos

Visualizagdo de objetos anecdicos Aceitagdo, anual ou quando houver reparos

Limiar de sensibilidade a baixo contraste Aceitacdo, anual ou quando houver reparos

Vel. e magnitude do modo Doppler Aceitagdo, anual ou quando houver reparos

A importancia de garantir a qualidade da imagem radiografica estd diretamente
ligada aos custos de um servico de radiodiagndstico. Se for gerada uma radiografia de ma qualidade,
havera repeticdo de exame, o que implica em aumento da dose de radiacdo recebida tanto pelo
paciente quanto pelo técnico e, se houver, pelo acompanhante. Além disso, havera aumento de
custos para a instituicdo devido ao gasto de peliculas, energia e insumos. Sem contar no tempo de
trabalho perdido na repeticdo do exame, que poderd aumentar o tempo de espera de outros
pacientes.
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8. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que com esse plano o servico de radiologia possa fornecer a garantia de
qualidade em radiodiagndstico médico e intervencionista segundo a Resolucdo da Diretoria
Colegiada RDC 330 de 20 de dezembro de 2019, da Comissdo Nacional de Energia Nuclear CNEN

3.01 de 11 de margo de 2014 e demais normativas aplicaveis.

9. CONSIDERAGOES FINAIS

Este Plano de Protecdo Radioldgica é um documento interno do Hospital Universitario
Alcides Carneiro (HUAC), suas diretrizes serdo seguidas sob a supervisdo do Supervisor de Protecdo
Radiolégica da instalacdo. Este documento fica sob guarda do Supervisor de Protecdao Radioldgica e

disponibilizado a todos os Individuos Ocupacionalmente Expostos da instalacdo.
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ANEXO | - Relagao de colaboradores

a. Unidade de Diagnéstico por Imagem

Usuario Tipo de monitor

ADERSON DA SILVA REMIGIO

ALEXANDRO VASCONCELOS ALVES
ARQUIMEDES AIRES BRAGA DE LIRA

CINTHIA MILENA VEIGA DE OLIVEIRA MARQUES
CLAUDIA CRISTINA DE FIGUEIREDO Q ROQUE
DIOGO ARAUJO DE FREITAS

EDILSON PEREIRA

EDJANE AMELIA FRANCISCO

ELINALVA MARIA DA SILVA

ELIZABETH BANDEIRA LOURENCO
JAMERSON SILVA DE ALBUQUERQUE JUNIOR
JOSE COMEINE DOS SANTOS

JOSE ROBERTO MAIA JUNIOR

JOSE VALDECI DE SOUSA

JOSINALDO FRANCISCO DE ARRUDA

JULIA MEDEIROS DE MELO

MARCELLA ALVES DE FARIAS SOARES Térax
MARCELO OLIVEIRA ARAUJO

MARIA MARCIA DOS SANTOS

MARIANA LELLIS DE MACEDO

MARTA SOARES DA COSTA LEAL

MONICA MARIA CARNEIRO GOMES

NATALINO DE PAULA SANTOS

OSVALDO FERNANDO MEIRA TEIXEIRA FILHO
PAULA FRASSINETTI SOARES

RAIFI SOUSA SILVA

RODRIGO CSILLAZ DE SOUSA

ROMULO OMAR PASSOS

ROXANA DE OLIVEIRA GONCALVES

TARCISIO DA SILVA ALVES

UBIRATAN CLEMENTINO DE SOUSA

VALDIR RODRIGUES CASADO

WALLISON WALTIERY DO AMARAL S NASCIMENTO
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b. Unidade de Bloco Ciruirgico

Usuario Tipo de monitor

ANA LICIA RIBEIRO DA SILVA

EDIJANE MARIA SOUTO

EWERTON FRANCO DE SOUZA
FERNANDA SILVA DE OLIVEIRA BARBOZA
GIAN FRANCISCO DE MACEDO ALMEIDA
GONCALO ANICETO VIEIRA DE SA
HEYDER MAGALHAES ESTEVAO

IRLAN LOPES BARBOSA

ISABELA FERNANDA DO PIMENTEL DONATO
JANUARIO SERVULO SOUSA JUNIOR
JULIANA CELLY GOMES BARBOSA
LUCINEIDE MARIA DOS SANTOS
MARCILIO VIEIRA COSTA SANTOS

MARIA JOSE DA CRUZ SILVA

MARIANA VALENCA DA COSTA LAGEDO
RINALDO GOMES FERREIRA

RIVAILDA SILVA E MEDEIROS

TAMYRES DA SILVA SILVEIRA

Torax
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ANEXO Il - Fluxos de Inclusdo/exclusdo de dosimetros dos colaboradores

a. Inclusdo

Unidade solicitante

Enviar e-mail
para o SPR

s

Mo e-mail informar os
dados do colaborador
para cadastro na
FRORAD

nformar ao
colaborador 3
previsao de chegada
do monitar

Aguardar retorne da
confirmagao do cadastro
junto & PRORAD

»
Ly

E-mail {jamersonjunior@ebserh.gov.br):

@

Colaborador
cadastrado

! || Colaborador Nome completo, data de
Ny iniciou as nascimento,CPF, e-mail e fungio -——— N ____.
suas : !
atividades na | :
Unidade | |
1 1
1 1
1 1
1 1
= | !
& 1
E v 1
o
= k-] SPR cadastra nforrr‘_ar_ i iade nformar & Unidade
5 = solicitante a - s
2 -] @ aborador no confimacio do solicitante a previ séo da
g = sistema da PRORAD e chegada do monitor
i |2
& x
]
=
g £
8 3 Colaborador
g ] Fluxo para cadastro de colaborador usuario de dosimetro pessoal cadastrade
2 E | Versdo: 01
H £ |Emissdo: 04/01/2022
&
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b. Exclusdo

Unidade solicitante

Mo e-mail informar os
dados do colaborador
para exclusdo na
FRORAD

Enviar e-mail
para ¢ SPR
solicitando &

exclusdo

N Infarmar & chefia da
Aguardar retorno da

confirmacio da exclusdo Ui SR ET Dz —_—
el iy confiracdo da

I, 8
Jjunto a PRORAD e

Monitor excluide

E-mail (jamerson.junior@ebserh.gov.br): Nome
\ completo do colaborador e funcio
J Colaborador
ENCerTou as
suas
atividades na
Unidade

|

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
|

4

Unidade de Diagnostico por Imagem

SPR: Solicitar nfermar & Unidade
exclusdo de monitor solicitante a
do colaborador no confimacie da

sistema da PRORAD exclusdo

Fluxo para exclusdo de monitor de
colaborador usuario de dosimetro Monitor excluide

essoal
ersdo: 01 —
Emissdo: 04/01/2022

Supervisor de PRotegio Radiologica - SPR
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ANEXO Ill - Fluxo extravio de dosimetros

Unidade solicitante

)
/| Colaborador
~ nio devolveu
o dosimetro
no prazo max.
de 30 dias

Enviar a
informacéo por
e-mail para o
SPR

Mo e-mail infarmar os
dados do colaborador
para notificacéo 3

PRORAD

colaborador sobre a
notificagio do

A Unidade demandante
devera sinalizar o extravio
no e-mail e colocar o
colaborador em copia

Informar ae colaborador
que ele deverd aguardar até
que a situacio sefa
regularizada

nformar ao

extravio

No e-mail:

(jamerson.junior@ebserh.gov.br): Nome

completo, data de nascimento,CPF e
fungao

».
>

Extravio
nictificade

Unidade de Dlagnéstico por Imagem

Versao: 01

Supervisor de PRotecio Radiologica - SPR

Emissdo: 04/01/2022

Fluxo para conduta quanto ao extravio de dosimetro pessoal

SPR: Abrir processo no
SEl e enviar 3 Unidade
de Contratos para
ressarcimento

Solicitar 3 FRORAD a
regularizacio do

monitor do

colaborador

nformar & Unidade
solicitante sobre a
regularizagao do manitor

Monitor
regularizado
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ANEXO IV - Fluxo para remanejamento de colaboradora quando constatada gravidez

Unidade solicitante

nformar ao
colaboradora sobre as
suas novas atividades | —

durante ¢ periodo
gestacional

Chefia da Unidade: e

Comunicar em seguida
30 SPR informando os
dados da colaboradora

Colaboradora:
Comunicar com
urgénda 3
chefia imediata

Aguardar autorizacdo do
Supenvisor de Protecao
Radicldgica e do SOST

Colaboradora
afastada

Informacdes a serem passadas: Nome

™\
.(_ J completo, data de nascdimento, SIAPE
| Colaboradora : ______________________ |
confirma a H 1
gravidez 1 :
1
| |
| |
|
! i
= ! :
E & ! i
g [ .
= 4] FE
HEE e o o
s = .. g = solicitante sobre o
g = afastamento da recomendacdo e SRR
B 3 colaboradora mediante autorizacie do SOST col -aboradora
E 2 Art. 3244 da MR-32%
-8 s
2 |3
a E
2 3 Colaboradora
L] % |Fluxo para remanejamento de usuaria que constatou a gravidez (*) “Toda trabathadora com gravidez conf deve ser af das ativi com radiagdes afastada
= 2 = . . -
-} = |Versdo: 01 ioni i do ser jada para ativi comp com seu nivel de formagdo.”
£ 5 P
S & |Emissdo: 04/01/2022
@




