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1. OBIETIVO(S)

e Padronizar os Testes da Linguinha e as Frenotomias realizados pela
equipe odontoldégica na UTlI Neonatal do Hospital Universitario Ana
Bezerra.

2. MATERIAIS

e EPlI completo (Capote descartdvel, mascara N95 ou PFF2, gorro
descartdvel, 6culos de protecao, face shield, luvas cirdrgicas);

e Protocolo Martinelli de avaliagdo do frénulo lingual com escores para
bebés;

e Anestésico topico gel (Benzocaina 20mg/g);
e (Cotonete;

e Gaze estéril;

e Tesoura Spencer para remogdo de sutura;
e Luvascirdrgica.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e 3.1-Teste da Linguinha

o O Teste da Linguinha do RN internado na UTIN, dadas as
condicbes de gravidade desse RN, cuja manipulacdo poderd
descompensar seus parametros de saude, em principio ndo serd
feito pela equipe de Odontologia - a ndo ser que seja solicitado
pelas equipes médica e/ou de enfermagem;

o O Teste da Linguinha do RN internado na UCINCA E UCINCO (RN
com quadro de saude menos grave) serd realizado, de forma
rotineira, durante a ronda nos cenarios, durante a semana e nos
fins de semana. A fim de economizar EPI (em especial os capotes
que serdo usados), a equipe ird até a entrada da UTI, se informard
com a equipe se existe algum RN ainda sem o Teste da Linguinha
registrado no seu prontudrio. Se houver, a equipe ird se
paramentar e entrar no ambiente para a prestacdo do servico.
Analisara o prontuario do bebé e dara seu parecer quanto a
necessidade ou ndo da Frenotomia.

e 3.2 -Frenotomia

o A Frenotomia do RN internado na UTIN, dadas as condi¢des de
gravidade desse RN, cuja manipulacdo poderd descompensar
seus parametros de salde, em principio ndo serao feitos pela
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equipe de Odontologia - a ndo ser que sejam solicitadas pelas
equipes médica e/ou de enfermagem;

o A Frenotomia do RN internado na UCINCA E UCINCO (RN com
quadro de saude menos grave) serdo realizados, de forma
rotineira, durante a ronda nos cenarios, durante a semana e nos
fins de semana. A fim de economizar EPI (em especial os capotes
gue serdo usados), a equipe ird até a entrada da UTI, se informard
com a equipe se existe algum RN ainda sem o Teste da Linguinha
registrado no seu prontudrio. Se houver, a equipe ira se
paramentar e entrar no ambiente para a prestacdo do servigo.
Analisard o prontuario do bebé e dard seu parecer quanto a
necessidade ou ndo da Frenotomia.

o O Teste da Linguinha serd realizado seguindo o Protocolo
Martinelli de avaliagdo do frénulo lingual com escores para bebés
(parte 2);

o O teste devera ser acompanhado de algum profissional da
equipe de enfermagem do setor, resguardando o controle dos
sinais vitais do RN;

o Apods o exame, tanto o prontuario quanto a caderneta do RN
deverdo ser preenchidos com o resultado obtido pela equipe
odontoldgica — e assinado e carimbado pelo responsavel pelo
exame.

o Quanto a@ Frenotomia, sua solicitacdo devera ser feita pelo
pediatra da UTlI e deverd estar acompanhada dos exames
laboratoriais necessarios (hemograma completo e
coagulograma) e de parecer do médico pediatra do setor,
autorizando o procedimento cirurgico (levando em consideracao
os resultados laboratoriais e estado de saude do RN).

o A Frenotomia devera ser realizada no leito, com luva cirurgica e
ser acompanhada por um profissional de enfermagem da UTI
para controle de sinais vitais do RN.

o A contencdo da cabeca do RN e elevacdo da lingua sera feita por
uma das técnicas em saude bucal (TSB);

o O/A Cirurgido(d)-Dentista fard a secagem de assoalho e do
frénulo com uma das pontas da cotonete, e, com a outra, a
aplicacdo de anestésico topico (quantidade equivalente a um
grdo de arroz cru);
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o Apods inicio do efeito do anestésico, o profissional realizara o
pique do frénulo com a tesoura e a divulsdo dos tecidos com
auxilio de uma gaze. A limpeza da area sera feita com gaze estéril
(o pique deve ser realizado de forma cuidadosa, sem atingir base
da lingua nem assoalho)

o O ideal é que o pds-operatdrio seja através do aleitamento
materno imediato;

o Realizagdo do preenchimento no prontudrio e no cartdao do RN e
evolucdo no AGHU.

o Sempre quando possivel, tanto o teste como o procedimento
cirurgico, devera ser adiado para pos alta da UTI;
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5. HISTORICO DE REVISAO
VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERAGCAO
ELABORACAO REVISAO

Iran Siqueira Pereira
Cirurgido-Dentista
Siape 1206955
Osvaldo Marques Bezerra Junior
Cirurgido-Dentista
Siape 2159125
Raissa Afonso da Costa
Cirurgido-Dentista
Siape 1800429
Viviane Fernandes de Medeiros
Cirurgido-Dentista
Siape 2159134
Mbnica Sueli de Lima
TSB
Siape 2167475
Renata de Souza Medeiros
TSB
Siape 2237623
Data: 10/01/2022

Iran Siqueira Pereira
Cirurgido-Dentista
Siape 1206955

Data: 10/01/2024

VALIDACAO ASSINATURA
Jodo Maria Rego Mendes
Enfermeiro — SGQVS
Data:
APROVACAO ASSINATURA
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Rita Berenice da Silva Costa

Chefe da Unidade de Pronto Socorro e Pronto
Atendimento
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Documento assinado eletronicamente por Iran Siqueira Pereira,
Cirurgiao(a) - Dentista, em 13/01/2022, as 13:18, conforme horério oficial
de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Viviane Fernandes de Medeiros,
Cirurgiao(a) - Dentista, em 13/01/2022, as 13:40, conforme horéario oficial
de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Monica Sueli de Lima, Técnico(a)
em Saude Bucal, em 13/01/2022, as 13:58, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Renata de Souza Medeiros,
Técnico(a) em Saude Bucal, em 13/01/2022, as 14:02, conforme horario
oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8
de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Rita Berenice da Silva Costa,
Chefe de Unidade, Substituto(a), em 13/01/2022, as 14:07, conforme
horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Raissa Afonso da Costa,
Cirurgiao(a) - Dentista, em 13/01/2022, as 14:11, conforme horario oficial
de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Osvaldo Marques Bezerra Junior,
Cirurgiao(a) - Dentista, em 13/01/2022, as 14:31, conforme horério oficial
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5‘3.5‘3}; L2 I de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
——J outubro de 2015.

") Documento assinado eletronicamente por Joao Maria Régo Mendes,
Jell ij Enfermeiro(a), em 13/01/2022, as 14:47, conforme horério oficial de

assinatura Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de
e J outubro de 2015.
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