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1. OBJETIVO(S) 

Estabelecer procedimentos realizados para o processamento das amostras biológicas 
utilizadas nos exames parasitológicos de fezes, fornecer instruções claras sobre os diferentes testes 
nos exames laboratoriais. 

 

2. MATERIAL 

 Fezes frescas; 

 Bastão de vidro; 

 Gaze; 

 Àgua da torneira; 

 Vidro de sedimentação cônico (cálice de Hoffman); 

 Pipeta e ponteiras; 

 Lugol; 

3. ABRANGÊNCIA/APLICAÇÃO 

 Técnico de laboratório 
 Farmacêutico-Bioquímico. 
 Biomédico 
 Biólogo 
 Estagiário, Residente. 
 

4. ATIVIDADES 

Descrição 
      Após receber as amostras de fezes do paciente, os mapas de trabalho do exame 

são impressos no SIL/COMPLAB, e as amostras biológicas contendo a solicitação das amostras de 
fezes são misturadas com água destilada, em seguida filtradas com gaze em cálices de fundo cônico, 
após isso completa-se com água, deixando decantar por um intervalo de 1 hora e 30 minutos.  

Metodologia:  

a) Misturar em um Becker, aproximadamente 1 grama de fezes em ±10mL água; 
b) Acrescentar de 200 a 300mL de água; 
c) Filtrar através de gaze, com auxílio de uma peneira, para copo cônico de 

sedimentação (cálice de Hoffmann); 
d) Completar o volume do cálice com água, se necessário; 
e) Deixar sedimentar por 1 a 2 horas; 
f) Desprezar o sobrenadante;

Documento  (17604479)         SEI 23527.008833/2021-18 / pg. 1



 

     
Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO / ROTINA 
POP – ULACC.014-Página 02/03 

Título do 
Documento 

POP de EXAME PARASITOLÓGICO DE FEZES – 
MÉTODO HOFFMAN, PONS e JANER 

Emissão: 12/11/2021 Próxima revisão: 
12/11/2023 Versão: 01 

 

g)  Com pipeta, coletar do fundo do cálice uma amostra, depositar uma a duas gotas 
em lâmina e cobrir com lamínula. (Pode-se colocar uma gota de lugol antes de cobrir com a 
lamínula); 

h)  Examinar ao microscópio, iniciando com objetiva de pequeno aumento. 

Calibração da Metodologia: Parte a se pensar 

Resultados: Identificação das amostras parasitológicas através da microscopia. 

Valores de Referência:  Valores normais - Não conter ovos, cistos, helmintos ou 
protozoários. 

 

5. RECOMENDAÇÕES 

      Utilizar amostra de fezes frescas de até 6 horas após a coleta. Não aceitar 
amostras contaminadas com urina. 

 

6. REFERÊNCIAS 

Atlas de Parasitologia Clínica e Doenças Infecciosas associadas ao sistema digestivo. 
Disponível em: 
https://parasitologiaclinica.ufsc.br/index.php/info/conteudo/diagnostico/helmintoses-
protozooses/parasitologico-fezes/. Acessado no dia 04 de outubro de 2021. 
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