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1. OBIJETIVO

Padronizar Os POPs(Procedimentos Operacionais Padrdes) da UDIMG (Unidade de
Diagndstico por imagem e Métodos Graficos) do HUAB (Hospital Universitario Ana Bezerra) EBSERH
(Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares),no atendimento e preparo do paciente para os exames

de raios x.

2. MATERIAL
o Aparelho de raio x;
o (Cassete;
e Filmes radiograficos;

e Buck mural;

® Aventais ou vestimentas para substituicdo de roupa do paciente,se necessario;

e Paniel de comando e protetores de radia¢do (caso nao interfiram no exame)

e Alcool,papeis toalha para higienizacdo do bucky e mesa

® luvas

e Mascaras

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e® Acolher o paciente;

® Analisar o tipo de Exame;

e Examinar a espessura e a parte anatdmica a ser radiografada;

e Definir tamanho e tipo de combinagao tela-filme;

e Selecionar distancia foco-filme adequada;

® Selecionar o cassete adequado;

e Solicitar ao paciente que retire os adornos e acessorios metalicos caso esses interfiram

No exame;

o Vestimentas para substituicao da roupa do paciente se necessario.

Coluna Sacral Ap
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Paciente em decubito dorsal, plano mediano sagital (PMS) sobre a linha central da mesa
(LCM), bracos estendidos ao longo do corpo, pernas semi-fletidas;

Cassete 24x30 ou maior caso necessario, panoramico ;

Raio central com um angulo de 152 no sentido cranial, orientado entre as EIAS e a sinfise
pubica;

Distancia foco filme de 1 metro, com bucky;

Execucdo serd em apnéia expiratodria, este exame podera ser realizado em decubito dorsal
ou ventral, o que vai determinar como realizar sdo as indicag¢des clinicas e as condicdes
do paciente.

Coccix em Ap

Paciente em decubito dorsal, plano mediano sagital (PMS) sobre a linha central da mesa
(LCM), bracos estendidos ao longo do corpo, pernas semi-fletidas;

Cassetes 18x24 longitudinal panoramico ou 24X30 transversalmente;

Com um angulo de 1092 no sentido caudal, orientado para ao nivel das articulacbes coxo-
femorais;

Distancia foco filme de 1 metro com bucky;

Exame realizado em apnéia expiratdria, este exame podera ser realizado em decubito
dorsal ou ventral, o que vai determinar como realizar sdo as indicagGes clinicas e as
condigdes do paciente.

Sacro e Coccix Perfil

Paciente em decubito lateral, plano mediano sagital (PMS) paralelo a linha central da mesa
(LCM), posicionar de modo que a projecao do céccix fique sobre a LCM, o membro superior
mais proximo do filme sob a cabeca e outro poderd o paciente segurar a extremidade
superior da mesa, pernas fletidas;

Cassetes 18x24 longitudinal panoramico / 24X30 transversal;

Raio central na vertical, orientado 8 a 10 cm posterior a EIAS;

Distancia foco filme de 1 metro com bucky ;

Exame realizado em apnéia expiratéria, podera ser realizado em decubito ou em
ortostatico, o que vai determinar como realizar sdo as indica¢des clinicas e as condi¢des do
paciente.
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