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1. OBJETIVO 

Padronizar Os POPs (Procedimentos Operacionais Padrões) da UDIMG (Unidade de 
Diagnóstico por imagem e Métodos Gráficos) do HUAB (Hospital Universitário Ana Bezerra) EBSERH 
(Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares),no atendimento e preparo do paciente para os exames 
de raios x. 

 

2. MATERIAL  

● Aparelho de raio x; 

● Cassete; 

● Filmes radiograficos; 

● Buck mural; 

● Aventais ou vestimentas  para substituição de roupa do paciente,se necessário; 

● Paniel de comando e protetores de radiação (caso não interfiram no exame) 

● Álcool,papeis toalha para higienização do bucky e mesa 

● Luvas 

● Máscaras 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

● Acolher o paciente; 

● Analisar o tipo de Exame; 

● Examinar a espessura e a parte anatômica a ser radiografada; 

● Definir tamanho e tipo de combinação tela-filme; 

● Selecionar distância foco-filme adequada; 

● Selecionar o cassete adequado;  

● Solicitar ao paciente que retire os adornos e acessórios metálicos caso esses interfiram 
no exame; 

● Vestimentas para substituição da roupa do paciente se necessário. 

 

Arcos Costais Ap 

 Paciente em decúbito dorsal ou decúbito ventral ou em posição ortostática em AP ou PA, 
hemitórax  projetado sobre a linha central da mesa ou estativa (LCM/E), braços 
estendidos e abduzidos; 
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 Cassete 30×40 longitudinal, posicionado em relação ao ombro; 

 Raio central na vertical / horizontal, orientado para o centro do hemitórax; 

 Distãncia foco filme de 1 metro,realizar com bucky; 

 Quando solicitado exame bilateral, o plano mediano sagital (PMS) deverá ser posicionado 
sobre a linha central da mesa ou estativa (LCM/E), quando a suspeita for nos arcos costais 
anteriores realizar preferencialmente em PA, quando a suspeita for nos arcos costais 
posteriores realizar preferencialmente em AP, executar em apnéia inspiratória para arcos 
costais superiores e em apnéia expiratória para arcos costais inferiores. 

 

Arcos Costais Obliqua 

 Paciente em decúbito dorsal ou decúbito ventral ou ortostático em obliqua anterior (OA) 

ou oblíqua posterior (OP), plano mediano sagital (PMS) à 45º, hemitórax projetado sobre a 

linha central da mesa ou estativa (LCM/E) braços estendidos e abduzidos; 

 Cassete 35x43 longitudinal,posicionado em relação ao ombro; 

 Raio central na vertical / horizontal, orientado para o centro do hemitórax. 

 Distância foco filme de 1 metro, realizar com bucky; 

 Quando solicitado bilateral o plano mediano sagital (PMS) deverá ser posicionado sobre a 

linha central da mesa ou estativa(LCM/E), quando a suspeita for nos arcos costais 

anteriores realizar preferencialmente em oblíqua anterior com o lado de interesse 

afastado do filme, quando as suspeita for nos arcos costais posteriores realizar 

preferencialmente em oblíqua posterior com o lado de interesse próximo ao filme, em 

apnéia inspiratória para arcos costais superiores e em apnéia expiratória para arcos costais 

inferiores. 

 

4. REFERÊNCIAS  
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1. HISTÓRICO DE REVISÃO 
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