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1. OBJETIVO(S)

Padronizar os POPs (Procedimentos Operacionais Padrées) da UDIMG (Unidade de

Diagndstico por Imagem e Métodos Graficos) do HUAB (Hospital Universitario Ana Bezerra)
EBESRH (Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares), para exames de apoio ao Diagndstico por
Imagem com equipamento movel de Raios X no leito (encubadoras e bergos) na UCIS

2. MATERIAL

S3o Necessarios Os Seguintes Materiais E Equipamentos:

Aparelho de Raios-X Movel;

Processadora digital/CR;

Biombo Mdével;

Peliculas Radiogréficas;

Cassetes digitais para realizacdo dos exames;

Computador com acesso ao sistema AGHU (Aplicativo de Gestdo para Hospitais
Universitarios) para assentamentos dos exames;

Sistema pacs para armazenamento e compartilhamento das imagens;
Negatoscopio;

Equipamentos de Protecdo Radioldgica (luvas, aventais, dculos e protetor de tireoide,
dosimetro);

Telefone na cdmara clara;

Quadro para guarda dos dosimetros.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Atender ao chamado telefonico e se dirigir a UCIS para realizacdao do exame.

Verificar a insercdo da solicitacdo do exame no sistema AGHU (Aplicativo de Gestdo para
Hospitais Universitarios) na aba “Exames Solicitados”; caso ndo esteja inserido, solicitar ao
médico(a), enfermeiro(a) responsavel na UCIS a insercdo do pedido do exame.

O Técnico em Radiologia se dirige a recep¢do para solicitar a insercao do exame no sistema
AGHU (Aplicativo de Gestdo para Hospitais Universitarios). Em casos de ndo houver
recepcionista, o Técnico em Radiologia devera inserir a solicitacdo de exame no AGHU.

Higienizar o cassete digital a ser utilizado no exame.
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Ao chegar a sala de paramentacdo (pré sala da UCIS), lavar as mdos adequadamente e
vestir o capote; caso nao haja capote, vestir roupa de acesso ao setor fechado UCIS,
colocar touca, pro pés e mascara.

Na UCIS (ambiente interno), dirigir-se a sala de equipamentos e retirar o aparelho de Raios-
X do armdrio; ao término do exame, guarda-lo no mesmo lugar com cabecote baixo e fios
enrolados no suporte do aparelho.

Solicitar apoio da enfermagem (visto que o paciente estd com sondas e acessos venosos
qgue requerem um cuidado especial) para posicionar o paciente de acordo com o protocolo
padrdo de cada exame; adicionar o cassete na bandeja com cuidado, colimar estritamente
a area de interesse do exame visando a exposicdo minima necessaria ao exame.

Posicionar o aparelho de Raios-X Mével para execucdo do exame solicitado, mantendo a
maxima atencdo aos demais equipamentos préoximos ao leito (monitores, bombas de
infusdo, respiradores, foto sensores etc.).

Posicionar o Biombo de forma a oferecer protec¢do a exposicdo a radiacdo e/ou utilizar os
EPIs; adotar, sempre que possivel, a lei do quadrado da distancia na hora do disparo,
momento da exposicao a radiacdo.

Solicitar e aguardar a saida dos demais profissionais, mantendo distancia segura durante o
disparo dos Raios X.

Conferir nome e leito do Paciente.

Colocar a técnica adequada para cada paciente de acordo com a regido avaliada, com base
na tabela de exposicdo padrdo do equipamento, para entdo efetuar a exposicdo;
Encaminhar os cassetes expostos para digitalizacdo na Camara Clara.

Encaminhar os exames revelados ao pacs e entrega-los impressos na UCIS, registrar em
protocolo a entrega.

Em caso de duas ou mais solicitagbes o leito com restricdo de contato, goticulas ou
isolamento por doenga infecto contagiosa, devem ser realizados por ultimo; ao final do
exame, solicitar desinfeccdo do equipamento de Raios-X portatil e dos acessorios utilizados
na realizacdao do exame, para minimizar o risco de contdgio e contaminag¢ao cruzada.

Solicitar mdascaras e acessorios de protecao, mascaras PFF2, luvas, gorros, propé, cacote ou
avental, adequadas para o acesso ao leito de isolamento.

Ler as ocorréncias do plantdo anterior.

N3do permitir a presenca de outros profissionais que nao sejam da radiologia no manuseio
do equipamento Raios-X portatil, para que ndo haja exposicdo acidental dos mesmos.

Informar a chefia imediata e ao SPR (Supervisor De Protecdo Radioldgica) qualquer
alteracdo nas configuragdes de técnicas radiolégicas no aparelho.
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Fazer uso do dosimetro durante a jornada de trabalho.

Informar ao RT (Responsavel Técnico) ou a coordenacdo qualquer defeito nos
equipamentos.

Ser cordial e manter um bom relacionamento com os profissionais da UCIS.
Registrar as intercorréncias do plantdo.

Efetuar revezamento entre TRs (Técnico em Radiologia) nos hordrios de refeicOes,
mantendo-se sempre um funcionario no setor para atender as demandas.

Participar das reunides do setor.

Participar dos treinamentos realizados com base no PPR e outros programas a serem
implementados.

Ter sua conduta pautada no que é preconizado no Cédigo de Etica dos Profissionais das
Técnicas Radioldgicas.

Observar os principios basicos que regem a portaria 453/98 MS/SVS, que sdo: justificacdo
da pratica e das exposicées médicas individuais, otimizacdo da protecdo radioldgica,
limitacdo de doses individuais.

4. REFERENCIAS

Portaria SVS/MS n° 453, de 1 de junho de 1998. Conter. Disponivel em: <
http://www.conter.gov.br/uploads/legislativo/portaria_453.pdf >. Acesso em: 18, nov de 2019.

5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO
1 20/11/2021
2 02/02/2022 | Atualizagdo na descri¢do dos procedimentos.
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