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1. OBJETIVO(S)        

Padronizar os procedimentos operacionais padrões (POP’S) do atendimento e das 
incidencias radiologicas do setor de raio x drante a realização dos exames. 

 

2. LOCAL DE APLICAÇÃO 

Esse POP aplica-se aos tecnicos em radiologia do Hospital Universitario Ana Bezerra 
(HUAB) no atendimento prestado aos pacientes no setor de raio x e diagnostico por imagem. 

 

3. MATERIAL     

 Aparelho de raio x; 

 Cassete; 

 filmes radiograficos; 

 buck mural; 

 paniel de comando e protetores de radiação( caso não interfiram no exame) 

 

4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS  

 Acolher o paciente; 

 Analisar o tipo de Exame; 

 Examinar a espessura e a parte anatômica a ser radiografada; 

 Definir tamanho e tipo de combinação tela-filme; 

 Selecionar distância foco-filme adequada;   

 Pedir para que o paciente retire os adornos caso esses interfiram no exame; 

 Paciente em posição anatomica 

 

AP ( decubito dorsal) 

 Filme radiorafico 35x43 sentido longitudinal; 

 Paciente em decúbito dorsal; 

 Plano medio sagital centralizado da linha média da mesa; 
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 Braços ao lado do paciente e afastado do corpo; 

 Pernas extendidas com apoio sob os joelhos; 

 Centro do filme a nível das cristas ilícas e margem inferior na sínfise púbica; 

  Sem rotação da pelve e ombros; 

 colimar a região a ser radigrafada ; 

 distancia foco-filme 100 cm; 

 raio central perpendicular ao centro do filme e direcionado ao nível da crista ilíaca; 

 Disparo feito ao final da expiração. 

 

AP (ortostase) 

 Filme radiorafico 35x43 sentido longitudinal; 

 Paciente de pé;  

 Pernas um pouco afastadas; 

 Dorso contra a grade; 

 Braços ao lado e fastados do corpo; 

 Plano médio sagital do corpo centralizado na linha média do bucky ortostático; 

 Centro do filme a 5 cm acima  das cristas ilícas para inclir o diafragma; 

 Sem rotação da pelve e ombros; 

 colimar a região a ser radigrafada incluindo; 

 distancia foco-filme 100 cm; 

 raio central horizontal ao cemtro do filme; 

 Antes da exposição paciente deve permanecer em posição ortostática durante 5 min. 

 Disparo feito ao final da expiração 

 Ofertar tipo de blindagem(protetor de tireoide,gonodas e avental punblifero) aos 
paciente caso não interfira no exame; 

 Adotar fatores tecnicos mais apropiados para exposição e assim evitar repetição; 

 Ao fim da exposição avisar ao paciente o termino do exame , se necessario ajudar o 
paciente a levantar.       
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