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1. OBJETIVO(S)

Padronizar a coleta de amostras de pacientes com suspeita de COVID-19, realizando o
procedimento de maneira segura e que a coleta seja realizada de maneira correta, garantindo a
gualidade da amostra.

E a realizacdo do Teste rapido que € um ensaio imunocromatografico, para deteccdo
gualitativa de antigenos de SARS-CoV-2 em amostras de swab nasal e da nasofaringe de
humanos. Esse teste pode ser utilizado para auxiliar no diagnéstico inicial da infeccdo por SARS-
CoV-2 em pacientes com sintomas clinicos da infegdao por SARS-CoV-2.

O profissional da Saude Ocupacional da USOST fornecera a Requisicao juntamente com
a FICHA DE INVESTIGACAO DE SG SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 — COVID-19
(48015047), que deverdo ser apresentadas ao Laboratério de Andlises Clinicas do Hospital
Universitdrio Ana Bezerra, deve ser seguido as orientacbes do processo SElI n°
23527.002113/2025-72, apresenta o Fluxo.

2. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Coleta do material

e Realizar a correta higiene das maos;

e Paramentar-se com: avental, gorro, éculos ou protetor facial, luvas, mascara (N95);
e Deixar organizado todo o material sobre a bancada;

e Realizar a conferéncia dos dados junto ao paciente;

e Posicionar o paciente para a coleta, com a cabeca reclinada para trds e encostada,
para evitar movimentos durante o processo de coleta;

Swab Nasal:
e Solicite ao paciente para assoar o nariz.
e Inserir o swab estéril na narina que apresentar mais secrecao.
e Gire suavemente e empurre swab até o corneto (aproximadamente 2cm na narina).
e Gire o swab 5 vezes e remova-o cuidadosamente da narina.
e Repita os passos 2 a 4 com o mesmo swab na outra narina.

e As amostras devem ser coletadas de ambas as narinas usando o mesmo swab.

Dorso nasal Assoalho nasal e palato

) . Nasofaringe
Narina anterior:

Meato nasal médio

https://saude.londrina.pr.gov.br/images/protocolos-clinicos-saude/45- COLETA DE SWAB COVID.pdf
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e Deixe o dispositivo teste a temperatura ambiente por no minimo 30 minutos antes
do teste. Apds a coleta, insira a amostra de swab no tubo de tampao de extracgdo.
Gire o swab de nasofaringe pelo menos cinco vezes ou gire o swab nasal pelo menos
dez vezes.

e Remova o swab pressionando as laterais do tubo para extrair o liquido do swab.
Descarte o swab usado de acordo com o protocolo de descarte de residuos
bioldgicos.

e Aperte firmemente a tampa filtro no tubo.
Procedimento do teste:
e Aplique 3 gotas da mistura (solu¢do) no poco de amostra no dispositivo teste.

e Leia o resultado do teste entre 2 e 15 minutos. Resultados reagentes podem ser
observados a partir de 2 minutos. Aguardar o tempo de 15 minutos para resultados
ndo reagentes. Ndo leia o resultado do teste apds 30 minutos.

Resultado Ndo Reagente:

Se somente a linha C aparecer na regido controle da membrana, a auséncia da linha T
indica um resultado ndo reagente.

Resultado Reagente:

Ambas as linhas C e T aparecem na regidao controle e teste da membrana.

Mesmo uma linha fraca ou linha teste ndo uniforme deve ser considerada se o
procedimento foi realizado de maneira correta, sendo o resultado interpretado como reagente.

Uma linha de qualquer intensidade na regido da linha teste deve ser considerada
reagente.

Resultados reagentes devem ser considerados em conjunto ao historico médico e outros
achados clinico-laboratoriais

Invdlido:

Se a linha controle C ndo aparecer, o teste é invdlido mesmo com o aparecimento da
linha teste T.

A linha controle devera sempre aparecer se o procedimento for realizado
adequadamente e os reagentes do teste estiverem funcionando. Repetir o teste com um novo
dispositivo.

Leitura Simples e Rapida

Autoteste Covid-19 Nasal SGTi-Flex
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NOTA

Pode ocorrer um resultado ndo reagente se a concentracdo de antigeno em uma
amostraestiver abaixo do limite de detec¢do do teste ou se a amostra foi coletada e/ou
transportada incorretamente. Portanto, um resultado nao reagente nao elimina a possibilidade
de infeccdo por SARS-CoV-2. Outros métodos podem ser utilizados para confirmacao.

3. REFERENCIAS
Manual do COVID-19 Ag ECO Teste. ECO Diagndstica, 2020.

4. HISTORICO DE REVISAO

Versao Data Descrigcao da atualizacdao
1 10/09/2025 Versdo inicial do documento.
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Permitida a reproducdo parcial ou total, desde que indicada a fonte e sem fins lucrativos. ® Ano 2025,
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares. Todos os direitos reservados www.ebserh.gov.br
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