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CAPITULO |
DA NATUREZA E FINALIDADE

Art. 12. O Regimento Interno da Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional
(EMTN) é um instrumento normativo que orienta o funcionamento da mesma e estabelece
diretrizes para a sistematizacdo da Terapia Nutricional Enteral no HUAB.

Art. 29, A Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional do Hospital
Universitario Ana Bezerra (HUAB) é uma equipe multidisciplinar, que tem por finalidade a
execucao, supervisdo e avaliacdo permanente de todas as etapas da terapia nutricional.

Art. 32. O objetivo da EMTN é garantir assisténcia nutricional efetiva, de forma
a prevenir e tratar a desnutricdo intra-hospitalar, buscando promover o cuidado integral,
seguro e efetivo para o paciente, além da eficiéncia na gestao e contribuir para a formacgao de
exceléncia dos discentes.
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CAPITULO Il

DAS DEFINICOES

Art. 42, Para este Regimento, considera-se:

I. Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional: grupo formal e
obrigatoriamente constituido de pelo menos um profissional de cada categoria, a saber:
médico, nutricionista, enfermeiro e farmacéutico, podendo ainda incluir profissionais de
outras categorias a critério do HUAB, conforme prevé a Resolugao - RDC n° 63, de 6 de julho
de 2000.

Il. Terapia Nutricional (TN): conjunto de procedimentos terapéuticos para
manutencdo ou recuperacdao do estado nutricional do paciente por meio da Nutricdo
Parenteral ou Enteral, realizados nos pacientes incapazes de satisfazer adequadamente suas
necessidades nutricionais e metabdlicas por via oral (RCD n2 63/2000).

lll. Terapia de Nutricdo Enteral (TNE): conjunto de procedimentos terapéuticos
para manutencdo ou recuperacdo do estado nutricional do paciente por meio de NE.

IV.Terapia de Nutricdo Parenteral (TNP): refere-se a oferta de nutri¢cdo por via
parenteral (venosa), central ou periférica, realizada quando o trato gastrointestinal esta
indisponivel ou quando a necessidade nutricional ndo pode ser atendida de forma completa
pelo trato gastrointestinal (via oral/enteral).

CAPITULO IlI
DA COMPOSICAO

Art. 52, A Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional é composta por um
Representante da categoria nutricdo: Gabrielle Mahara Martins Azedo Castro, SIAPE n¢@
1843240; um representante da categoria médica: André Luiz Barros Almeida, SIAPE n?
1070456; um representante da categoria de enfermagem: Antonio Augusto Oliveira da Costa,
SIAPE n? 2356009; um representante da categoria farmdacia: Diego Pereira Gabriel dos Santos,
SIAPE n2 2262361.

Paragrafo unico. A participacdo do profissional de fonoaudiologia, acontece
conforme demanda da equipe assistencial a comissao de nutricdo.

Art. 62. O coordenador técnico-administrativo deve, preferencialmente, possuir
titulo de especialista reconhecido em 4darea relacionada com a Terapia Nutricional e o
coordenador clinico deve ser médico. Assim, dentre os representantes da EMTN do HUAB,
Gabrielle Mahara Martins Azedo Castro, foi designada para exercer a coordenacdo técnico-
administrativa e André Luiz Barros Almeida para coordenacéo clinica.
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CAPITULO IV

DA INSTITUICAO

Art. 62. A Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional Enteral esta instituida
formalmente por meio da Portaria-SEl n? 139, de 17 de setembro de 2019, publicada no
Boletim de Servico n2 156, de 18 de setembro de 2019.

Art. 79. A Portaria de composicdo devera relacionar o nome completo e SIAPE
dos membros da Equipe.

Art. 82. A Portaria de composicdo podera ser republicada sempre que necessario
para atualiza¢do da relag¢do de seus integrantes.

CAPITULO V
DAS ATRIBUICOES

Art. 9°. AtribuicOes gerais da EMTN

I. Estabelecer as diretrizes técnico-administrativas que devem nortear as
atividades da equipe e suas relagdes com a instituicao.

II. Criar mecanismos para o desenvolvimento das etapas de triagem e
vigilancia nutricional em regime hospitalar, sistematizando uma metodologia capaz de
identificar pacientes que necessitam de TN, a serem encaminhados aos cuidados da EMTN.

lll. Atender as solicitacdes de avaliacdo do estado nutricional do paciente,
indicando, acompanhando e modificando a TN, quando necessario, em comum acordo com o
médico responsavel pelo paciente, até que sejam atingidos os critérios de reabilitacdo
nutricional pré-estabelecidos.

IV. Assegurar condi¢cOes adequadas de indicacdo, prescricdo, preparacao,
conservacgao, transporte e administracdo, controle clinico e laboratorial e avaliagdo final da
TNE, visando obter os beneficios maximos do procedimento e evitar riscos.

V. Capacitar os profissionais envolvidos, direta ou indiretamente, com a
aplicacdo do procedimento, por meio de programas de educacdo continuada, devidamente
registrados.

VI. Estabelecer protocolos de avaliacdo nutricional, indicacdo, prescricdo e
acompanhamento da TNE.

VIl. Documentar todos os resultados do controle e da avaliagcdo da TNE visando
a garantia de sua qualidade.

VIII. Estabelecer auditorias periddicas a serem realizadas por um dos membros
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da EMTN, para verificar o cumprimento e o registro dos controles e avaliagdao da TNE.
IX. Analisar o custo e o beneficio no processo de decisdo que envolve a
indica¢do, a manutenc¢ao ou a suspensao da TNE.

Art.10. Atribui¢des do coordenador técnico-administrativo

I. Assegurar condi¢des para o cumprimento das atribuicdes gerais da equipe e
dos profissionais da mesma, visando prioritariamente a qualidade e eficacia da TNE.

Il. Representar a equipe em assuntos relacionados com as atividades da EMTN.

lll. Promover e incentivar programas de educa¢ao continuada, para os
profissionais envolvidos na TNE, devidamente registrados.

IV.Padronizar indicadores da qualidade para TNE para aplicagdao pela EMTN.

V. Gerenciar os aspectos técnicos e administrativos das atividades de TNE.

VI. Analisar o custo e o beneficio da TNE no ambito hospitalar.

Art. 11. AtribuicOes do coordenador clinico

I. Coordenar os protocolos de avaliacdo nutricional, indicacdo, prescricdo e
acompanhamento da TNE.

Il. Zelar pelo cumprimento das diretrizes de qualidade estabelecidas nas BPPNE
e BPANE.

[ll. Assegurar a atualizagdo dos conhecimentos técnicos e cientificos
relacionados

IV.com a TNE e a sua aplicacao.

V. Garantir que a qualidade dos procedimentos de TNE, prevalecam sobre
quaisquer outros aspectos.

Art. 12. Atribuicdes do médico

I. Indicar e prescrever a TNE.

Il. Orientar os pacientes e os familiares ou o responsavel legal, quanto aos riscos
e beneficios do procedimento.

lll. Participar do desenvolvimento técnico e cientifico relacionado ao
procedimento.

IV.Garantir os registros da evolucdo e dos procedimentos médicos.

Art. 13. Atribui¢des do nutricionista

l. Realizar a avaliacdo do estado nutricional do paciente, utilizando
indicadores nutricionais subjetivos e objetivos, com base em protocolo pré-estabelecido, de
forma a identificar o risco ou a deficiéncia nutricional.
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Il. Elaborar a prescrigdao dietética com base nas diretrizes estabelecidas na
prescricao médica.

lll.  Formular a NE estabelecendo a sua composi¢ao qualitativa e quantitativa,
seu fracionamento segundo hordrios e formas de apresentacao.

IV.  Acompanhar a evolugdo nutricional do paciente em TNE, independente da
via de administracdo, até alta nutricional estabelecida pela EMTN.

V.  Adequar a prescri¢ao dietética, em consenso com o médico, com base na
evolugao nutricional e tolerancia digestiva apresentadas pelo paciente.

VI.  Garantir o registro claro e preciso de todas as informagdées relacionadas a
evoluc¢ao nutricional do paciente.

VII.  Orientar o paciente, a familia ou o responsavel legal, quanto a preparagao
e a utilizacdo da NE prescrita para o periodo apds a alta hospitalar.

VIII. Utilizar técnicas pré-estabelecidas de prepara¢do da NE que assegurem a
manutencdo das caracteristicas organolépticas e a garantia microbioldgica e bromatoldgica
dentro de padrdes recomendados nas Boas Praticas de Preparacdo de Nutricdo Enteral-BPPNE,
conforme resolucdo - RDC n° 63, de 6 de julho de 2000.

IX.  Selecionar, adquirir, armazenar e distribuir, criteriosamente, os insumos
necessarios ao preparo da NE, bem como a NE industrializada.

X.  Qualificar fornecedores e assegurar que a entrega dos insumos e NE
industrializada seja acompanhada do certificado de andlise emitido pelo fabricante.

XI.  Assegurar que os rotulos da NE apresentem, de maneira clara e precisa,
todos os dizeres exigidos no item 4.5.4 - Rotulagem e Embalagem da BPPNE.

XIl. Assegurar a correta amostragem da NE preparada para andlise
microbioldgica, segundo as BPPNE.

XIll. Atender aos requisitos técnicos na manipulacdo da NE.

XIV. Participar de estudos para o desenvolvimento de novas formulagdes de
NE.

XV. Organizar e operacionalizar as areas e atividades de preparacao.

XVI. Participar, promover e registrar as atividades de treinamento operacional
e de educacdo continuada, garantindo a atualizacdo de seus colaboradores, bem como para
todos os profissionais envolvidos na preparacao da NE.

XVII. Garantir a identificacdo das dietas, onde conste, no minimo: data e hora
da manipulacdo da NE, nome completo e registro do paciente, nimero sequencial da
manipulacdo, numero de doses manipuladas por prescri¢do, identificacdo (nome e registro) do
médico e do manipulador, prazo de validade da NE.

XVIIl. Desenvolver e atualizar regularmente as diretrizes e procedimentos
relativos aos aspectos operacionais da preparacdo da NE.

XIX. Supervisionar e promover auto-inspecdo nas rotinas operacionais da
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preparagao da NE

Art.14. Atribui¢des do enfermeiro

I.  Orientar o paciente, a familia ou o responsdvel legal quanto a utilizacdo e
controle da TNE, de acordo com suas atribui¢des profissionais;

II.  Monitorar e avaliar os cuidados de enfermagem na TNE;

lll. Monitorar a manutengao das vias de administra¢dao da TNE;

IV. Monitorar as prescricdes dos cuidados de enfermagem na TNE, em nivel
hospitalar.

V. Ser o elo frente a deteccdo, registro e comunica¢do para a EMTN e/ou o
médico responsavel pelo paciente as intercorréncias de qualquer ordem técnica e/ou
administrativa;

VI. Garantir o registro claro e preciso de informagdes relacionadas a
administracdo e a evolugdo do paciente quanto ao: peso, sinais vitais, tolerancia digestiva e
outros que se fizerem necessarios;

VII. Elaborar e padronizar procedimentos de enfermagem relacionados a TNE;

VIIl. Monitorar e orientar junto ao Setor de Farmacia Hospitalar que qualquer
outra droga e/ou nutriente prescritos, ndo sejam infundidos na mesma via de administracdo
da NE;

IX. Participar, promover e registrar as atividades de treinamento operacional e
de educacdo continuada, garantindo a atualizacdo dos seus colaboradores, frente aos
processos que envolvam a melhor conduta para a administracdo da TN;

X. Orientar e supervisionar o perfeito funcionamento das bombas de infusao;

XlI. Participar do processo de selecdo, padronizacdo, licitacdo e aquisicdo de
equipamentos e materiais utilizados na administracdo e controle da TNE.

Art. 15. AtribuicOes do farmacéutico

I. De acordo com os critérios estabelecidos pela EMTN, adquirir, armazenar e
distribuir, criteriosamente, a NE industrializada, quando estas atribui¢des, por razdes técnicas
e ou operacionais, ndo forem da responsabilidade do nutricionista.

Il. Participar da qualificacdo de fornecedores e assegurar que a entrega da NP.
manipulada seja acompanhada de certificado de analise emitido pelo fabricante.

lll. Participar de estudos para o desenvolvimento de novas formulacdes para
NP.

IV. Avaliar a formulacdo das prescricbes médicas e dietéticas quanto a
compatibilidade fisico-quimica droga-nutriente e nutriente-nutriente.

V. Participar de estudos de farmacovigilancia com base em analise de reacdes
adversas e interagdes droga-nutriente e nutriente-nutriente, a partir do perfil
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farmacoterapéutico registrado.

VI. Organizar e operacionalizar as areas e atividades da farmdcia.

VII. Participar, promover e registrar as atividades de treinamento operacional e
de educagao continuada, garantindo a atualizagao dos seus colaboradores.

Art.16. Atribui¢des do fonoaudidlogo

I. Avaliar o padrao de suc¢ao, prontidao para mamada, pega em seio materno e
posicionamento durante a amamentacgao;

II. Auxiliar no desenvolvimento e aprimoramento das fun¢des de sucgao e
degluticdao do recém-nascido;

[ll. Estimular precocemente a suc¢do nao-nutritiva em recém-nascidos pré-
termo;

IV. Intervir no sistema sensdrio-motor-oral, em casos necessarios;

V. Fornecer a transicao da sonda de alimentagdo gastrica para via oral em um
periodo mais curto, com técnicas de transi¢cdes (succdo ndo-nutritiva, sonda-peito, sonda-
dedo, relactacdo e translactacao)

VI. Orientar sobre a importdncia da amamentacdo de forma geral, bem como,
nos seus aspectos do desenvolvimento orofacial (sugar, deglutir, mastigar e respirar), fala e
linguagem.

CAPITULO VI
DO FUNCIONAMENTO E DA ORGANIZACAO

Art. 17. A atuagao dos membros da EMTN se restringe ao ambito interno de sua
instituicdo hospitalar, devendo todo o processo ser conduzido com observancia ao descrito
neste regimento, ao regimento interno do HUAB, a missao, visdao e valores da rede Ebserh.

Art. 18. As reunides ordindrias ocorrerdo trimestralmente em local previamente
agendado ou por videoconferéncia, conforme acordado previamente com seus membros.

§12 Os dias, horarios e lugares das reunides ordindrias serdo divulgados pelo
coordenador técnico-administrativo com antecedéncia minima de 48 horas, sendo obrigatéria,
pelo menos, a presenca do coordenador técnico ou do coordenador clinico da EMTN.

§22 A Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional deliberard com a presenca
da maioria simples.

§32 As reunides deverdo ser registradas em ata de reunido via processo SEI.

§42 O membro que faltar duas reuniGes consecutivas ou trés alternadas, sem
justificativa formalizada, serd desligado da EMTN.

Art. 19. Poderdo ser solicitadas reunides extraordinarias a qualquer momento
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pelo Coordenador clinico ou técnico-administrativo da EMTN com antecedéncia minima de 24
horas.

Art. 20. As deliberacdes da EMTN deverdo ser encaminhadas a
Superintendéncia, Geréncias ou Setores para um parecer final e demais providéncias, quando
aplicavel.

Art. 21. A participacdo na EMTN ndo implicara em qualquer vantagem
econOmica para seus membros.

Paragrafo Unico. A participacao na comissdo é voluntdria e as reunides deverdo
ocorrer no hordrio de expediente dos colaboradores.

Art. 22. AEMTN é a responsdvel pelas capacita¢des dos profissionais envolvidos,
direta ou indiretamente, com a Terapia Nutricional Enteral, por meio de programas de
educacdo continuada, devidamente registrados.

Art. 23. A EMTN devera atender as solicitacbes de avaliagdo do estado
nutricional do paciente, indicando, acompanhando e modificando a TN, quando necessdrio,
em comum acordo com o médico responsavel pelo paciente, até que sejam atingidos os
critérios de reabilitacdo nutricional pré-estabelecidos.

Art. 24 As condutas da EMTN devem estar alinhadas com os profissionais que
prestam assisténcia ao paciente.

Art. 25. As condutas clinicas referentes a TNE deverao ser tomadas conforme
padronizado nos elaborados pela EMTN e disponiveis no site do HUAB (INTRANET) e nas
unidades funcionais nas estacdes de trabalho dos colaboradores.

Art. 26. A EMTN acompanhara periodicamente os Indicadores de Qualidade em
Terapia Nutricional Enteral (IQTN), de forma a monitorar a eficdcia da terapia nutricional, bem
como garantir a exceléncia do suporte nutricional prestado aos pacientes.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 28. Nenhum membro da EMTN, a excecdo de seus Coordenadores, podera
falar em nome da Equipe, sem que esteja autorizado pela Superintendéncia do HUAB.

Art. 29. Os casos omissos neste Regimento Interno serdo discutidos e resolvidos em
reunido da EMTN e submetidos a apreciacdo final da Superintendéncia.

1. HISTORICO DE REVISAO
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Processo n2 23527.006481/2021-66

Interessado: HUAB

O Colegiado Executivo se manifesta pela aprovacao do REG.EMTN.001 (15786332) que
versa sobre o Regimento Interno Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional, expresso na Certidao
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pela elaboracao e revisao;
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SEVERINO CLEMENTE DA SILVA FILHO
Gerente Administrativo do HUAB-UFRN/EBSERH

] (assinado eletronicamente)
FLAVIA ANDREIA PEREIRA SOARES DOS SANTOS
Gerente de Atencdo a Saude do HUAB-UFRN/EBSERH

(assinado eletronicamente)
SIMONE PEDROSA LIMA
Gerente de Ensino e Pesquisa do HUAB-UFRN/EBSERH

Documento assinado eletronicamente por Flavia Andréia Pereira Soares
dos Santos, Gerente, em 25/08/2021, as 12:58, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Severino Clemente da Silva Filho,
Gerente, em 25/08/2021, as 15:54, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Simone Pedrosa Lima, Gerente,
em 26/08/2021, as 09:02, conforme hordario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

i 3
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eletronica

z#m A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
A https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador_externo.php?
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:'Elw verificador 15799183 e o cédigo CRC 8CEC9E1B.

Referéncia: Processo n2 23527.006481/2021-66 SEI n2 15799183
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CERTIDAO

Processo n? 23527.006481/2021-66
Interessado: Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional

Certidao de assinaturas eletronicas correspondente ao documento REG.EMTN.001

Elaboracao

Nome: André Luiz Barros Almeida Data e Assinatura:
SIAPE: 1070456

Fungdo: Médico Pediatra [ELETRONICA VIA SEI

Nome: Gabrielle Mahara Martins Azedo

Data e Assinatura:
Castro

SIAPE: 1843240

o L [ELETRONICA VIA SEI
Funcao: Nutricionista

Nome: Diego Pereira Gabriel dos Santos |[Data e Assinatura:
SIAPE: 2262361

Funcao: Farmacéutico [ELETRONICA VIA SEI

Nome: Antonio Augusto Oliveira da Costa|Data e Assinatura:
SIAPE: 2356009
Funcdo: Enfermeiro - Terapia Intensiva [ELETRONICA VIA SEI

Revisao
Data e Assinatura:

Nome: Antonio Augusto Oliveira da Costa




SIAPE: 2356009 [ELETRONICA VIA SEI

Funcao: Enfermeiro - Terapia Intensiva

Avaliador

Data e Assinatura:
Nome:
SIAPE: [ELETRONICA VIA SEI

Funcao: Membro SGQVS

Validacao

Data e Assinatura:
Nome:
SIAPE: [ELETRONICA VIA SEI

Funcao: Membro SGQVS

Aprovacao
Data e Assinatura:
Nome: .
[ELETRONICA VIA SEI
Funcao:

Documento assinado eletronicamente por Antonio Augusto Oliveira da
Costa, Nutricionista, em 24/08/2021, as 17:44, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n® 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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eletronica

sel o

eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por André Luiz Barros Almeida,
Nutricionista, em 24/08/2021, as 18:38, conforme horério oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 69, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de
2015.

sel o

eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Diego Pereira Gabriel dos Santos,
Nutricionista, em 25/08/2021, as 08:26, conforme horério oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de
2015.
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Documento assinado eletronicamente por Carlla Cilene Alves Dantas
Petronio, Chefe de Setor, em 25/08/2021, as 10:03, conforme horério
oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8
de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Severino Clemente da Silva Filho,
Gerente, em 25/08/2021, as 11:11, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
Sel o
assinatura
eletrénica
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Documento assinado eletronicamente por Gabrielle Mahara Martins
Azevedo Castro, Nutricionista, em 25/08/2021, as 14:47, conforme horario

oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8
de outubro de 2015.
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: ei| Documento assinado eletronicamente por Simone Pedrosa Lima, Gerente,
=l Lil! em 26/08/2021, as 09:03, conforme horario oficial de Brasilia, com
eletronica fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

;l,g_ : ey A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador_externo.php?

e acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cddigo

" verificador 15786365 e o codigo CRC 4127A5B3.

Referéncia: Processo n? 23527.006481/2021-66 SEIn? 15786365
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