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1.  OBJETIVO(S)
Coleta da amostra de swab de naso e orofaringe e envio ao laboratério LACEN/RN.
2. EXECUTANTE
Técnico de Laboratdrio do ULAC HUAB.
3. Paramentagao do coletador:
a) Mascara N95 ou FFP2;
b) Capote descartavel Impermeavel ;
¢) Luvas;
d) Oculos de protecdo;
e) Face shield;
f) Touca.
4. Material de coleta:
a) 3 (trés) unidades de Swab de Rayon;

b) 1 (um) Tubo cénico descartavel de plastico transparente, volume de 15ml, com tampa de rosca,

estéries, contendo o meio de transporte viral (Solugdo de HANKS).

¢) Caixaisotérmica ou isopor com gelo reciclavel para transporte do meio viral (que devera ser mantido

congelado até o momento da coleta do material).
5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

a) Ap6s o preenchimento da fixa de notificacdes pela equipe médica e de enfermagem, conforme fluxo

no Link: http://portalcovid19.huab.ebserh.net/notificacao-covid-19/ na Intranet HUAB;

b) Retirar o meio de transporte do congelador e aguardar, pelo menos, cinco minutos para o

descongelamento do meio e rotular a amostra no tubo de transporte (solucdo de hanks).
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direito, 1 nasofaringe esquerdo e

c) Deverio ser colhidos 3 (trés) swabs de rayon sendo 1 nasofaringe

1 orofaringe;

d) Introduzir o swab de rayon em cada cavidade nasal (cerca de 5 cm), direcionando para cima (direcdo

dos olhos), com uma angulago de 30 a 45°em relagdo ao Iabio superior. Apds a introducdo, esfregar

o swab com movimentos circulares delicados, pressionando—o contra a parede lateral do nariz (em

direcdo a orelha do paciente);

Remover o swab do nariz do paciente e introduzi-lo imediatamente no meio de transporte (Solugao
de Hanks);
f) Colher o terceiro swab na area posterior da faringe e tonsilas, evitando tocar na lingua.

g) Apos a coleta, inserir os trés swabs em um MESMO FRASCO contendo o meio de transporte viral.

Obs: Em virtude do desabastecimento no mercado de swabs Rayon, a coleta deverd ser realizada

utilizando apenas 2 SWABS, 1 para nasofaringe (colher em sequéncia das duas narinas) e 1 Swab
para orofaringe.

h) Fazer cadastro no GAL contendo nome do paciente, data e hora de coleta (caso suspeito do
nCov2019, devera ser cadastrado Influenza e Virus respitatérios e na observagdao descrever CASO

SUSPEITO);

i) Enviar para laboratério LACEN/RN o material coletado em temperatura adequada de refrigeragao
(4°C a 8°C), preferencialmente no mesmo dia e, excepcionalmente, por um periodo ndo superior a

48 horas;

j) As amostras devem ser acompanhadas de notificacdo http://bit.ly/notificaCOVID19 e com a

solicitagao médica.

6. REFERENCIAS

ANVISA, Guia de Vigilancia Epidemioldgica para Infeccdo Humana pela COVID-19, COE/SVS/MS Abr. 2020
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