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1. OBJETIVO(S) 

Este documento tem por objetivo instituir a utilização do SNAPPE II (Score for 
Neonatal Acute Physiology and Perinatal Extension) como protocolo específico avaliação de 
mortalidade precoce de recém-nascidos, principalmente pré-termo e estabelecer medidas 
padronizadas baseadas em evidências, com o envolvimento da equipe, objetivando a melhora da 
assistência e redução da mortalidade infantil hospitalar. 

 

2. ENQUADRAMENTO TEÓRICO  

A mortalidade neonatal representa, no Brasil, quase 70% das mortes no primeiro ano 
de vida, predominando o componente precoce (menores de 7 dias). Aproximadamente 25% destes 
óbitos ocorrem nas primeiras 24 horas de vida; e em torno de 60% ocorrem por causas evitáveis 
principalmente aquelas relacionadas a atenção à saúde da gestante, ao parto e ao neonato. 

Os escores permitem identificar o grau de gravidade do recém-nascido já na 
admissão, possibilitando sistematização e adequação do cuidado, com consequente redução da sua 
mortalidade principalmente nas suas proximas 24h de vida. 

No ano de 2001, Richardson e colaboradores desenvolveram o Score for Neonatal 
Acute Physiology Perinatal Extension (SNAPPE II), que mede a gravidade clínica do recém-nascido 
em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e baseia-se em alterações fisiológicas múltiplas, 
como: pressão arterial, temperatura axilar, débito urinário, pH sérico, relação PaO2 /FiO2 e 
presença de convulsões múltiplas, pontuando-se os piores momentos nas primeiras 12 horas da 
admissão. Avalia também fatores perinatais: peso de nascimento, classificação de pequeno para a 
idade gestacional (PIG) e Apgar menor que sete no quinto minuto. A pontuação pode varias de zero 
a 162. Esse instrumento tem fácil aplicabilidade e possibilidade de utilização em todos os neonatos 
independentemente do peso ao nascer e idade gestacional, sendo um bom preditor de mortalidade.  

O ponto de corte do SNAPPE II relacionado ao óbito e deve ser individualizado para 
cada serviço, sendo que a porcentagem de óbitos muda de acordo com o peso do nascimento e 
quanto maior for a pontuação. O SNAPPE II demonstrou ser bom preditor de óbito na UTIN, e que 
a mortalidade foi diretamente proporcional ao grau de pontuação. O ponto de corte do escore para 
mortalidade geralmente utilizado na maioria dos estudos é 27, a partir do qual a chance de óbito 
aumenta quase seis vezes, cada ponto a mais do escore aumentou em 10% a chance do óbito, 
entretanto não há associação entre SNAPPE II e período de ocorrência do óbito. 

O emprego do SNAPPE II nas UTINs constitui importante ferramenta do cuidado 
integral na atenção perinatal, possibilita o conhecimento do perfil de gravidade dos neonatos e do 
ponto de corte para mortalidade, permite a comparação da taxa de mortalidade entre os serviços, 
subsidia a promoção da assistência de qualidade ao recém-nascido por meio da implementação das 
boas práticas, contribuindo, assim, com a redução da mortalidade infantil hospitalar e possibilitando 

Protocolo PRT.UTIN.016 (33210741)         SEI 23527.007524/2023-92 / pg. 1



 

     
Tipo do 
Documento PROTOCOLO PRT.UTIN.016 - Página 2 / 6 

Título do 
Documento 

PROTOCOLO PARA INSTITUIÇÃO DO USO DE 
ESCORE DE RISCO DE MORTALIDADE EM 

UNIDADE DE CUIDADOS INTENSIVOS 
NEONATAIS 

Emissão: 27/09/2023 Próxima revisão:  
27/09/2025 Versão: 1 

 
a melhoria dos indicadores da saúde infantil no Brasil. 

 

 
Fonte: SNAPPE II 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

Acessar a página com a calculadora online do SNAPPE II disponível no seguinte 
endereço da web: https://sfar.org/scores2/snap22.php.  

Inserir os dados solicitados pela calculadora – variáveis fisiologicas do recém-nascido 
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nas primeiras 12h de vida, juntamente com idade gestacional e percentil de peso do paciente. 

 

 
Fonte: SNAPPE II 

 

Obter a pontuação do paciente e verificar pela tabela qual o risco de mortalidade do 
paciente. 

Imprimir a pagina da web com o resultado e anexar no prontuario do paciente. 
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Outra forma de obter o score seria  contabilizar os pontos manualmente conforme a 

tabela abaixo.  
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Discutir juntamente com a equipe multiprofissional qual a programação para o 
paciente conforme pontuação. 

 

Obs1: Os escores podem ser aplicados pelos médicos e demais profissionais da saúde, apesar de 
extenso, o preenchimento é baseado em critérios objetivos, facilitando sua aplicação e minimizando 
o tempo utilizado. 

Obs2: Devem ser excluídos os recém-nascidos com permanência menor que 12 horas na UTIN e 
malformações congênitas maiores. 
Obs3.: Os dados devem ser inseridos na planilha de admissões da UTIN pelo enfermeiro 
plantonista. 
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