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1. OBIETIVO(S)
® Favorecer a amamentagdo o0 mais precoce possivel;

. Garantir a seguranca da equipe na assisténcia materno-fetal.

2. MATERIAL

e Algoddo;

. Alcool:

. Caneta;

'y Lanceta;

° Luvas de procedimento;

. Pipeta ou capilar;

. Plataforma de coleta de sangue(teste rapido);
® Reagente HIV;

. Termo de consentimento Livre e Esclarecido.

3. ‘DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

) Explicar a gestante o que é Teste rapido HIV, sua imporidncia e o
procedimento de coleta;

L] Apresentar o Termo de consentimento Livre e Esclarecido a
Gestante, e posterior assinatura. Em caso da mesma ser menor de idade,
pedi para o seu responsavel assinar;

° Abrir o kit de Teste rapido Bioeasy alere, MedTest HIV ou ABON .
Certificar-se da sua validade e coloracdo da silica que vem em cada kit.
Descartar o teste caso observe mudanga na coloragdo da silica de amarelo
para verde;

) Calcar luvas de procedimento;

o Limpar a drea a ser lancetada utilizando algod3o ernbebido com
alcool 70%;

. Aguardar secar o alcool;

. Pegar a lanceta girar e puxar a tampa para abrir;
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o Aperte a extremidade final do dedo;
a Encostar a lanceta no dedo de escolha da paciente e apertar o botdo

para disparar a agulha, a mesma realizard um furo no dedo que aonde sera
coletado o sangue;

o Pegar a pipeta encostar-se ao sangue e coletar a amostra de sangue
até a marca preta sinalizada na pipeta. Caso a coleta seja feita com o capilar,
deve-se preencher todo o capilar com a amostra de sangue;

® Colocar imediatamente a amostra no pogo do dispositivo de teste e
acionar 4 gotas do diluente para HIV (Para o teste rapido da marca Bioeasy
alere). Casoa marca do teste seja, MedTest HIV, colocar 2 gotas do diluente.
Caso a marca do teste seja, ABON, colocar 2 gotas do diluente. O Teste
ABON tem em cada KIT um diluente de uso individual e tnico;

o Apds colocar o diluente na amostra de sangue no dispositivo de teste,
identifique a plataforma de coleta com as iniciais da gestante e com o
horério de interpretagdo do resultado;

- Pegue um algoddo seco e faga uma leve compressdo sobre o dedo
lancetado da gestante;

* Descarte o material de coleta no recipiente apropriado.
3.1 interpretagdo dos resultados:

e interpretar o resultado entre 10 a 20 minutos. N&o interpretar antes de 10
minutos ou apods 20 minutos.

e Uma linha colorida aparecerd do lado esquerdo da janela de resultados
indicando que o teste esta funcionando corretamente. Esta linha € a Linha
Controle {C). Esta linha deve aparecer em todos os testes. Caso nao apareca,
o teste é considerado INVALIDO. =

e Resultado N3o reagente: Quando aparecer somente uma linha colorida na
janela de resultados, a Linha Controle “C”.

e Resultado Reagente para HIV 1: Presenga de duas linhas coloridas na janela
de resuitados, Linha Controle “C” e Linha Teste “T1”, independente de qual
linha aparecer primeiro.

e Resultado Reagente para HIV2: Presenca de duas linhas coloridas na janela
de resultados, Linha Controle “C” e Linha Teste “T2”, independente de qual
linha aparecer primeiro.

e Resultado Reagente para HIV 1 e HIV2 : Presenca de trés linhas coloridas na

janela de resultados, Linha Controle “C” e Linha Teste “T1” e Teste "“T2",
indansndants de nual linha anarecer nrimeiro. ¢
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Em caso de resultado reagente para HIV, comunicar o laboratério, para
realizagdo do Teste Rapido 2 para HIV: Chamar a paciente em lugar
privativo, informar o resultado e entregar uma copia do exame. Se
necessdrio conduzir a gestante ao laboratério para realizacdo do Teste
Répido 2 para HIV.

Anexar a copia original do resultado do teste rapido HIV ao prontuario.

3.2 Ac¢bes em caso de ndo conformidade e observaces importantes:;

N&o utilizar apds a data de validade (o prazo de validade do kit é indicado
na parte externa de sua embalagem).

Manter no envelope lacrado até a utilizagéio.
_Conseryar o kit armazenado em temperatura de 22C a 302C.

Para assegurar que a reacdo ocorra corretamente, é fundamental ndo
mexer no dispositivo de teste antes do término da reacéo.

A leitura desse dispositive apos o tempo recomendado de 20 minutos
trard um resultado erréneo e por isso apés o tempo detarminado o
dispositivo de teste devera ser descartado.

REFERENCIAS

Kit de téstes rapidos HIV: MedTest HIV [bula de medicamentos| Responsével
técnico Glauco Aradjo carlos. Serre: Med Levensoh; 2019.
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