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1.
a.

OBIETIVO(S)
Alivio da dor bucal, controle da irfecgzo e do trauma dental.

MATERIAL
Equipo odontolégico, EPI, material, instrumental astéreis.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENT{)S

Alivio da dor. A maioria dos cascs que leva & busca dos servigos
odontoldgicos refere -se a dor ¢ ao clesconforto, sendo o alivio da dor o
principal tratamento demandado. A carie dentdria é a principal causa de dor
€, nestas circunstancias, o alivio da dor é alcar gado por meio da restauracdo,
acesso a polpa com medica;do intra-canal e posterior tratamento
endoddntico ou extragdo do dente cariado, apds aveliacio clinica do
cirurgido-dentista. Pode-se langar méo de medicagdo anti-inflamatéria e
analsésicos;

Infec¢des bucais. O abscesso dentario lncalizado & o caso mais comum de
infeccdo bucal em situagdes de urgéncia. Esta condi¢io geralmente é
resultado de um dente cariacio nio tratado ou doesnga periodontal
avangada. Nestes casos, o tratamento também alia terapia medicamentosa
(antibicticos) e tratamento operatério, que consiste basicamente na
drenagem do abscesso e posterior eliminagic da causa da infec¢do. Quando
houver necessidade de endodantia, 0 paciente deve ser encaminhado para
os centros de referéncia do mun zipio;

Extracdo de dentes com cdrie avangada e/ou com doenga periodontal
severa;

Primeiros cuidados em casos de 1rauma dento alveolares: antes de qualquer
procedimento acalmar o paciente é fundamantal. Na primeira avaliago é
necessaria remocgao de codgulos formados, com lavagem da regido e
contengdo de sangramentos existertes. Encaminhamento para exame
radiografico e tratamento espzcializado no centros de referéncias do
municipio;

Hemorragia intra-bucal por exodontia ou trauma: ndo sio incomuns casos
de hemorragia durante ou apos exodortias, principalmente quando n3o é
feita a sutura adequada ou o paciente é hipertenso, faz uso de medicacio
anticoagulante ou apresenta alguma discrasia sanguinea. Outra causa de
hemorragia intra-bucal é queda ou agressio de terceiros. Deve-se
anestesiar, irrigar abundantemente corn soro fisiolégico 0,9%, comprimir
com gaze estéril, suturar e dar as devidas crientagdes. Apds 7 a 10 dias,
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remove-se 0s pontos;

Alveolite seca ou imida: complicagdo que pode acontecer apos exodontias
traumiticas cujo alvéolo ndo fc. bem curetado, pacientes que ndo seguiram
as recomendagbes pos-cirdrgicas, instrumental ndo estéril, uso de
horménios (no caso de nulheras), dentre outros. A conduta a ser adotada
é: anestesia, irrigagado com so-o fisioldgico, remogdo de espiculas dsseas,
sutura recobrindo tecido dszeo. Medicagdo com analgésico (seca) ou
antibiotico (Umida);

Cimentacdo de provisorios.
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