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vi.

OBIETIVO(S)

Orienta¢tes sobre prevencdo de doenias bucais, exame clinico, tratamento curativo
basicos, profilaxia e adequacgdc ¢ 2 meio bucal.

MATERIAL

Equipo odontoldgico, epi, material, instrumental estéril.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENT(S

Anamnese: intercorréncias na gravidez, queixa principal, inquérito de satde;
Exame clinico bucal;

Preenchimento da ficha clinica odontolégica, com posterior planejamento do
tratamento odontolédgico;

Atendimento clinico (restauracies, orofilaxias, raspagens supra e subgengival,
extrac@es, aplicagao de fidor tépico;

Orientagdo de higiene buccal;
Encaminhamentos e retornos quiando necessirio;

O dentista ou tsb/asb treinadcs deverdo atuar junto a grupos de gestantes na
unidade, desenvolvendo atividacles de educacdo em satde bucal;

Temas que deverdo ser abordadcs nok grupos de gestantes pelo dentista:
Aleitamento materno;

Uso de bicos e chupetas;

Transmissibilidade de bactérias causacoras da doenca cérie;

Inicio da calcificacdo dos dentes deciduos por volta do guarto més de vida intra-.
uterina e da dentigdo permanente a partir do primeiro més de vida do bebé; desta
forma, condicbes desfavordveis durante a gestacdo, tais cofo: uso -de
medicamentos, caréncias nutricionais, infeccbes, dentre outros, podem trazer
problemas na formacgao e mineralizacZo dos dentes;

Desenvolvimento do paladar do behé na vida intra-uterina (uma dieta rica em
agUcares a partir do 4°més de gestagdo pode desenvolver avidez pelo agicar no
bebé);

OrientagBes sobre a prevencao da care e doengas periodontais: carie dental, o que
€ e .como .acontece; higienizazdo bucal; controle da dieta; uso do fluor (a
suplementagao com fluor ndo é recomendada para gestarites);
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vii. Doencas da gengiva; alteragdes hormonais.
4. REFERENCIAS
a. Prefeitura Municipal de Florianopolis. Secretaria Municipal de salde. Protocolo de
Atenciio a satide bucal. Floriandpolis. 2006.
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