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1. OBIETIVO(S):

a. Normatizar a desinfecgdo e esterilizagdc de materiais no Hospital
Universitario Ana Bezerra.

2. MATERIAIS:

a. Detergente, recipiente vazado, papel crepado e autoclave.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENT(S

a. Fazer a pré-lavagem dos instrumentos com &gua quente ou fria e,
posteriormente, a imersdo completa dos artigos em cesto vazado de
recipiente com tampa, com solucdo desincrustante quimica ou enzimatica.
Apds o tempo e imersdo recomendadc pelo fabricante, procede-se a fricgdo
manual com escova de cerdas de nylon macizs;

b. Posteriormente retira-se o cesto vazado com os instrumentos que devem
ser levados para a lavagem em agua corrente e para a remocdo total do
detergente utilizado;

c. Os instrumentos devem ser secas com jato de ar comprimido em grande
fluxo e volume. O jato de ar oferece a vantagem de secar as articulagbes e
as areas inacessiveis as toalhas absorverites;

d. Embalar em papel crepado mantendo o instrumento estéril até que seja
desempacotado para o uso;

e. Apbés todos os procedimentos executados pelo esquema geral de
esterilizagdo, o material estard preparado para ser introduzido na autoclave
pdra.a estefilizagdo propriamente dita. O tempo varia de acordo com o tipo
de embalagem e da natureza do materiz! que se deseja esterilizar. O tempo
maximo, quando do uso de uma emaalagem mais volumosa, serd de 30
minutos.
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