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1. OBIJETIVO

Padronizar condutas relacionadas as técnicas de coleta de secregdo vaginal e anal, para
pesquisa Streptococcus do grupo B (GBS ou Streptococcus agalactiae) entre 352 a 372 semana de

gestacao

2. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS PARA COLETA DA AMOSTRA

2.1. CABE AO TECNICO DE ENFERMAGEM:

a.

Identificar a paciente pelos sistemas AGHUx e Novo SGA, conforme protocolo de
Triagem Ambulatorial de Pacientes — POP. UMULTI.023;

Orientar sobre a sala que sera realizada a coleta e solicitar que aguarde sua vez no
corredor do ambulatério, atentando a sua ficha nos painéis de chamada.

2.2. Cabe ao Enfermeiro:

a.

Acolher e explicar a gestante sobre o que consiste 0 exame a ser realizado e sua
indicagao;

Solicitar a caderneta da gestante e a solicitacao médica;

Preparar o material ( Mascara, gorro, luvas de procedimento, swab e meio de
transporte);

Posicionar a paciente em posicao ginecolégica;
Higienizar as maos, conforme técnica adequada;
Realizar paramentagdo adequada ( gorro, mascara, luvas);

Fazer inicialmente a inspe¢do da parte externa da genitdlia( vulva, perineo, vagina
e anus);

Introduzir o swab no intréito vaginal sem utilizacdo de espéculo. A amostra deverd
ser colhida da vagina inferior (intréito e ndo do colo do uUtero), introduzindo o swab
cerca de 2 cm, fazendo movimentos giratorios;

Fazer posteriormente com o mesmo swab a introdugdo levemente (em torno de 1
cm) no esfincter anal, fazendo movimentos rotatérios;

Introduzir o swab no meio de transporte stuart imediatamente;

Identificar o meio de transporte como nome, nimero de prontudrio da gestante,
com o tipo de amostra e data da coleta;

Informa-la de que o exame acabou e que a mesma pode se vestir;

Levar a amostra junto da requisicdo médica e do Boletim do Pacientes ( impresso
no AGHUx) para o Laboratério do HUAB;

Orientar a gestante pegar o resultado com 7 dias na recep¢ao;

Orientar sobre apresentacdo de resultado em proxima consulta de retorno
agendada, para receber as orientacées conforme necessidade de tratamento e
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seguimento;
p. Registrar as informacgdes no prontuario da gestante no sistema AGHUX;

g. Manter o ambiente de trabalho limpo e organizado.

3. FLUXOGRAMA

Acolher 2
gestante
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5. HISTORICO DE REVISAO
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