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1. OBJETIVO(S): 

 Normatizar a desinfecção e esterilização de materiais odontológicos no Hospital 
Universitário Ana Bezerra. 

2. MATERIAIS 

 Luva de borracha, EPI completo, detergente enzimático, sabão líquido, escova de 
lavagem instrumental, recipiente de transporte, papel grau cirúrgico e autoclave. 

 

3.DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 Uso de EPI completo; 

 Desinfecção de instrumentais através de imersão em detergente enzimático durante 4 
minutos; 

 Enxague com água corrente, utilização de luva borracha; 

 Fricção com escova e sabão, utilização de luva borracha; 

 Remoção de sabão em água corrente, utilização luva borracha; 

 Seca-se instrumentais com toalha de tecido, utilização de luva borracha; 

 Empacota-se com luva de procedimento em grau cirúrgico; 

 Remoção do material empacotado, dentro de recipiente fechado, do setor de 
odontologia até Central de Material e Esterilização (CME); 

 Selagem em seladora dos pacotes de instrumentais; 

 Data-se pacotes e separa material de acordo com ciclo de esterilização (plástico e 
metal); 

 Execução de esterilização em autoclave; 

 Transporte de material esterilizado em recipiente com tampa da CME para o setor de 
odontologia; 

 Condicionamento de material esterilizado em gavetas. 
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