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1. OBJETIVO 

Padronizar o processo de aplicação do escore institucional de risco farmacoterapêutico nos 
setores de cuidado à saúde da mulher, visando priorizar pacientes para acompanhamento clínico e 
otimizar a rotina assistencial. 

 

2. ABRANGÊNCIA 

  Este procedimento operacional padrão aplica-se às pacientes internadas nos seguintes 
setores de cuidado à saúde da mulher: Pré-parto, parto e puerpério, alojamento conjunto e clínica 
cirúrgica. A aplicação do escore será realizada pelos farmacêuticos clínicos e pelos residentes de 
farmácia. 

 

3. RESPONDABILIDADES 

 Execução: Farmacêuticos clínicos e residentes em farmácia; 

 Supervisão: Farmacêuticos clínicos; 

 Monitoramento: Chefe da Unidade de Farmácia Clínica e Dispensação Farmacêutica 

 

4. MATERIAL 

  Computador com acesso ao sistema AGHUx, Microsoft Excel (planilha institucional), 
roteiros padronizados na pasta institucional. 

 

5. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

5.1 Preparação da planilha: 

a. Abra a planilha institucional de escore; 

Figura 1: Caminho para a planilha institucional de escore da Saúde da Mulher. 

 

b. Crie uma nova aba com a data corrente (formato DD_MM); 
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Figura 2: Exemplo de aba diária criada na planilha (formato DD_MM). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c. No sistema AGHUx, acesse “Lista de Pacientes” e selecione os setores vinculados à sáude 
da mulher (PPP, Alojamento Conjunto e Clínica Cirurgica); 

 

Figura 3: Exemplo de aba diária criada na planilha (formato DD_MM). 
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d. Copie os dados da tabela, da coluna “Local” até a coluna “Data de Atendimento” e cole 
os dados na aba do dia; 

Figura 4: Seleção dos dados a serem copiados do AGHUx (de ‘Local’ a ‘Data de Atendimento’). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5 – Filtro por ‘Nome’ (A→Z) e exclusões de não elegíveis. 

 

e. Aplicar filtros: 

 Na coluna “nome”, ordene de A a Z e exclua manualmente recém-nascidos, pacientes 
pediátricos e pacientes do sexo masculino. 
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 Na coluna “local”, ordene de A a Z, para organizar os leitos e setores. 

 Na coluna “data de atendimento”, verifique admissões ocorridas entre 24h a 72h (das 
10h do último dia de aplicação até o horário atual) e atribuia pontos de admissão. 

 Marque em vermelho as pacientes que receberam alta no momento da atualização. 

 

5.2 Critérios de Pontuação: 

a. Atribua 1 ponto para pacientes admitidas nas ultimas 24h a 72h (das 10h do último dia 
de aplicação até o horário de atual).  

b. Atribua 1 ponto para cada medicamento de uso rônico identificado na primeira visita. 

c. Atribua 0,5 ponto para cada alergia relata na primeira visita. 

d. Atribua 1 ponto para cada antibiótico de uso oral e 2 pontos para cada antibiótico de 
uso endovenoso. 

e. Atribua 2 pontos para pacientes em uso de pelo menos uma insulina fixa e 3 pontos em 
uso de duas insulinas fixas. 

f. Atribua 3 pontos para pacientes em protocolo de sulfatação. 

 

5.3 Consolidação dos dados: 

a. Cálculo do escore total: 

 Selecione a célula onde será exibido o resultado (“escore total”); 

 Clique em Autosoma (∑) no menu superior do excel; 

 Confirme o intervalo de células a ser somado (ex: C2 a G2) e pressione Enter; 

 Repita o processo para todas as pacientes (ou arrastar a fórmula para baixo). 

b. Ordenação dos pacientes: 

 Selecionar toda a tabela da planilha (incluindo nomes e escores); 

 Clique em classificar e filtrar > Classificação personalizada; 

 Selecione a opção “Do Maior para o Menor”; 

 Confirme a operação; 

 A planilha exibirá as pacientes em ordem decrescente de prioridade; 

 Marcar com a sigla “ADM” as pacientes que pontuarem exclusivamente no critério 

admissão. 

5.4 Visitas clínicas:  

a. Realize a primeira visita para todas as pacientes internadas nos setores de assistência à 
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saúde da mulher; 

b. Utilize o “Roteiro de Anamnese – Saúde da Mulher” para coletar informações clínicas e 
de prescrição que servirão de base para a aplicação do escore; 

c. Realize as visitas seguintes apenas para as pacientes internadas por mais de 24h que 
mantenham pontuação no escore. Utilize o Roteiro de Visita Diária – Saúde da Mulher. 

 
Figura 5 – Modelo de roteiros 

 
5.5 Registros: 

a. Atualize a planilha de escore diariamente até as 10h; 

b. Registre a anamnese (primeira visita) ou a evolução farmacêutica (visitas seguintes) no 
sistema AGHUx. 
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