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1. OBJETIVO

Estabelecer critérios para promover a prescricdo, dispensacdo e uso seguro dos
medicamentos de alta vigilancia com intuito de garantir a seguranga do paciente e da Instituigdo,
por meio da reducdo de erros envolvendo esses medicamentos.

2. MATERIAL

Computador, impressora, etiquetas e internet.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Consideragodes gerais:

a.

Medicamentos de Alta Vigilancia (MAV) ou medicamentos potencialmente perigosos
(MPP), sdo aqueles que apresentam um maior risco de erros de administracdo, seja
devido a sua toxicidade, poténcia, forma de apresentacdo, modo de administracdo ou
outros fatores. Os erros, muitas vezes estdo associados a esses medicamentos e podem
ndo ocorrer com maior frequéncia, contudo, suas consequéncias tendem a ser mais
graves, sendo capazes de ocasionar prejuizos permanentes ou até morte.

. Para minimizar os riscos associados aos medicamentos de alta vigilancia, os profissionais

de saude devem seguir protocolos rigorosos, adotar medidas de verificacdo dupla, usar
sistemas de apoio a decisdo clinica e receber treinamento adequado. Além disso, a
comunicacao eficaz entre os membros da equipe de saude é fundamental para garantir
a seguranca do paciente ao lidar com esses medicamentos.

Como estratégias para prevencgao de erros envolvendo esses medicamentos elencamos
a necessidade da padronizacdo e divulgacdo da lista de MAVs (ANEXO A), medidas de
seguranca para identificacdo e armazenamento, dispensacdo adequado e preparo
seguro, acesso restrito a esses medicamentos e a ampla disponibilizacdo de informacdes
sobre esses medicamentos para profissionais e pacientes. Além disso, o uso de
protocolos, como a dupla checagem independente associada a essas medidas, contribui
para maior seguranga no processo de sua utilizagdo.

. A seguranca do paciente quanto ao uso de MAV deve ser assegurada desde o

armazenamento até o resultado final do efeito farmacoldgico no paciente. Portanto, é
necessario seguir procedimentos adequados para resguardar a seguranca do paciente.

3.2 Armazenamento seguro:

a.

Os medicamentos de alta vigilancia devem ser armazenados com uma identificagao
diferente de outros medicamentos para evitar confusdes;

b. Identificar os bins de armazenamento dos MAV na unidade de Farmacia Clinica e

Dispensagao Farmacéutica com etiquetas padronizadas com contorno vermelho, além
das informac¢des do medicamento como nome, concentracdo, apresentacdo, cddigo
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AGHU e nome de alerta (Figura 1).

Figura 1: Identificacdo dos medicamentos de alta vigilancia no bin de armazenamento.

b. Recolher ampolas de eletrélitos endovenosos dos estoques existentes nas unidades
assistenciais, tais como: Acolhimento, PPP, Alojamento Conjunto, Clinica Cirurgica,
Pediatria e UTIn.

c. Os medicamentos de alta vigilancia serdo etiquetados e identificados individualmente
com etiqueta vermelha, e a frase “ALTA VIGILANCIA” (Figura 2).

Figura 2: Etiqueta de medicamento de alta vigilancia.

c. Além disso, sempre que identificadas situacdes de risco, devem ser aplicadas medidas
corretivas, como o armazenamento em local diferenciado, a utilizacdo de etiquetas que
evidenciem diferencas na grafia e na prondncia e a adocdo de estratégias
complementares — por exemplo, implantacdo de alertas no sistema informatizado,
treinamento periddico da equipe, segregacao fisica dos itens semelhantes e uso de cores
ou simbolos padronizados para destaque visual — de modo a reforcar a identificacdo
segura e prevenir erros de medicacao.

d. Para os Medicamentos de Alta Vigilancia de uso oral nas formas farmacéuticas
comprimidos e capsulas é necessdario realizar o fracionamento em unitarizadora. O
layout da embalagem deve apresentar o nome do medicamento, concentragao e a frase
“ALTA VIGILANCIA”, as demais informacdes sdo padronizadas para todos os
comprimidos como lote, validade, laboratério fabricante e a identificagdo do
responsavel pelo fracionamento (Figura 3).
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d.

Figura 3: Embalagem da unitarizadora.
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ALTA VIGILANCIA

Os MAVs, assim como outras classes de medicamentos, que ndo forem administrados
por motivos justificaveis deverdo ser devolvidos a farmdacia durante a entrega das doses.
Sendo proibida a estocagem nas unidades assistenciais.

o

3.3 Prescrigao segura:

e.

Os profissionais de saude devem prescrever medicamentos de alta vigilancia com
precisdo, incluindo a dosagem correta, reconstituicdo e diluicdo (quando aplicaveis), via
de administracdo e frequéncia. Deve ser realizada a verificacdo de todas as prescricées
pelos farmacéuticos durante a triagem das prescrigoes.

Utilizar o sistema de prescricdo eletronica, por meio do AGHUXx.

Disponibilizar bases de informacdes integradas aos sistemas de prescricdo para alertar
sobre situacBes de risco no momento da prescricdo cadastrando no AGHUx informacgdes
pertinentes ao risco da utilizacdo dos MAV. Ao prescrever ampola de Cloreto de Potassio
19,1%, por exemplo, o prescritor sera alertado de que o medicamento pode ser fatal se
administrado sem diluir.

. No aplicativo AGHU, os medicamentos de alta vigilancia estdo sinalizados por meio da

sigla {MAV} antecedendo a descricdo do produto, essa sigla permanece visivel tanto na
prescricdo médica eletrénica quanta na prescrigdao médica impressa.

3.4 MAVs com grafia e som semelhantes:

a.

Medicamentos cujos nomes sdao reconhecidamente semelhantes a outros de uso
corrente na instituicao devem ser prescritos com destaque na escrita da parte do nome
que os diferencia, e pode ser utilizada letra maiuscula ou negrita. Exemplos de nomes
semelhantes: DOPAmina e DOBUtamina.

3.5 Dupla verificagao:

b. A verificagdo dupla é uma pratica importante para reduzir erros. As doses dos

medicamentos de alta vigilancia deverdo ser conferidas com dupla checagem na fase
dos calculos para prescricdo, na analise farmacéutica para dispensacdo e pela
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enfermagem nos momentos do preparo e administragao.

Os profissionais da unidade assistencial envolvidos na dupla checagem dos MAV, nos
momentos de dispensacdo, recebimento, preparo e administracdo, poderdo ser o
enfermeiro, o farmacéutico, o médico ou o técnico/auxiliar em enfermagem

3.5 Preparo e administra¢ao segura:

d. O preparo de medicamentos de alta vigilancia deve ser realizado por profissionais

treinados e experientes. Os protocolos padronizados do Hospital disponiveis na intranet
devem ser usados para garantir que o medicamento seja preparado corretamente,
incluindo diluicdo, se necessario. Em caso de qualquer duvida, entrar em contato com a
Farmadcia.

. Os profissionais responsaveis devem seguir os protocolos de administracdo, incluindo a

conferéncia da prescricdo, verificacdo da identidade do paciente e uso de técnicas
assépticas adequadas (se aplicavel). O registro preciso da administracdo é essencial para
acompanhar o uso do medicamento.

3.6 Educacao e treinamento continuado:

f.

Os profissionais de salide devem receber periodicamente treinamento adequado sobre
uso seguro de medicamentos de alta vigilancia. A educacdo dos pacientes sobre os
medicamentos que estdo recebendo também é importante para promover a
compreensdo e a seguranga.

Fornecer e melhorar o acesso a informacdo por profissionais de salde e pacientes,
ampliando o treinamento dos profissionais de salde envolvidos no sistema de utilizacao
de medicamentos, bem como informando ao paciente, a familia ou ao cuidador, de
forma impressa e verbal, utilizando linguagem clara e acessivel, o esquema terapéutico
e procedimentos prescritos para que ele fique alerta e ajude a evitar possiveis erros,
onde podemos capacitar um familiar ou cuidador para ajudar no monitoramento de
casos em gque o paciente ndo seja capaz de monitorar seu tratamento.

3.7 Comunicacao efetiva:

h. A comunicacdo aberta e eficaz entre os membros da equipe de saude é fundamental

para compartilhar informagdes sobre medicamentos de alta vigilancia e evitar erros. Os
profissionais devem relatar imediatamente qualquer erro ou evento adverso para a
equipe de gerenciamento de riscos e aprender com essas situacoes.

3.8 Monitoramento continuo:

Os sistemas de saude devem implementar processos de monitoramento continuo para
avaliar a seguranca do uso de medicamentos de alta vigilancia e fazer ajustes conforme
necessario.
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ANEXO A — LISTA DE MEDICAMENTOS DE ALTA VIGILANCIA DO HUAB

CODIGO MEDICAMENTO
AGHU
400288 DOBUTAMINA 12,5MG/ML 20 ML
400289 DOPAMINA 5MG/ML 10ML
P—— 13250 EFEDRINA 50MG/1ML
P soocslonid 400291 EPINEFRINA 1MG/ML 1ML
S 138932 METARAMINOL 100MG/1ML
155284 NOREPINEFRINA 2MG/ML 4ML
400277 BUPIVACAINA 0,5%+GLICOSE 8% 4ML
282012 ESCETAMINA 50MG/ML 2ML
ANESTESICOS 264180 LIDOCAINA 2% 20ML SEM VASO
GERAIS, 285156 ETOMIDATO 2MG/ML 10ML
INALATORIOS E 138983 PROPOFOL 10MG/ML 20ML
ENDOVENOSOS 248584 ROPIVACAINA 0,75MG/ML 20ML
224693 SEVOFLURANO 250ML
ANTIARRITMICOS 13765 AMIODARONA 50MG/ML 3ML
ENDOVENOSOS 264180 LIDOCAINA 2% 20ML SEM VASO
242845 ENOXAPARINA 20 MG
242853 ENOXAPARINA 40 MG
ANTITROMBOTICOS 15431 HEPARINA SODICA 25000U1/5ML SML
16349 HEPARINA SODICA 5000U1/0,25 ML
400016 CISATRACURIO 5MG/ML 5ML
B SO 242888 ROCURONIO 10MG/ML S5ML
NEUROMUSCULARES
MEDICAMENTOS ESPECIFICOS
AGUA DESTILADA, ESTERIL E APIROGENICA, EM SISTEMA FECHADO - BOLSAS ACIMA DE
100 ML
CLORETO DE POTASSIO 19,1% 10ML
EPINEFRINA 1MG/1ML SUBCUTANEA
NITROPRUSSETO 25MG/ML 2ML
PROMETAZINA 25MG/ML 2ML
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