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1. OBIETIVO(S)

Esse protocolo tem como objetivo a racionalizagdo das solicitacbes de USG
Obstétrica e Ginecolégica com ou sem o uso da dopplervelocimetria requisitadas pelos
profissionais médicos Obstetras que atendem na Urgéncia do Hospital Universitario Ana Bezerra.
Nele constam as principais indicagdes para a realizagdo desse exame em cardter de urgéncia na
especialidade Gineco-Obstétrica.

O exame ultrassonografico € um método diagndstico ndo invasivo, sem liberagdo
de radiagdes ionizantes e ndo deletério para o feto, a gestante e o operador envolvido. E de
fundamental importancia para o diagndstico e acompanhamento de variadas afec¢des gineco-
obstétricas de carater urgéncial ou n3o.

2. MATERIAL

2.1. Neste Protocolo As Indicagdes Serdo Divididas Em 2 Grupos:

e Usg Obstétrico E Ginecoldgico Com Doppler;
e Usg Obstétrico E Ginecoldgico Sem Doppler;

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
3.1 Quando Solicitar Ultrassonografia Obstétrica/Ginecolégica Na Urgéncia:

Com Dopplervelocimetria:
e Pos-Datismo para avaliar possivel indugdo do parto;
Suspeita de RCIU;
Estados hipertensivos na gravidez;
Gestagdao multipla;
Suspeita de Macrossomia fetal*
Sangramento transvaginal ativo em gestante (ou observado durante o exame fisico)?
Suspeita e/ou acompanhamento de Oligodramnio ou Polihidramnio;
Isoimunizagao;
Gestagdes de Alto risco com alteragdo no doppler em acompanhamento;
Diabetes gestacional
Gestante com Pds trauma abdominal
Auséncia de batimentos cardiofetais durante o exame fisico;

! Pelo risco de compressdo funicular ou estados de sofrimento crénico;
2 Devido aos casos de gestacao ectdpica, Descolamento prematuro de placenta e placenta prévia




@ UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
= HOSPITAL UNIVERSITARIO ANA BEZERRA

2
SUS B
&

Pvyrved

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UDIMG.018 - Pagina 2/3
Documento
Titulo do PROTOCOLO DE SOLICITACAO DE Emissdo: 21/10/2020 | Préxima revisdo:
Documento ULTRASSONOGRAFIA OBSTETRICA E Versdo: 1 21/10/2021
GINECOLOGICA NA URGENCIA

e Auséncia de movimentos fetais; ou auséncia de bcf
e Crise falcémica?;

Sem Dopplervelocimetria:

Gestante com Suspeita de neoplasia pélvica identificada durante o exame fisico;
Gestante com sangramento transvaginal ativo

Paciente pés-menopausa com sangramento transvaginal de moderada intensidade;
Sangramentos recorrentes na gestacao;

Investigacdo de Endometrite;

Paciente com IG>= 20 semanas e que nunca realizou ultrassonografia®;

Suspeita de Abdome agudo;®

o

Salientamos a importancia de quantificar o volume do liquido amnidtico, seja ele
através da avaliacdo do ILA e/ou do Maior bolsdo do liquido, uma vez que muitas de nossas
condutas sdo pautadas na avaliagdo quantitativa deste valor. Assim como colocar o percentil dos
fetos.

1. ANEXO
Modelo de Solicitacdo de Ultrassonografia de Urgéncia

Nome:

Idade:

Histérico Ginecoldgico/Obstétrico:

Indicacoes:
Com Dopplervelocimetria:

() Pés-datismo para avaliar indugdo;

3 Devido a associagdo com condi¢des que levam 4 sofrimento fetal agudo.
4 Devido a necessidade de avaliacdo fetal e a precariedade de alguns pré-natais em ofertar a USG Obstétrica basica;
5 pelo risco de gestacdo ectdpica, torgdo de ovario ou cisto ovariano roto;
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() Suspeita de RCIU; -

() Estados hipertensivos na gravidez;

() Gestagdo gemelar;

() Suspeita de Macrossomia fetal

() Sangramento transvaginal ativo em gestante (ou observado durante o exame fisico)
() Oligodramnio ou Polihidramnio;

(') Isoimunizagdo;

() GestagBes de Alto risco com alterac3o no doppler em acompanhamento;

() Diabetes Gestacional

() Auséncia de batimentos cardiofetais durante o exame fisico;

() Auséncia de movimentos fetais;

() Crise falcémica;

() Pés trauma abdominal.

() Suspeita de neoplasia pélvica identificada durante o exame fisico;

Sem Dopplervelocimetria:

() Paciente com 1G>= 20 semanas e que nunca realizou ultrassonografia;

() Gestante com Suspeita de neoplasia pélvica identificada durante o exame fisico;

() Paciente pds-menopausa com sangramento transvaginal de moderada intensidade;
() Sangramentos recorrentes na gestacdo;

() Investigagdo de Endometrite;

() Gestante com sangramento transvaginal ativo
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() Suspeita de Abdome agudo

() Outros:

Data / /

Requisitante
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