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1. OBJETIVO(S)

Realizar a padronizacdo do exame Velocidade de Hemossedimentacdo (VHS) em amostras
de pacientes do HUAB.

2. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Utilizar tubos a vacuo contendo Citrato de Sddio (3,2%) (frascos de tampa preta) com
volume de aspiracao preconizado de 4,0 mL.

Homogeneizar as amostras colhidas para o VHS.

Abrir o tubo apds a homogeneizacao. Insira a pipeta de Westergreen no tubo de coleta,
aspirando o sangue até a marca zero.

Manter o tubo preenchido com a amostra até a marca zero.

Posicionar o tubo em posigdo vertical no suporte por 1 hora. Faga a leitura em mm apods
decorrer 1 hora, medindo-se o nivel de separagao entre o sangue e o plasma.

Registrar o valor encontrado em milimetros como resultado do exame.

Os valores de referéncia de VHS variam, mas, em geral, sdo até 15 mm/h para homens
e até 20 mm/h para mulheres abaixo dos 50 anos.

3. REFERENCIAS

Desenvolvimento interno.
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4. HISTORICO DE REVISAO

Versao Data Descrigao da atualizagao
1 18/08/2025 Versdo inicial do documento.

5. RESPONSAVEIS PELO DOCUMENTO

Elaboragdo Data: 18/08/2025

Nahara de Medeiros Cabral Axiole - UDIDE/STMIM/DCDT/GAS

Andlise Data: 18/08/2025

Nahara de Medeiros Cabral Axiole - UDIDE/STMIM/DCDT/GAS

Validagdo Data: 23/10/2025
Wilton Nogueira de Abreu - STGQ/SUP

Franciane Carla de Souza Bento - STGQ/SUP

Aprovagdo Data: 23/10/2025

Kellynton Diego Dantas de Souza - UDIDE/STMIM/DCDT/GAS

Permitida a reproducdo parcial ou total, desde que indicada a fonte e sem fins lucrativos. ® Ano 2025,
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares. Todos os direitos reservados www.ebserh.gov.br

GOVERNO DO

HUAB EBSERH “~:r:woo: MDA SSEN

DO LADO DO POVO BRASILEIRO




13/11/25, 14:17 SEI/SEDE - 55044193 - Certid&o - SEI

B = T =g b
L) o Bl ¥ Bl B

HOSPITAL UNIVERSITARIO ANA BEZERRA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
Praca Tequinha Farias, n2 13 - Bairro Centro, Santa Cruz/RN, CEP 59200-000
- http://huab-ufrn.ebserh.gov.br

Certidao - SEI

Processo n2 23527.007574/2025-31

Interessado: @interessados_virgula_espaco@

CERTIDAO DE ASSINATURAS
VELOCIDADE DE HEMOSSEDIMENTACAO (VHS). POP.UDIDE — VERSAO 1

RESPONSAVEIS PELO DOCUMENTO

Elaboragdo Data: 18/08/2025

Nahara de Medeiros Cabral Axiole
UDIDE/STMIM/DCDT/GAS

Andlise Data: 18/08/2025
Nahara de Medeiros Cabral Axiole
UDIDE/STMIM/DCDT/GAS

Validagao Data:

Wilton Nogueira de Abreu - STGQ/SUP

Franciane Carla de Souza Bento - STGQ/SUP

Aprovagao Data:

Kellynton Diego Dantas de Souza -
UDIDE/STMIM/DCDT/GAS

—

eil Documento assinado eletronicamente por Nahara de Medeiros Cabral Axiole, Biomédico(a), em
;g'mm':. L‘ﬁy 07/11/2025, as 07:53, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
| eletrénica Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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eil Documento assinado eletronicamente por Kellynton Diego Dantas de Souza, Chefe de Unidade, em
9 * flly 10/11/2025, as 16:28, conforme horaério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do

assinatura

| eletrénica Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

—
eil Documento assinado eletronicamente por Wilton Nogueira de Abreu, Técnico(a) em Enfermagem,
2 - L‘ﬁy em 13/11/2025, as 14:17, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do

assinatura

| eletrénica Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=72300928&infra_s...

12


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm

13/11/25, 14:17 SEI/SEDE - 55044193 - Certid&o - SEI

— A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador_externo.php?

: £ acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 55044193 e
I | o c6digo CRC 2AEDAAOO.
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