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1 OBJETIVO

Eliminar a microbiota transitória do laringoscópio,  garantindo a segurança do artigo, 
preservando da integridade e funcionalidade dos laringoscópios após o processamento. Previnir 
infecções relacionadas a assistência em saúde.

2 MATERIAL

Laringoscópios - cabos e lâminas;

Detergente enzimático Central de Material e Esterilização (CME);

Água;

Escovas e esponjas;

Alcool a 70%;

Compressas descartáveis;

Recipiente Plástico com tampa; 

Equipamentos de proteção Individual (EPIs) - luvas de procedimento, luvas de borracha 
antiderrapante, avental impermeável, óculos de proteção, sapato fechado, máscara 
cirúrgica;

Luvas de Procedimento;

Sacos plásticos.

3 DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Lâminas e lâmpadas:

Funcionário da Área de Recepção e Limpeza deverá estar utilizando EPI;

Remover detritos (secreções) aparentes das lâminas em água corrente; 

Preparar o detergente enzimático conforme orientação do fabricante;

Retirar a lâmpada antes da imersão da lâmina em solução enzimática. Nos casos de 
lâminas com luz de fibra ótica não retirar a lâmpada;

Imergir as lâminas na solução enzimática por tempo determinado pelo fabricante;

Limpar a lâmina cuidadosamente com solução enzimática e escova;

Escovar as lâminas em toda a sua extensão, em sentido único do proximal para o distal, 
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inclusive no local de inserção da lâmpada; 

Enxaguar as lâminas abundantemente; 

Secar as lâminas dos laringoscópios com compressas limpas e secas, e/ou toalha cirúrgica 
e/ou ar comprimido;  

Embeber uma compressa seca com álcool 70% e, aplicar nas lâminas de laringoscópios, 
friccionando toda a superfície das lâminas de laringoscópio, em movimentos uniformes, 
em sentido único e aguardar a secagem (proceder este movimento por três vezes 
consecutivas);  

Embalar das lâminas de laringoscópio em saco plástico junto com as lâmpadas e o cabo, 
previamente desinfectados.

3.2 Cabos e lâmpadas de laringoscópio:

Funcionário da Área de Recepção e Limpeza deverá estar utilizando EPI;

Remover detritos (secreções) aparentes do cabo e lâmpada com compressa embebida 
em detergente enzimático diluído conforme orientação do fabricante; 

Não imergir o cabo ou lâmpada em água ou solução enzimática;

Retirar os resíduos de detergente enzimático com compressa embebida em água;

Secar o cabo e lâmpada com compressas limpas e secas;

Embeber uma compressa seca com álcool 70% e, aplicar no cabo de laringoscópios por 3 
(três) vezes consecutivas;

Montar o laringoscópio completo e testar seu funcionamento.

3.3 Informações adicionais:

Sempre retirar a lâmpada da lâmina antes de proceder com a limpeza exceto nos casos 
de cabos com de fibra ótica;

Nunca imergir o cabo do laringoscópio em qualquer tipo de solução ou água, pois o 
mesmo ficará oxidado;

Nunca imergir a lâmpada do laringoscópio em qualquer tipo de solução ou água, pois a 
mesma queimará;

Nos casos de lâminas com luz de fibra ótica não retirar a lâmpada.
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