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1 OBJETIVO 

 

Incluir o objetivo do Procedimento Operacional Padrão (POP). 

 

2 MATERIAL 

 

• Instrumentais; 

• Detergente enzimático; 

• Escova de cabo longo e cerdas macias; 

• Recipiente de plástico; 

• Esponja; 

• Pano limpo. 

 

3 DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

No expurgo: 

• Conferir o material entregue; 

• Realizar uma pré lavagem em água corrente, retirando o excesso; 

• Preparar a solução de água e detergente enzimático conforme orientação do fabricante; 

• Colocar o material recebido na solução preparada, tendo atenção para que todo material 
fique imerso em água e que as pinças estejam abertas; 

• Aguardar 10 minutos (ou conforme a descrição do fabricante); 

• Retirar o material e lavar em água corrente com auxílio de: esponja (somente para as 
caixas) e escova de cabo longo com cerdas macias (para os demais instrumentais); 

• Lavar em água corrente; 

• Caso algum material contenha vestígios de material biológico retornar à solução de água 
e  detergente enzimático (deve ser preparada nova solução de água e detergente 
enzimático); 

• Colocar o material lavado em um pano limpo e seco; 

• Iniciar a secagem do material com a pistola de ar sob pressão, caso o material apresente 
alguma sujidade retornar à solução de água e detergente enzimático, repetindo o 
procedimento; 

• Após secagem, encaminhar o material para a área de preparo, com pinças abertas, 
exceto pinças pontiaguadas. 
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