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1 OBIETIVO

controle e revisdo de instrumentos, incluindo identificacdo.

Preparo seguindo racionalidade, padronizacdo, unificacdo das necessidades técnicas,

2 MATERIAL

01 Campo de algodao simples medindo 1,50x 1,50m ou 01 folha de SMS gramatura pesada

medindo 1,50 x 1,50m, para empacotar tipo pacote;

01 folha de TNT gramatura pesada medindo 1,50 x 1,50m, para envelopar;

Caixa cirurgica perfurada com tampa — grande;

01 indicador quimico grau IV ou V;
Fita branca;

Fita teste;

Caneta de cor azul ou preta;
Etiqueta;

Carimbo.

Instrumentais:

01 cabo de bisturi n® 04;

01 cuba redonda;

02 afastadores Farabeuf;

01 porta-agulhas Mayo-Hegar - médio;

01 porta-agulha Mayo-Hegar — grande;

05 pingas de campo;

01 pinga de dissecgdao com dente — média;

01 pinga de disseccdo com dente — grande;
01 pinga de disseccdo sem dente — média;

01 pinca de dissec¢ao sem dente — grande;
04 pingas Allis — grande;

06 pingas Kelly curvas - média;

04 pingas Kelly retas;

02 pingas Collin coragao - grande;
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e 04 pincas Rochester-Pean curvas;
e 04 pingas Faure;
e 02 pingas Cheron;
e 02 tesouras de Mayo retas - média;
e 02 tesouras de Metzenbaun curvas — grande;
e (01 Saca mioma;
e 02 valvulas de Doyan;
TOTAL: no minimo 48 instrumentais.

Materiais opcionais:

e 01 valvula suprapubica;

e 01 valvula maleavel estreita.

3 DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e Paramentar-se de acordo com o indicado no POP n2 046;

e Conferir os instrumentais quanto a limpeza e revisdo de pincas danificadas, testando para ver
necessidade de substituicdo e envio para manutencao;

e Montar a caixa com as pingas abertas, exceto as pingas de campo;
e Colocar a gaze na cuba, se a instituicao ndo utilizar pacote estéril;
e Colocar o indicador quimico, identificado com o nome da caixa;

e Envolver a caixa com 02 campos, sendo o interno em algoddo (ou TNT, se necessario) dobrado
com a técnica de pacote (conforme o POP n2 044) e o externo em TNT, dobrado com a técnica
de envelope, conforme o POP n2 007;

e Fechar o pacote com fita branca, envolvendo todo o pacote, até ultrapassar no minimo 3cm
do encontro da fita, vendo a necessidade de repetir este processo para garantir o fechamento;

e Repetir o processo com a fita teste, no sentido perpendicular a fita branca;

e Etiquetar a embalagem do artigo com as seguintes informagdes: nome do produto, assinatura
do preparador;

e |dentificar com nome da caixa, assinatura, n2 de lote, data de esterilizacdo e data de validade
ao esterilizar o produto.
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ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMEIROS DE CENTRO CIRURGICO, RECUPERACAO ANESTESICA E
CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO (SOBECC). Diretrizes de Praticas em Enfermagem Cirurgica
e Processamento de produtos para a Saude. 7 Ed. S3o Paulo, 2017.

SOBECC. Associagao Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirirgico, Recuperacdo Anestésica e
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5 HISTORICO DE REVISAO
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02 22/07/2019 Revisdo do POP
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as 16:30, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do Decreto n?
8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Suécia dos Santos Maia, Técnico(a) em Enfermagem, em
14/12/2024, as 16:14, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Marcelo de Medeiros Lucena, Enfermeiro(a), em
08/01/2025, as 09:24, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Rita Berenice da Silva Costa, Chefe de Unidade, em
01/04/2025, as 13:51, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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em 12/12/2024, as 09:26, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
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Documento assinado eletronicamente por Lidianny Michelle da Silva Pontes, Enfermeiro(a), em
09/07/2025, as 11:20, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
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Documento assinado eletronicamente por Franciane Carla de Souza Bento, Assistente
Administrativo, em 10/07/2025, as 11:04, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
art. 62, caput, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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