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1 OBJETIVO

Preparo seguindo racionalidade, padronização, unificação das necessidades técnicas, 
controle e revisão de instrumentos, incluindo identificação.

2 MATERIAL

01 Campo de algodão simples medindo 1,50x 1,50m ou 01 folha de SMS gramatura pesada 
medindo 1,50 x 1,50m, para empacotar tipo pacote;

01 folha de TNT gramatura pesada medindo 1,50 x 1,50m, para envelopar;

Caixa cirúrgica perfurada com tampa grande;

01 indicador químico grau IV ou V;

Fita branca;

Fita teste;

Caneta de cor azul ou preta;

Etiqueta;

Carimbo.

Instrumentais:

01 cabo de bisturi nº 04;

01 cuba redonda;

02 afastadores Farabeuf;

01 porta-agulhas Mayo-Hegar - médio;

01 porta-agulha Mayo-Hegar grande;

05 pinças de campo;

01 pinça de dissecção com dente média;

01 pinça de dissecção com dente grande;

01 pinça de dissecção sem dente média;

01 pinça de dissecção sem dente grande;

04 pinças Allis grande;

06 pinças Kelly curvas - média;

04 pinças Kelly retas;

02 pinças Collin coração - grande;
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04 pinças Rochester-Pean curvas;

04 pinças Faure;

02 pinças Cheron;

02 tesouras de Mayo retas - média;

02 tesouras de Metzenbaun curvas grande;

01 Saca mioma;

02 válvulas de Doyan;

TOTAL: no mínimo 48 instrumentais.

Materiais opcionais: 

01 válvula suprapúbica;

01 válvula maleável estreita.

3 DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS

Paramentar-se de acordo com o indicado no POP nº 046;

Conferir os instrumentais quanto à limpeza e revisão de pinças danificadas, testando para ver 
necessidade de substituição e envio para manutenção;

Montar a caixa com as pinças abertas, exceto as pinças de campo;

Colocar a gaze na cuba, se a instituição não utilizar pacote estéril; 

Colocar o indicador químico, identificado com o nome da caixa;

Envolver a caixa com 02 campos, sendo o interno em algodão (ou TNT, se necessário) dobrado 
com a técnica de pacote (conforme o POP nº 044) e o externo em TNT, dobrado com a técnica 
de envelope, conforme o POP nº 007;

Fechar o pacote com fita branca, envolvendo todo o pacote, até ultrapassar no mínimo 3cm 
do encontro da fita, vendo a necessidade de repetir este processo para garantir o fechamento;

Repetir o processo com a fita teste, no sentido perpendicular à fita branca;

Etiquetar a embalagem do artigo com as seguintes informações: nome do produto, assinatura 
do preparador;

Identificar com nome da caixa, assinatura, nº de lote, data de esterilização e data de validade 
ao esterilizar o produto.
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