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1. INTRODUGAO

O Regula RN é o Sistema de Regulagao de leitos do Rio Grande do Norte (RN) que
permite que os pacientes tenham acesso aos servicos de salde que ndo configuram porta aberta,
com transparéncia, integridade e equidade, conforme a politica nacional de regulacdo do SUS.
Uma das formas de admissdo na Unidade da Crianca e do Adolescentes (UCA) do Hospital
Universitario Ana Bezerra (HUAB) acontece mediante a solicitagdo de vaga via Regula RN.
Considerando que o enfermeiro é o profissional cujas fun¢des transcendem a assisténcia, sendo
responsavel pelo gerenciamento o plantdo, é fundamental a participacdo do mesmo para dar
fluidez ao referido processo de regulacdo, garatindo o acesso a pacientes pedidtricos ao servico
de saude e qualificando a transicdo de cuidados do paciente em regulacgdo.

2. OBJETIVO

Regulamentar a atuacdo dos enfermeiros da UCA no fluxo da regulacao
assistencial de pacientes pediatricos inseridos no Regula RN.

3. ATRIBUICOES DO ENFERMEIRO

e Realizar diuturnamente a monitorizacdo do Regula RN, juntamente com a equipe
médica e o Nucleo Interno Regulador (NIR);

e Participar da discussdao dos casos, solicitando informag¢des do quadro clinico,
agilizando e qualificando o processo de regulagao;

e Contribuir com a insercdo e atualizacdo dos pacientes no sistema de regulacdo de
forma a manter os leitos atualizados no Regula RN conforme quadro atual da UCA.

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e O Regula RN deverd ser monitorado de hora em hora no periodo diurno e a cada
duas horas no periodo noturno;

e Quando identificado paciente aguardando avaliacdo no Regula RN, o enfermeiro
devera solicitar informacGes referente ao quadro clinico do paciente (visualizar
nota Il) de forma a contribuir com a diminuicdo do tempo de resposta;

e O enfermeiro devera acionar o pediatra do plantdao informando a solicitacdo de
vaga no Regula RN e acompanhar a discussao do caso;

e Sendo aceite o pedido de vaga, o enfermeiro devera providenciar a organizacao
de leito para admissdo do paciente;
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Notas

I. A aceitacdo ou negac¢do a vaga solicitada no Regula RN é competéncia privativa do
profissional médico. Sendo assim, o enfermeiro deverd contribuirad no que couber visando
a qualificacdo do processo;

5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO
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