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1. OBIJETIVO

Garantir que todos os setores recebam os materiais de forma eficiente, segura e em
conformidade com os padrées de qualidade estabelecidos. Para isso, o procedimento assegura a
disponibilidade do enxoval, atendendo as necessidades tanto dos pacientes quanto dos
profissionais de saude. Além disso, busca promover a padronizacdo nas etapas de recebimento,
armazenamento e entrega, minimizando riscos de contaminacao e erros.

2. MATERIAIS

Saco plastico transparente (40 x 50cm);
Carro para distribuicdo de enxovais;
Alcool a 70%;

Compressa ou Perfex.

3. DESCRIGCAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Aos Setores

Lavar das maos;
Higienizar a bancada com a compressa ou perfex embebido em alcool a 70%;

Levantar, in loco, o quantitativo de pacientes nas unidades de internacdo, Centro
Cirurgico, Acolhimento e Classificacdo de Risco (ACR), e o quantitativo de exames que
serdo realizados no ambulatério;

Reunir os enxovais;
Separar os enxovais de acordo com o parametro estabelecido por paciente/setor;

Higienizar o carro de distribuicdo de enxoval com compressa ou perfex embebido em
alcool a 70%;

Abastecer o carro de distribuicdo com os enxovais a serem entregues nos setores;

Registrar em planilha (ANEXO I) o quantitativo por item de saida de enxoval da rouparia
central;

Entregar a roupa limpa nos setores de destino (ambulatdrio, unidades de internacgao,
Centro Cirurgico, Acolhimento e Classificacdo de Risco);

Colher, na planilha (ANEXO 1), a assinatura do profissional atestando o recebimento dos
enxovais nos setores;

Abastecer os setores entre 16h e 17h para o noturno: Quantidade de leitos desocupados
= a quantidade de lencol e cobertor + 30% da quantidade desses itens. Ou em caso de
todos os leitos estarem ocupados: Deixar 40% do total de leitos de cobertor e lengol;
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e Guardar o carro de distribuicdo proximo a rouparia central;

e Arquivar as planilhas em pasta especifica.

3.2 Aos Profissionais

e Entregar no maximo 01 (um) lencol, 01 (um)cobertor e 01 (uma) fronha por profissional

em regime de plantdo (12h), mediante assinatura comprovando o recebimento (ANEXO
n);

e Os conjuntos privativos estardo em armarios restritos dos setores fechados (Pré Parto,

Parto e Puerpério (PPP)/Centro de Parto Normal (CPN), Centro Cirurgico e UTI Neonatal.

4. RECOMENDAGOES GERAIS

Nao é permitido os profissionais usurfruir de enxovais;
A roupa entregue nos setores, deve ser mantida em local restrito;

Em caso de solicitacbes avulsas, registrar o setor de destino, o nome paciente, a
justificativa do pedido e o solicitante, que rubrica confirmando o recebimento;

A equipe de enfermagem assume a montagem dos leitos de internacdo uma vez que
essa pratica é necessaria para a formacdo de alunos de graduagdo em enfermagem;

Quanto aos enxovais, deverd ser entregue a cada profissional em regime de plantdo
12x36 ou 24x72 um lencol, um cobertor e uma fronha.

5. REFERENCIAS

Caderno Ebserh de Hotelaria Hospitalar Volume I-Produzido pelo Servico de Apoio a Hotelaria
Hospitalar—Brasilia:EBSERH—Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares, 22 EDICAO — 2018
(Revisada e ampliada) 36p.
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6. HISTORICO DE REVISAO

Versao Data Descri¢cao da atualizacao

1 06/08/2025 | Versdo inicial.
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ANEXO |

CONTROLE DE ENTREGA DE ENXOVAL AQS SETORES

MES/ANO:

MANTA CANPOEM CONJUNTO | CONJUNTOD | CONJUNTO ROUPA
DaTA SETOR HORA SETOR LENCDL |COBERTOR | FRONHA | TODALHA INFANTIL J— CAMGOLA (PRIVATIVD | PRIVATIVO | PRIVATIVO |TRAVESSSA| COLCHA CaPOT PAOENTE RECEBIDD POR:
UTINED o PPR/CPN PEDIATRIA

ACOLHIMENTO

ALCJAMENTO

AMBULATORIO

CENTRO
CIRURGICO

CLINICA
CIRURGICA

ESTABILIZACAO

PEDIATRIA

PPP

UTI NEONATAL
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ANEXO Il

GOVER NG PR AL

el USRI AE EESERH B2l

COMNTROLE DE EMCOVAL ENTREGUE PARA FUNCIONARIOS

MESAND: !
DATA  [HORL  |NOMEDO FUNCIOMARID PECAJS) ENTREGUES) E QUANTIDADES |ASSINATURA

| JLengos | JFonha | JCobertar

| Jlengoes | JFronha | JCoberon

| Jlengmes | JFronha | JCoberor

| JLengms | JFonha | JCobertor

| Jlengos | JFronha | JCoberon

JLengmes | JFranha | JCoberar

| Jlengos| JFronha | JCoberior

| Jlengos | JRonha | JCoberorn

JLengoes | JFronha | JCoberor

| Jlengos | JFranha | JCoberon

| Jlengos | JFronha | JCoberor

| JLengos | JFonha | JCobertar

| Jlengoes | JFronha | JCoberon

JLengmes | JFranha | JCoberar

| JLengms | JFonha | JCobertor

| Jlengos | JFronha | JCoberon

JLengmes | JFranha | JCoberar

| Jlengos| JFronha | JCoberior

| Jlengos | JRonha | JCoberorn

| Jlengos | |Fronha | JCoberor

ENTREGAR MO MAXIM Of Dl APFUNOONARICD: 01Lengois; 01 Fonha; 01 Cabartor
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