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1. OBIJETIVO

Orientar sobre os procedimentos para coleta de amostras de produtos, detalhando o
passo a passo para preenchimento de formularios importantes para a atividade de
coleta. A coleta de amostras de preparacGes é essencial para garantir a seguranca
alimentar e a qualidade dos alimentos servidos.

2. MATERIAIS

Embalagens para coleta
Etiquetas

Luvas descartaveis
Alcool 70%

Prancheta para anotagdes.

3. DESCRIGCAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1. Higienizacao e Preparo para coleta

Higienizacao das maos e uso de EPIs: Lave as mdos adequadamente e utilize luvas
descartdveis, touca, mdscara e avental para evitar contaminagao.

Preparac¢ao dos frascos: Utilize frascos esterilizados e limpos, de preferéncia proprios
para coleta de amostras. Certifique-se de que estejam identificados com etiquetas
contendo informagGes como nome da preparagao, data e horario da coleta.

3.2. Realizacao da Coleta

Momento da coleta: A coleta deve ser realizada no momento em que a preparagao esta
pronta para ser distribuida, ou seja, apds o término da cocgdo e antes de servir ao
publico.

Por¢ao da amostra: Utilize utensilios higienizados para retirar uma porg¢ao
representativa da preparacao (geralmente de 100 a 200 gramas), assegurando que
diferentes partes da preparacao sejam coletadas (caso haja mistura de ingredientes).

Armazenamento imediato: Coloque a amostra no frasco estéril e feche-o de maneira
adequada. Garanta que as amostras nao tenham contato com superficies que possam
contamina-las.

3.3. Identificacdo e Registro

Etiqueta da amostra: Identifique a amostra com informagdes como:

GOVERNO FEDERAL

MINISTERIO DA
EDUCAGAO P ' m

UNIAO E RECONSTRUGAO




COLETA DE AMOSTRAS.POP.STHH.028 — versao 2 .
Pagina2de5

e Nome da preparagao.

e Data e hora da coleta.

e Nome do responsavel pela coleta.

e Temperatura da preparacdo no momento da coleta (se necessario).

e Registro documental: Registre todas as informacdées pertinentes da amostra na planilha,
incluindo data, horario, temperatura e condicdes de coleta.

3.4. Armazenamento das Amostras

e Condigoes de armazenamento: As amostras devem ser mantidas refrigeradas a uma
temperatura de 0°C a 5°C por no minimo 72 horas, conforme a legislacdo vigente
(ANVISA - RDC 216/2004 no Brasil), ou o tempo determinado pela politica da UAN.

e Local de armazenamento: As amostras devem ser armazenadas em local separado de
outros alimentos ou produtos, em uma area reservada para este fim, para evitar
qualquer tipo de contaminac¢do cruzada.

3.5. Transporte (se aplicavel)

e Preparacdao para envio: Caso as amostras precisem ser enviadas para analise
laboratorial, devem ser transportadas em caixas térmicas com gelo reciclavel,
respeitando a cadeia de frio.

e Controle de tempo e temperatura: Certifique-se de que o tempo de transporte e as
condicdes de temperatura estdo dentro dos parametros para garantir a integridade da
amostra.

3.6. Descarte

e Descarte seguro: Apds o periodo de armazenamento ou a conclusdo das andlises, as
amostras devem ser descartadas de maneira adequada, evitando qualquer risco de
contaminacgao. O descarte deve seguir as normas da Vigilancia Sanitaria local.

3.7. Documentacédo e Relatorios

e Relatdrios de coleta: Mantenha um registro detalhado de todas as amostras coletadas,
contendo dados como o tipo de preparacgao, condi¢des de coleta, resultados das analises
(se realizadas), e observac¢des sobre o armazenamento.

e Armazenamento dos registros: Guarde toda a documentac¢do para futuras auditorias,
inspecdes sanitarias ou andlises de controle de qualidade.
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4. FREQUENCIA

e Diariamente

5. FLUXOGRAMAS
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7. HISTORICO DE REVISAO

Versao Data Descri¢cao da atualizacao
01 22/07/2022

Implantagdo do POP de Coleta de Amostras

- Alteragao no titulo do documento;
02 05/08/2025

- Inclus3o de itens no tépico “3. DESCRICAO DOS
PROCEDIMENTOS”;

- Descricdo detalhada dos procedimentos;

- Inclusdo dos fluoxogramas dos processos.
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