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1. OBJETIVO 

 Padronizar a diluição para preparo de solução de hipoclorito a 1% utilizada para 

higienização de utensílios, superfícies e hortifrutes. 

2. MATERIAL 

 Hipoclorito a 1%;  

 Caixa plástica; 

 Recipiente dosador. 

3. FREQUÊNCIA 

 Diariamente para todas as etapas de desinfecção com hipoclorito 1%  

4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 Medir o hipoclorito de acordo com o total de solução que se deseja preparar (Quadro 

1); 

 Medir a quantidade de água;  

 Acrescentar o hipoclorito na água e misturar. 

 

Quadro 1 - Diluição de hipoclorito em água. 

Volue de água (litro) Hipoclorito (mL) Recipiente utilizado  

01 litro  10 mL (1 colher de sopa)  Caixa plástica capacidade de 
1,5 a 2 litros 

05 litros 50 mL (5 colheres de sopa) Caixa plástica capacidade 
entre 6 e 7 litro 

10 litros  100 mL (10 colheres de sopa) Caixa plástica capacidade 
entre 12 e 15 litros 

15 litros 150 mL (15 colheres de sopa) Caixa plástica capacidade 
entre 18 e 20 litros 

20 litros 200 mL (20 colheres de sopa) Caixa plástica capacidade 
entre 20 e 25 litros 
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