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1. OBIJETIVO

Prevenir infeccdo cruzada entre os pacientes/familiares/profissionais que manipulam os
brinquedos.

2. MATERIAIS

Perfex;

Detergente neutro liquido (sabao liquido);

Luvas de latex;

2 recipientes (1 para d4gua e sabdo e outro para apenas agua);
Alcool a 70%;

Hipoclorito de sédio 1%;

Brinquedos atodxicos: plastico, esmaltados, borracha, acrilico ou metal.

3. DESCRIGCAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1. Brinquedos de uso comunitario

Lavar das maos;

Colocar os EPIs;

Reunir os materiais;

Umedecer um perfex com dgua e sabdo e passar em toda extensao do brinquedo;
Com um perfex umedecido em agua, remover todo o sabao;

Borrifar alcool 70% em um perfex seco e friccionar em todo brinquedo;

Aguardar secar;

Organizar o brinquedo no local destinado para este fim;

Retirar as luvas;

Lavar as maos.

3.2. Brinquedos de uso por paciente sobre precaugdes especiais ou apds contato com fluidos
corporais

Umedecer um perfex com agua e sabdo e passar em toda extensdo do brinquedo;
Com um perfex umedecido em agua, remover todo o sabao;

Imergir o brinquedo em uma solugdo contendo hipoclorito de sédio 1% (1 litro de dgua para
25ml de hipoclorito) por 30 minutos;

Remover o produto, de preferéncia, em agua corrente;
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e Com um perfex seco, secar o brinquedo;
e Organizar o brinquedo no local destinado para este fim;
e Retirar as luvas;

e Lavar as maos.

4. RECOMENDAGOES GERAIS

e Aescolha dos brinquedos a serem usados em brinquedotecas hospitalares deve considerar:
o risco de transmissdo cruzada, o material do brinquedo e a sua possibilidade de limpeza e
desinfeccdo;

e Os brinquedos utilizados por pacientes sobre precaucdes especiais, devem ser colocados em
um saco pela equipe de enfermagem e entregues ao servente de higienizacdo comunicando-
o.

5. REFERENCIAS
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6. HISTORICO DE REVISAO

Versao Data Descricao da atualizacao
1 25/07/2021 | Vers3o Inicial do Documento.
2 25/07/2023 Realizada revisdo e ajustes necessarios.
3 25/07/2025 Realizada revisdo e ajustes necessarios.
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