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1. OBJETIVO 

 Remover sujidades no interior do veículo após o transporte de enxoval sujo para a 
lavanderia e padronizar técnicas de limpeza e desinfecção de forma que mantenha o 
ambiente adequado sanitariamente, evitando disseminação de microrganismos 
patogênicos responsáveis pelas infecções relacionadas à assistência à saúde. 

 

2. MATERIAIS 

 EPI’s: Máscara cirúrgica, avental impermeável, botas e óculos de proteção, 01 par luvas 
de látex azul cano médio; 

 01 balde com dois compartimentos; 

 Solução de hipoclorito; 

 01 conjunto de Mop; 

 Sabão líquido; 

 Pá para lixo; 

 Vassoura 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 Higienizar as mãos; 

 Paramentar-se com os EPI’s (máscara, avental impermeável, botas, óculos de proteção 
e luvas de látex azul cano médio); 

 Sempre que houver extravasamento de matéria orgânica nas superfícies do veículo, 
recomenda-se imediatamente retirar o excesso com papel ou material absorvente; 

 Utilizando um recipiente pequeno, despejar água e sabão no piso e parede da área 
utilizada para transporte do enxoval; 

 Esfregar a parede e o piso com a vassoura; 

 Com um recipiente jogar água para remover a espuma da vassoura e das superfícies do 
carro 

 Aplicar hipoclorito de sódio a 1% e esfregar com a vassoura; 

 Enxaguar as superfícies do carro removendo todo o produto; 

 Secar com o mop; 

 Encaminhar o mop para processamento na lavanderia; 

 Lavar o recipiente utilizado; 

 Realizar limpeza dos utensílios e equipamentos utilizados (avental, vassoura, 
recipiente); 
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 Fazer guarda dos utensílios próximo ao diluidor automático; 

 Desparamentar-se; 

 Realizar lavagem das mãos. 
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