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1. OBIJETIVO

e Manter a integridade dos produtos armazenados, seja alimentos, medicamentos ou
itens para tratamentos ndo medicamentosos.

2. MATERIAIS

Alcool a 70%;

Caixa térmica;

Detergente neutro liquido (sabdo liquido);
Esponja macia exclusiva;

Gelo reciclavel;

Luvas de latex (amarela ou azul);

Mascara cirurgica;

Perfex;

Planilha de controle de limpeza;

Recipiente plastico.

3. DESCRIGCAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1. Uso exclusivo para medica¢ao ou de itens para tratamento ndo medicamentoso

Solicitar a equipe de enfermagem a transferéncia dos produtos para uma caixa térmica
contendo gelo reciclavel e a remogao do termdmetro;

Desconectar da fonte de energia;

Aguardar o degelo pelo tempo necessario;

Lavar as maos;

Reunir os materiais;

Calcar as luvas;

Retirar o excesso de dgua apds o degelo com o apoio de um recipiente plastico;

Utilizar a esponja embebida com agua e sab3do para a limpeza interna e externa nessa ordem,
incluindo borracha e puxadores;

Remover o sabdo existente com o perfex umedecido em dgua, executando movimentos
firmes e em uma sé direcdo e sentido;

Secar com perfex, comegando pela parte interna e em seguida a externa;

Borrifar dlcool a 70% no perfex e passar em toda area interna e externa;
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Religar a geladeira;

Comunicar a equipe de enfermagem para que possam devolver os itens para o interior da
geladeira e o termoémetro;

Recolher os materiais utilizados;
Retirar as luvas;

Lavar as maos.

3.2. Uso exclusivo para alimentos

Desconectar da fonte de energia;

Lavar as maos;

Reunir os materiais;

Calcar as luvas;

Retirar os alimentos que estao no interior da geladeira;

Aguardar o degelo pelo tempo necessario;

Retirar o excesso de dgua apds o degelo com o apoio de um recipiente plastico;

Utilizar a esponja embebida com dgua e sabdo para a limpeza interna e externa nessa
ordem, incluindo borracha e puxadores;

Remover o sabdo existente com o perfex umedecido em dgua, executando movimentos
firmes e em uma soé direcao e sentido;

Secar com perfex, comegando pela parte interna e em seguida a externa;
Borrifar dlcool a 70% no perfex e passar em toda area interna e externa;
Devolver os alimentos para o interior da geladeira;

Religar a geladeira;

Recolher os materiais utilizados;

Retirar as luvas;

Lavar as maos.

4. RECOMENDAGOES GERAIS

A limpeza deve ser realizada quinzenalmente, conforme cronograma preestabelecido com a
equipe de higienizagao;

Nos setores onde tem geladeira para uso de alimentagdo, colocar um comunicado no dia
anterior para que deixem o minimo possivel de alimentos em seu interior.
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