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1. OBJETIVO 

• Garantir a limpeza e desinfecção das lixeiras, carrinhos de transporte de resíduos e abrigos 
de resíduos (temporários e externos). 

 

2. MATERIAIS 

• Sabão neutro 

• Hipoclorito a 1% 

• Flanela e pano limpos 

• Balde 

• Borrifador 

• Esponja 

• Vassoura 

• Pá  

• Rodo 

• Equipamentos de proteção individual  

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

3.1. Limpeza e desinfecção de lixeiras e carrinhos de transporte de resíduos 

• Iniciar a limpeza seguindo a ordem do mais limpo para o mais sujo (de fora para dentro); 

• Retirar o excesso de sujidades; 

• Lavar com sabão neutro, esponja e água; 

• Enxaguar com água; 

• Retirar o excesso de água com o auxílio de flanela ou pano limpo; 

• Aplicar o Hipoclorito a 1% com auxílio de uma flanela; 

• Deixar secar (não enxaguar). 

3.2. Limpeza e desinfecção dos abrigos temporários e externos de resíduos 

• Retirar o excesso de sujidades com o auxílio de vassoura e pá; 

• Lavar piso, teto e paredes utilizando sabão neutro e vassoura; 

• Enxaguar com água; 

• Retirar o excesso de água com o auxílio de rodo e pano limpo; 

• Aplicar Hipoclorito a 1% utilizando pano e rodo; 
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• Deixar secar (não enxaguar). 

 

4. FREQUÊNCIA 

ITEM COMPETÊNCIA FREQUÊNCIA 

Carrinho de coleta de 
resíduos 

Coletor de resíduos Ao final de cada plantão 

Carro contêiner das salas 
de utilidades 

Coletor de resíduos A cada 7 dias 

Lixeiras externas Coletor de resíduos Sempre que necessário 

Lixeiras dos setores 
Servent de 

higienização 
A cada 7 dias ou sempre que necessário 

Abrigo temporário de 
resíduos 

Coletor de resíduos A cada 7 dias 

Abrigo externo de resíduos 
comuns 

Coletor de resíduos Todos os dias (registrar em planilha – Apêndice 1) 

Abrigo externo de resíduos 
infectantes 

Coletor de resíduos 
Ao final de cada coleta - 3 vezes na semana 

(registrar em planilha – Apêndice 1) 

 

5. FLUXOGRAMAS 
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APÊNDICE  1 – REGISTRO DE LIMPEZA DOS ABRIGOS EXTERNOS 

 

 

Data Horário de 
início e fim 

Abrigo externo - 
Comum 

Abrigo externo - 
Infectante 

Assinatura do 
Responsável 

     

     

     

     



HOSPITAL UNIVERSITÁRIO ANA BEZERRA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
Praça Tequinha Farias, nº 13 - Bairro Centro, Santa Cruz/RN, CEP 59200-000

- http://huab-ufrn.ebserh.gov.br
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Santa Cruz-RN, datado e assinado eletronicamente.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Danielle de Araujo Dantas da Costa, Biólogo(a),
em 12/05/2025, às 08:54, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, caput, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Sâmara Patrizia Corcino Galvão, Enfermeiro(a), em
12/05/2025, às 09:17, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, caput, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Amanda Umbelino Trigueiro Bezerra, Chefe de Setor, em
12/05/2025, às 09:18, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, caput, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Franciane Carla de Souza Bento, Assistente
Administrativo, em 13/05/2025, às 08:40, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, caput, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 49099133 e
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