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1. QUEM 

Médicos e Enfermeiros Obstetras 
 

2. OBJETIVOS 

 Padronizar as induções de parto com misoprostol; 

 Garantir que a indução do parto aconteça, sem interrupção do procedimento, instituindo 
horários padrões e garantindo o nascimento fetal; 

 Instruir a equipe sobre o uso do escore de Bishop na indução do parto; 

 Prestar uma assistência segura à paciente. 

 
3. MATERIAL 

 Luva estéril; 

 Misoprostol 25 μg, ou 200 μg; 

 Vaselina ou gel; 

 Sonar Doppler fetal. 

 
4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

 Registrar o escore de Bishop quando indicação de indução do parto com misoprostol; 

 Administrar misoprostol conforme prescrição médica; 
 Realizar ausculta cardíaca fetal (ACF) se feto vivo, a cada 2h e antes de cada inserção, 
monitorização da atividade uterina por pelo menos 10 minutos; 

 Se feto vivo realizar cardiotocografia (CTG) para avaliação da vitaliadade a cada 8 horas 
ou em situações que se julgue necessário; 

 Avaliação dos sinais vitais maternos ( temperatura, pulso, pressão arterial) a cada 4 horas; 

 Registar todas as informações em prontuário e checar a medicação na prescrição. 
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5. ESCORE DE BISHOP 

O escore de Bishop auxilia os profissionais da saúde a tomarem decisões informadas sobre a 

indução do parto, garantindo a segurança e eficácia desse procedimento obstétrico. 

TABELA 1- Parâmetros para avaliação do colo uterino 
 

Escore cervical pré-indução de bishop 

Escore de Bishop <6 (colo uterino desfavorável): amadurecimento do colo uterino com 

misoprostol ou catéter de Foley. 

Escore de Bishop >6 (colo uterino favorável): a ocitocina é iniciada para indução sem o 

uso de um agente de amadurecimento cervical. 

 

6. RECOMENDAÇÕES DO USO DE MISOPROSTOL 
 

6.1 <13 SEMANAS: 
 Interrupção da gravidez 800 μg, VV a cada 3 horas até 3 doses; 

 Aborto retido 800 μg VV a cada 3 horas até 2 doses; 

 Aborto incompleto 400–800 μg VV, 1 dose; 

 Preparação cervical para aborto cirúrgico 400 μg VV 3 horas antes do procedimento. 
 

6.2 13-26 SEM: 

 Interrupção da gravidez 25–26 semanas: 200 μg VV a cada 4 horas até 6 doses; 

 Morte fetal 200 μg VV a cada 4 horas; 
 Aborto inevitavel 200 μg VV a cada 6 horas; 

 Preparação cervical para aborto cirúrgico 13–19 semanas: 400 μg VV 3 horas antes do 
procedimento. 

 
6.3 >26 SEM: 
 Interrupção da gravidez 27–28 semanas: 200 μg VV a cada 4 horas até 6 doses; 

 > 28 semanas: 100 μg a cada 6 horas; 

 Morte fetal 27–28 semanas: 100 μg VV a cada 4 horas; 

 > 28 semanas: 25 μg VV a cada 6 horas. 
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6.4 INDUÇÃO DO PARTO 
 Realizar CTG antes de inciar a medicação e repetir a cada 8 horas até concluir a indução 

com misoprostol; 

  25 μg – 1 comprimido, VV a cada 4 horas até 6 doses em 24 horas; 
 Se não houver resposta após 6 doses em 24h, considerar falha de indução e considerar 

outros métodos para resolução da gestação; 

 O uso deve ser interrompido quando ocorrerem contrações uterinas e Bishop > 6 ou por 
decisão médica para segurança materno-fetal; 

 O uso de ocitocina só pode ser iniciado 6 horas após a última dose de Misoprostol. 

 
6.5 PÓS – PARTO: 

 Profilaxia da hemorragia pós-parto (HPP) 600 μg, via retal (VR), dose única; 

 Tratamento da HPP 800 μg, VR, dose única. 
 

6.6 HORÁRIOS PARA ADMINISTRAÇÃO DO MISOPROSTOL 

 1° DOSE: 06H 

 2° DOSE: 10H 

 3° DOSE: 14H 

 4° DOSE: 18H 

 5° DOSE: 22H 
 6° DOSE: 02H 
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