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APRESENTACAO
O presente Manual tem por finalidade orientar a elaboracdo de Notas Técnicas de Revisao
Rapida (NTRR) no ambito do Nucleo de Avaliacdo de Tecnologias em Saude (NATS) do Hospital
Universitario Ana Bezerra (Huab/HU Brasil), estabelecendo diretrizes metodoldgicas minimas,
critérios técnicos e padrdes de estruturacdo documental para producdo de avaliagdes rapidas em
saude.
Este documento foi desenvolvido com base nas Diretrizes Metodoldégicas do Ministério
da Saude para elaboracdo de NTRR, considerando as necessidades institucionais relacionadas a
tomada de decisdo em salde baseada em evidéncias, a racionalizacdo de recursos e ao
fortalecimento da governanca clinica, cientifica e assistencial.
Além de padronizar os processos internos, este Manual busca:
e Qualificar tecnicamente as analises realizadas;
e Reduzir variabilidade metodoldgica;
e Favorecer rastreabilidade e transparéncia;
e Apoiar decisdes institucionais em tempo oportuno;
e Fortalecer a cultura de Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS);

e Garantir alinhamento as melhores evidéncias cientificas disponiveis.
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1. INTRODUCAO

As NTRR emergem, no contexto da ATS, como produtos técnicos eficientes e
transparentes destinados a fornecer sinteses de evidéncias cientificas com agilidade e rigor
metodoldgico para subsidiar decisGes de gestores e profissionais de saude que exigem resposta
em prazos reduzidos.

Considerando a natureza assistencial-formativa do Huab, onde a pratica clinica, o ensino
e a pesquisa caminham de forma integrada, a necessidade de respostas rapidas e bem
fundamentadas é particularmente critica em temas que envolvem:

e seguranga;

o eficacia;

o efetividade;

e impactos organizacionais;

e impactos econdmicos;

e incorporagao ou modificagdo de tecnologias em saude.

Embora tenham objetivos semelhantes, a elaboragdo dos Pareceres Técnico-Cientificos
(PTC) necessita de maior tempo para avaliacdo aprofundada das evidéncias disponiveis, andlise
detalhada do risco de viés e sistematizacdo ampliada dos achados cientificos antes da formulacgdo
das recomendagdes finais.

Em contrapartida, a elaboragdo de NTRR busca conciliar:

e rigor cientifico;

e objetividade;

e agilidade;

e aplicabilidade pratica.

Por esse motivo, revisdes rapidas também apresentam limitacdes metodoldgicas
inerentes, especialmente relacionadas a profundidade da sistematizacdo das evidéncias e a
amplitude das analises.

Diante desse contexto, o presente Manual sistematiza as Diretrizes Metodolégicas para
elaboragcdao de NTRR publicadas pelo Ministério da Saude em 2025, reforgando principios
fundamentais como(1):

e transparéncia metodoldgica;

e definicdo clara do escopo;

a @ MINISTERIO DA
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e formulagdo estruturada da pergunta de pesquisa;
e selecdo criteriosa de evidéncias;
e explicitagdo das limitagdes metodoldgicas.
A opcdo pela elaboracdo de NTRR é prerrogativa dos membros do NATS e deve
considerar:
e urgéncia da demanda;
e disponibilidade de tempo;
e disponibilidade de recursos humanos;
e maturidade cientifica da tecnologia avaliada;
e necessidade institucional de tomada de decisdo rapida.

A NTRR ¢, particularmente, Util para subsidiar a tomada de decisdo em situa¢cdes com
restricdo de tempo e recursos ou nos casos em que a tecnologia avaliada ja esta consolidada e
de uso regular em outros contextos médico-hospitalares.

A publicacdo deste Manual tem como objetivo padronizar a elaboracdo de NTRR no
ambito do NATS/Huab/HU Brasil, estabelecendo diretrizes metodoldgicas minimas para orientar
a estruturacdo dos documentos, uniformizando padroes técnicos e cientificos, visando garantir a
gualidade das analises realizadas e o apoio nos processos decisdrios institucionais.

A partir da observacdo desses parametros, espera-se fornecer balizadores estratégicos
para producdo de documentos consistentes, com reprodutibilidade metodoldgica, alinhados as
boas praticas da avaliacdo das melhores evidéncias cientificas disponiveis e adequados as
necessidades do hospital, respeitando os principios de qualidade, eficiéncia, equidade, ética e

sustentabilidade em saude.

2. DEFINICOES

2.1. Avaliagao de Tecnologias em Saude (ATS)

Processo multidisciplinar de avaliacdo de medicamentos, equipamentos, técnicas ou
outros artigos e procedimentos em saude, considerando seus impactos clinicos, sociais, éticos e
econdmicos para o paciente e/ou os estabelecimentos de saude.

As avaliacbes sdo realizadas por NATS ou setores especificos, conforme organizacao

institucional, visando:

a @ MINISTERIO DA
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e maior eficiéncia;
e qualidade;
e seguranca;

e equidade no uso de recursos em saude.

2.2. Nota Técnica de Revisdo Rapida (NTRR)

Documento sucinto, geralmente entre 10 e 15 paginas, elaborado por NATS ou estrutura
equivalente, normalmente em até 30 dias apds a solicitagao inicial.
Tem como finalidade subsidiar a tomada de decisao sobre:
e incorporagao;
e alteracdo;
e manutencao;
e descontinuidade de tecnologias em saude.
A NTRR sintetiza evidéncias cientificas; apresenta informagdes financeiras; contextualiza
a tecnologia avaliada; e sistematiza os principais achados.
Contudo, diferentemente do PTC, ndo apresenta recomendac¢ao formal conclusiva de

incorporac¢ao ou nao incorporacao.

2.3. Parecer Técnico-Cientifico (PTC)

Documento mais abrangente, geralmente entre 20 e 30 paginas, que apresenta revisdo
sistematica aprofundada, avaliacdo econdmica detalhada e andlise robusta da qualidade das
evidéncias e do risco de viés.

Idealmente, é o documento preferencial para ATS quando hd tempo e recursos suficientes
para subsidiar a tomada de decisdo institucional. O PTC apresenta parecer claro (recomendacdo

ou ndo recomendacdo) sobre o uso da tecnologia.

3. QUANDO ELABORAR UMA NTRR
A elaboragao de uma NTRR é recomendada quando:
e ha necessidade de resposta rapida;

e ademanda possui relevancia assistencial imediata;

a @ MINISTERIO DA
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e existe limitacdo temporal para decisdo;
e atecnologia ja possui uso consolidado em outros servicos;
e ha escassez de recursos para elaboracdo de PTC completo;

e adecisdo exige sintese objetiva de evidéncias.

4. ELEMENTOS ESTRUTURANTES PARA ELABORAGAO DA NTRR

De acordo com os aspectos apresentados, recomenda-se que o processo de elaboracao

das NTRR contemple os seguintes elementos estruturantes:

Capa
Deve conter:
e Cabecalho oficial do NATS/Huab/HU Brasil;
e Numero de controle da NTRR;
e Titulo do documento;
e Cidade e estado;
e Més e ano de publicacdo.
Finalidade da capa: A capa promove identificagao institucional, rastreabilidade documental e

padronizacdo visual.

Contracapa
Deve apresentar:
e Cabecalho resumido institucional;
e Numero de controle;
e Titulo;
e Texto descritivo sobre a finalidade da publicacao;
e C(Cidade, estado e data.
Observagdo: O rodapé das paginas deve conter os logotipos institucionais: SUS; UFRN; Huab; HU

Brasil; Ministério da Educacdo; Governo Federal.
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Equipe Responsavel e Declaragao de Conflito de Interesse
Inserir:
e Nome dos membros envolvidos;
e Cargo/fungdo;
e Assinatura eletronica;
e Declaracdo de conflito de interesse.
Modelo sugerido: “A equipe responsavel pela elaboracdo, redacdo e revisdao deste documento

declara ndo haver qualquer conflito de interesse em relacao as tecnologias analisadas.”

Sumario

Deve refletir a organizacao légica do documento, facilitando navegacdo e consulta.

Resumo Executivo
Apresentado preferencialmente em quadro ou tabela. Deve conter:
e Tecnologia e indicacdo;
e Pergunta de pesquisa;
e Demandante;
e Sintese das evidéncias;
e Principais informacdes de custo;
e Conclusao.
Importéncia: O resumo executivo deve permitir compreensdo rapida dos principais achados por

gestores e tomadores de decisdo.

Apresentacdao da Demanda e Contextualizagao

Esta secdo contextualiza tecnicamente a tecnologia avaliada. Deve incluir:

a) Aspectos clinicos e epidemiolégicos (Descricdo da doenga, agravo ou condicdo clinica
relacionada a tecnologia avaliada, incluindo magnitude, relevancia epidemioldgica e impacto
assistencial).

b) Descricdo da tecnologia (Caracterizacdo técnica da tecnologia avaliada, incluindo mecanismo
de acdo; finalidade clinica; forma de utilizacdo; aplicabilidade assistencial).

c) Condi¢Oes minimas para execucdo (Necessidades estruturais, operacionais e assistenciais).

a @ MINISTERIO DA
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d) Regulacgdo sanitdria (Situacdo regulatoria junto a ANVISA ou érgdos regulatérios competentes).
e) Pergunta de pesquisa (Preferencialmente estruturada pelos acrénimos: PICOT; PIROT; PECOT).
f) Critérios de elegibilidade (Defini¢cao clara dos critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos

cientificos avaliados).

Busca de Evidéncias Cientificas

A metodologia deve ser descrita de forma transparente e reprodutivel. Deve contemplar:

a) Bases de dados utilizadas: Exemplo: PubMed/MEDLINE; Embase; Cochrane Library; LILACS;
Scopus.

b) Estratégias de busca: As estratégias de busca devem incluir descritores, operadores booleanos
e filtros utilizados.

c) Selegao das evidéncias: Critérios utilizados para triagem e inclusdo dos estudos.

d) Extracdo e avaliacdo dos estudos: Descricdo dos métodos utilizados para extracdo dos dados;

analise critica; e avaliacdo metodoldgica dos estudos selecionados.

Evidéncias Selecionadas

a) Sintese das evidéncias: Apresentacdo objetiva dos principais resultados encontrados na
literatura cientifica.

b) Avaliacdo critica das evidéncias: Analise de qualidade metodoldgica; risco de viés; consisténcia

dos resultados; limitacdes dos estudos; e aplicabilidade clinica.

Documentos de Outras Agéncias de ATS
Devem ser consultados documentos produzidos por: CONITEC; NICE; CADTH; EUnetHTA; INAHTA
entre outras agéncias reconhecidas.

Objetivo: Comparar posicionamentos institucionais e identificar consenso cientifico.

Informagdes Financeiras da Tecnologia
Deve conter, quando aplicavel:

e estimativa de custos;

e impacto orcamentario;

e custos diretos;

a @ MINISTERIO DA
HUBRAS“-’»' EDUCACAO



Manual de Elaboracdo de NTRR do NATS/Huab.MN.NATS.002 - versdo 1 Pagina 12 de 14

e custos operacionais;
e viabilidade econ6mica;

e comparacdo com alternativas existentes.

Conclusao
A conclusdo deve apresentar sintese objetiva dos achados, contemplando:
e beneficios identificados;
e limitagdes das evidéncias;
e aspectos operacionais;
e aplicabilidade institucional;
e consideracdes financeiras;
e lacunas cientificas relevantes.
A NTRR ndo necessariamente apresenta recomendacdo formal conclusiva, mas deve fornecer

elementos técnicos suficientes para subsidiar decisao institucional.

Referéncias
As referéncias devem seguir padrdao ABNT; ou Vancouver.

Todas as citagcdes devem corresponder rigorosamente aos documentos utilizados.

Apéndices
Podem incluir estratégias completas de busca; fluxogramas; tabelas suplementares; formularios;

instrumentos metodoldgicos; documentos complementares e outros.

5. ELEMENTOS TECNICOS ADICIONAIS PARA ANALISE DAS EVIDENCIAS

Considerando a tecnologia analisada e a existéncia de protocolos previamente
consolidados, os itens (i) Busca de Evidéncias Cientificas (ii) Evidéncias Selecionadas; e (iii)
Apéndices podem ser resumidos para tornar o documento mais objetivo e compativel com a
proposta de revisdo rapida.

Nesses casos:

e o0s documentos utilizados devem ser explicitamente citados;

a @ MINISTERIO DA
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e aslimitacdes metodoldgicas devem ser apresentadas na conclusdo da NTRR.
Documentos de sociedades cientificas internacionais e dérgdos equivalentes ao
Ministério da Saude de outros paises podem ser utilizados como pardmetros, porém nao
dispensam avaliacdo cientifica critica e validacdo nacional.
Esse aspecto deve ser considerado até que ocorra validacdo formal daquela tecnologia
para uso em territério nacional pelo:
e Ministério da Saude;
e CONITEG;
o ANVISA;

e ou orgdos equivalentes.

6. PADRONIZACAO E PUBLICACAO
A redacdo da NTRR devera:
e seguir normas ABNT;
e utilizar linguagem técnica clara;
e manter padronizagdo institucional;
e assegurar rastreabilidade documental.

Apds a finalizagao, o documento devera ser assinado eletronicamente por todos os
membros que contribuiram com a sua redacdo e passara por aprovacdo em reunido do NATS
antes de ser oficialmente publicado.

As Notas Técnicas de Revisdo Rapida publicadas passardao a compor um acervo digital
disponivel para consulta publica na pagina do NATS/Huab no site institucional do Huab-UFRN/HU

Brasil.

7. REFERENCIAS

1. Brasil, Ministério da Saude, Secretaria de Ciéncia T e | e do CEl da Saude, Departamento
de Gestdo e Incorporacao de Tecnologias em Saude. Diretrizes metodoldgicas: elaboracdo
de Notas Técnicas de Revisdo Rapida — NTRR [Internet]. 1o ed. Brasilia: Ministério da
Saude; 2025 [citado 29 de dezembro de 2025]. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_elaboracao_notas_tecnicas_revis
ao_rapida.pdf
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