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Mutirdo do Governo Federal: participe do combate ao Aedes aegypti
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VOCE SABIA??

No més de janeiro € comemorado o Como anda a sua satde mental?
JANEIRO BRANCO, més destinado a

importancia do equilibrio psicolégico. O

ambiente de trabalho reflete diretamente ' Ji
; , BRANCO
na salde mental do trabalhador, assim
, . ACOESEM
como a saude mental reflete diretamente SAUDE MENTAL

no trabalho.

O inicio do ano é sempre marcado por

renovagdo, novos planos, novas metas...

Que valorizar sua salde emocional seja O transtorno mental é a 3° maior causa de
afastamento do trabalho.

Fique atento a sua satde mental!

uma meta para 2016!

ACONTECEU
02° Turma de Nogdes de Combate a Oficina de Acolhimento e Classificacdo de
Principios de Incéndio. Risco

TREINAMENTO

A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca foi

idealizada em 1990 pela OMS e pelo Curso: Aleitamento Materno
UNICEF para promover, proteger e apoiar Data: 16, 17 e 18/02

o aleitamento materno. Para isso, foram Horario: 08h as 17h
estabelecidos Dez Passos para 0 Sucesso do Local: Auditorio do HUAB

Aleitamento Materno. E o Passo nimero 2 \
é treinar toda a equipe, capacitando-a para %

implementar essa norma. Participe!!!



ESPACO GEPE

v' Residéncia Médica em Anestesiologia

A Geréncia de Ensino e Pesquisa do HUAB recebeu visita avaliativa realizada pela Comissdo
Nacional de Residéncia Médica (CNRM), no dia 18 de janeiro do ano corrente.

Na oportunidade, foram apresentados documentos nos quais constatam o regular
funcionamento da Residéncia Médica neste hospital, para a ampliacdo do quadro de
especialidades. Neste caso, a abertura da Residéncia Médica em Anestesiologia.

Abrem-se novos caminhos para os médicos ingressantes, reforcando a multiplicidade de
opcoes que lhes sdo oferecidas e a importancia do processo de interiorizacdo do Ensino.

v" Pré-reitora de Extensdo

Estd aberto edital para Projetos de Extensdo, as propostas devem ser submetidas até 10/02:
"(...)propostas de atuacdo na realidade social, de natureza académica, com carater educativo,
social, artistico, cultural, cientifico ou tecnoldgico, e que cumpram os preceitos da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, desenvolvidas de forma sistematizada."

AREA DE ATUACAO:

Comunicacdo; Cultura; Direitos Humanos e Justica; Educacdo; Meio Ambiente; Saude;
Tecnologia e Producao; Trabalho.

Link: http://www.proex.ufrn.br/editais/internos/171298286

v MESTRADO ACADEMICO EM SAUDE COLETIVA da FACISA.
O programa tem duas linhas de pesquisa:
» EPIDEMIOLOGIA E CONDICOES DE VIDA E SAUDE DA POPULAGCAO
»>TRABALHO, EDUCACAO E A PRODUCAO SOCIAL DO PROCESSO SAUDE-DOENCA

Total de vagas: 12
INSCRICOES: 28/12/2015 a 26/02/2016
https://sigaa.ufrn.br/sigaa/public/programa/apresentacao.jsf?lc=pt BR&id=9816




EXTRA! EXTRA!

A AFURN - Associacdo dos Funcionarios da Universidade Federal do Rio

Grande do Norte — em parceria com o HUAB, vem oferecer aos seus
‘ . . associados, dependentes, todos os funcionarios e ao publico em geral aulas
de Inglés, Cantoterapia e Pilates. As aulas comecardo dia 17/02.

InscricGes com Jéssica no RH.
*As turmas so acontecerdo com o minimo de 10 alunos.

Cantoterapia (Coral)* Quarta-feira — Auditério HUAB Gratis
11h as 12h

Inglés basico* Quarta e sexta-feira Auditério HUAB 10 parcelas de R$75,00
12h as 13h

Pilates Quarta e sexta-feira AFURN Santa Cruz Sécio R$80,00
14h as 15h; 15:30h as 16:30; N3o sécio R$100,00

16:30h as 17:30h

COMUNICADQOS SSOST

e 0Os ATESTATOS MEDICOS devem ser entregues ao Servico de Salde Ocupacional
em até 72 horas pessoalmente pelo empregado ou seu representante.

e Emcaso de GRAVIDEZ, as gestantes devem informar imediatamente Servico de Saude
Ocupacional para devido acompanhamento.

CALENDARIO DE FERIADOS/PONTO FACULTATIVO

12 de janeiro — Confraternizacdo Universal (feriado nacional);

08 de fevereiro — Carnaval (ponto facultativo);

09 de fevereiro - Carnaval (ponto facultativo); ) N
10 de fevereiro — Carnaval (ponto facultativo até as 13 horas); ‘ 2

25 de margo — Paixdo de Cristo (feriado nacional); :

21 de abril — Tiradentes (feriado nacional); ‘3.
12 de maio — Dia Mundial do Trabalho (feriado nacional);
26 de maio — Corpus Christi (ponto facultativo); - . \'\
07 de setembro — Independéncia do Brasil (feriado nacional); ..
12 de outubro — Nossa Senhora Aparecida (feriado nacional); \ ~
28 de outubro — Dia do Servidor Publico (ponto facultativo);

02 de novembro — Finados (feriado nacional);

15 de novembro — Proclamacdo da Republica (feriado nacional);
25 de dezembro — Natal (feriado nacional).

3 de outubro — Memdria dos Protomartires de Uruagu e Cunhau — feriado estadual no RN
22 de maio — Dia da Padroeira do municipio — feriado municipal em Santa Cruz/RN

24 de junho — Dia de Sdo Jo3o - feriado municipal em Santa Cruz/RN

30 de novembro — Emancipacdo politica do municipio - feriado municipal em Santa Cruz/RN



COMUNICADO NUTRICAO

Horario de funcionamento:

Desjejum | Lanche | Almog¢o | Lanche Jantar Ceia
7:00 as 9:30as | 11:30as | 15:00as | 17:30as | 20:30 as
8:30hs 10:30hs | 12:30hs 18:00hs | 21:30hs

16:00hs

GESTAO DE DESEMPENHO POR COMPETENCIA

Os empregados da EBSERH (admitidos até julho/15) que estdo participando da
Gestdo de Desempenho por Competéncia PREPAREM-SE! A avaliacdo das
metas e responsabilidades estabelecidas acontecerd em fevereiro e marg¢o/16

#MomentoSaude

Voce ja bebeu agua hoje?

PORQUE E IMPORTANTE
BEBER AGUA!







