by oo M
by SERGIPE Universitirio
HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
Rua Claudio Batista, 505 - Bairro Palestina
Aracaju-SE, CEP 49060-108
- http://hu-ufs.ebserh.gov.br

Relatorio - SEI n? 1/2021/CIPA/SUP/HU-UFS-EBSERH

Aracaju, data da assinatura eletrénica.

Assunto: Relatorio de atividades da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA) dos ultimos 12 meses.

O presente relatério apresenta as atividades desenvolvidas pela Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) do Hospital
Universitario de Sergipe nos ultimos 12 (doze) meses. A gestao 2019-2020, que findaria em 01 de maio de 2020, foi prorrogada devido a
suspensdao do processo eleitoral, tendo em vista a necessidade de medidas de prevencao a disseminacdo do Coronavirus, conforme
orientacdo do Ministério da Saiude e Resolugédo n? 213, de 12 de margo de 2020, da EBSERH. Apés retomada e conclusdo do processo
eleitoral, a atual gestdo da CIPA, 2020-2021, foi instalada em 15 de dezembro de 2020, data na qual os membros tomaram posse.

Dentre os trabalhos realizados por esta Comissao, estao:
- Elaboracgéao de calendério de reunides ordinarias (processo SEI 23530.017867/2020-63).
- Divisdo da equipe em duas frentes de trabalho e suas respectivas atribuicées: mapas de riscos e capacitagdao/comunicacgao.

- Elaboracgdo de plano de trabalho, anexo, baseado na ferramenta de gestdao 5SW4H com os objetivos a serem alcancados pela atual gestao
(processo SEI 23530.002081/2021-22).

- Revisdo dos mapas de risco de todas as areas do complexo hospitalar (em andamento).

- Disponibilizagdo de canal de comunicacdo da CIPA no SEI para recebimento, andlise e encaminhamento de demandas que
envolvam satde e seguranga dos colaboradores;

- Acompanhamento e esclarecimentos das medidas preventivas ao Covid-19 tracadas pela Comissdo de Enfrentamento Institucional a
Covid-19.

- Discussao e acompanhamento de situagdes de risco a saude e seguranca, como também fluxos de comunicacao de acidentes de trabalho
e medidas de prevencao.

- Apontamento de situagdes de risco a saide e seguranga dos colaboradores as chefias e/ou responsaveis.
- Conducao do processo eleitoral da gestao 2020-2021.

- Capacitacdo dos componentes da gestdo 2020-2021, com o seguinte conteido: Organizagao da CIPA e demais assuntos necessarios ao
exercicio das atribuigdbes da Comissdo; Principios gerais de higiene do trabalho e de medidas de controle dos riscos; Metodologia de
investigagao e andlise de acidentes e doencgas do trabalho; Nogoes sobre acidentes e doencgas do trabalho decorrentes de exposicdo aos
riscos existentes na empresa; Nogoes basicas sobre Primeiros Socorros; Covid-19 e medidas de prevengao; Mapa de Riscos; EPI e EPC;
inspecgodes de segurancga; Protecdo contra incéndio; Nogbes sobre IST’s e DST’s e prevencao; Legislacdo trabalhista e previdenciaria
relativas a seguranca e saude no trabalho; Imunizagdao Ocupacional.

- Treinamento da equipe da CIPA para elaboracao de mapas de riscos.

- Planejamento e realizacdo da Semana Interna de Prevencao de Acidentes e Promogao a Saude do Trabalhador, entre os dias 23 e
27/11/2020, tendo como tema geral "Saude Espiritual, Mental e Fisica em Tempos de Pandemia" e abordando as seguintes teméticas:
Pandemia e reflexos na alimentacdo; Prevencdo de acidentes no ambiente de trabalho; Infecgbes sexualmente transmissiveis (IST’s) e
PrEP, Uso da internet e tecnologia e as consequéncias para saude e seguranga; Postura ideal no ambiente de trabalho; Alimentacéo e
imunidade; Praticas integrativas e complementares em satude e qualidade de vida; Saude financeira; Saide da alma e da mente; Saide
mental da populagao LGBTQIA+: estigmas e preconceitos; Racismo e a relagcdo com a saude e seguranga dos individuos; Conflitos no
ambiente de trabalho e reflexos na satde dos colaboradores; Arte, poética e saude; Yoga e os beneficios para a saude; Improviso,
criatividade, teatro e saude; A importancia dos doutores Palhagos para humanizacgéo e satude.

- Planejamento e realizagdo do evento Janeiro Branco no dia 28/01/2021, com abordagem dos seguintes temas: Satide mental no ambiente
de trabalho; Yoga e saude mental; Cuidar da satide mental é cuidar da Vida.

- Planejamento e realizagdo do evento Abril Verde entre os dias 28 e 30/04/2021, abordando os temas: A Busca por Imunidade e Saide
Através da Nutrigdo; Ansiedade e Alimentagdo em Tempos de Pandemia; Importancia do exercicio fisico e programas de Reabilitagédo e
Treinamento Fisico para Colaboradores Acometidos por Covid-19; Covid-19, Satide Mental e Espiritual - Cuidados com a Vida; Uso de
EPIs e Prevencéo & Covid-19; Indices de Acidentes de Trabalho e Atitudes Preventivas.
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Presidente da CIPA HU-UFS/EBSERH
(Gestdao 2020-2021)
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